Encontros

&Acoes

ANAIS

| Simposio Seridoense de
Enfermagem (SISENF): Lutas,
avangos e perspectivas da
enfermagem na regido do Serido

12 e 13 de maio de 2026
Caico RN

ISSN 3085-9662
JUNHO DE 2026 &

HTTP://ESPRN.GOV.BR/ ESPRN

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



ANAIS

Simpésio Seridoense
de Enfermagem (SISENF)

Lutas, avancos e perspectivas da
enfermagem na regiao do Serido

12 e 13 de Maio de 2026

JUNHO 2026

Volume 3, N23 | 2026
ISSN: 3085-9662



Encontros
Acoes

-
sus

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

A revista Encontros & Acoes (ENCAC), ISSN 3085-9662, é uma producio da Escola de
Saude Publica do Rio Grande do Norte com carater técnico-cientifico de publicacdo
semestral editada pelo Nucleo de Inovacao, Pesquisa e Extensao desta escola.

Comité de Politica Editorial

Cléaudia Federico de Melo - ESPRN - Presidente

Jacyane Melo de Oliveira Santos - ESPRN - Vice-Presidente
Lucas Martorelli Gondim Luz - ESPRN - Editor Cientifico
Maria Lima Alves - SESAP/RN - Editora Cientifica Adjunta
Hugo Cesar Novais Mota - Editor Executivo

Eva Emanuela Lopes Cavalcante Feitosa - ESPRN

Flavia Andrea Belarmino de Medeiros - ESPRN

Marcia da Cunha Silva Pellense - ESPRN

Maria Jacqueline Abrantes Gadelha - ESPRN

Conselho Editorial Cientifico

Lucas Martorelli Gondim Luz - Editor Cientifico
Maria Lima Alves - Editora Cientifica Adjunta
Andrea Taborda Ribas da Cunha - UFERSA
Cipriano Maia de Vasconcelos - UFRN

Jodo Bosco Filho - UERN

Lyane Ramalho Cortez - UFRN

Maria Jalila Vieira de Figueirédo Leite - UFRN
Marise Reis de Freitas - UFRN

Maura Vanessa Silva Sobreira - UERN

Ton Garcia Mascarenhas de Andrade - SESAP

Editor Executivo
Hugo Cesar Novais Mota - ESPRN

Assistentes do Editor
Alexandar de Brito Barbosa - ESPRN
Lucas Pereira Carvalho de Araujo - ESPRN

Bibliotecaria
Cybelle Araujo de Medeiros Lucena - ESPRN

Diagramacao
Alana Santos Almeida - ESPRN

Projeto Grafico
Indigo Veras Lobo de Paiva

Comissao Organizadora

Prof*. Dra. Jéssica Dantas de Sa Tin6co
Prof. Dr. Ildone Forte de Morais

Prof*. Dr*. Maura Vanessa Silva Sobreira
Prof*. Dr*. Regilene Alves Portela

Prof*. Ma. Raquel Mirtes Pereira da Silva
Prof. Dr. Vinicius Rodrigues de Oliveira

Avaliadores de trabalhos

Prof®. Dr®. Cristyanne Samara Miranda Holanda da
Nobrega

Prof. Dr. Dulcian Medeiros de Azevedo

Prof®. Ma. Linda Katia Oliveira Sales

Prof®. Dr*. Maura Vanessa Silva Sobreira

Prof®. Dr*. Rosangela Diniz Cavalcante

Prof. Dr. Vinicius Rodrigues de Oliveira

Esta obra é disponibilizada nos termos da licenca Creative Commons, que permite que os reutilizadores

distribuam, remixem, adaptem e desenvolvam o material em qualquer meio ou formato, desde que a

atribuicdo seja dada ao criador.



Encontros o ¥
Acoes

Resumos
08  APRESENTACAO

09 ACOLHIMENTO E TRIAGEM QUALIFICADA NA ATEN;AO PRIMARIA:
EXPERIENCIA DE EDUCACAO PERMANENTE COM TECNICOS DE ENFERMAGEM

Luma Lauana Barbosa Gama; Priscila Resende da Costa; Roberta Kaliny de Souza Costa

10 ACONSELHAMENTO EM AMAMENTACAO: VI)II?NCIA DE GRADUANDAS DE
ENFERMAGEM EM UM PROJETO DE EXTENSAO
Laysa do Carmo Souza; Stefanny Beatriz Batista de Souza; Emely Carla da Silva Santos; Sabrina
Helen Silva Santos; Raissa Cibelly Santos Silva; Cristyanne Samara Miranda Holanda da Nobrega

11 AGAO EDUCATIVA PARA DIVpLGACAO DO CURSO DE ENFERMAGEM ENTRE
ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO
Debora Dantas Mariz; Leticia Isabelly Batista da Silva; Ana Clara de Melo Souza; Anna Beatriz da Silva
santos; Raquel Mirtes Pereira da Silva

12 AGAO EXTENSIONISTA COMO ESTRAT’EGIA PARA A PROMOCAQ DA
AMAMENTACAO NA ATENGAO PRIMARIA: RELATO DE EXPERIENCIA
Stefanny Beatriz Batista de Souza; Laysa do Carmo Souza; Sabrina Helen Silva Santos; Izabelle
Saiane Ferreira Almeida; Emely Carla da Silva Santos; Cristyanne Samara Miranda Holanda da
Nobrega

13 ADESAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM AOS PROTOCOLOS DE IDENTIFICACAO
DE RISCOS NA ADMISSAO HOSPITALAR
Mayonara Fabiola Silva Aradjo; Ana Quitéria Fernandes Ferreira; Hérvora Santuzza Pereira Araujo
Policarpo; Alcides Viana de Lima Neto

14 AFIRMASUS COMOAESTRATEGIA DE FORMACAO CRITICA EM ENFERMAGEM:
RELATO DE EXPERIENCIA COM FOCO EM EQUIDADE
Mayara Joélida da Silva Souza; Débora Raysla de Oliveira Silva; Guilherme da Silva Fidelix; Maria Anita
do Nascimento Feélix da Silva4; Stephany Maria Medeiros Soares; Jéssica Naiara de Medeiros Araujo

15 A IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES EXTENSIVAS NA FORMAGAO ACADEMICA DE
ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Mary Anne de Souza Monteiro

16 A IMPORTANCIA DO PRE-NATAL NA PROMOGCAO DA SAUDE MATERNO-INFANTIL
Dayane Vilania Ferreira da Silva; Debora Cassia da Silva Trindade; Mayonara Fabiola Silva Aradjo

17 A PESQUISA NA FORMACAO E NA ATUAGAO DO ENFERMEIRO ASSISTENCIAL:
UM RELATO DE EXPERIENCIA
Elis Maria Souza Medeiros; Suyane Clarise dos Santos; Ana Beatriz Bolcont; Jodo Paulo Aradjo
Batista; Dulcian Medeiros de Azevedo

18  AREUNIAO DE EQUIPE COMO ESPACO DE FORMACAO, PACTUAGAO E CONSTRUCOES
DE SAUDE NA APS
Jonathan Kiarelly dos Santos; Gabriella Valéria de Araujo Medeiros; Maria de Fatima Medeiros



Encontros
Acoes

19 ANALISE DA MATRIZ SWOT COMO FERRAMENTA ESTRATEGICA PARA
PROFISSIONAIS DA COORDENACAO EM AMBIENTE HOSPITALAR

Maria Leticia Bezerra de Araujo; Ana Géssica Oliveira da Costa; Taize Medeiros de Andrade; Hugley
Medeiros da Silva; Maura Vanessa Silva Sobreira

21 ANALISE DOS DETERMINANTES SOCIAIS EM UM TERRITORIO VULNERAVEL:
RELATO DE EXPERIENCIA NA ATENCAO PRIMARIA

Yasmin Kelly Fernandes de Araujo; Cecilia Sousa de Medeiros; Leticia Mayeslley da Silva Tavares;
Maria Clara Maia de Lima; Rosangela Diniz Cavalcante

22 CARTILHA EDUCATIVA PARA QUALIFICACAO DE REGISTROS CLiNICOS
MULTIPROFISSIONAIS
Giovanna Tomaz Oliveira; Paloma Batista Costa; Dulcian Medeiros de Azevedo

23 CENTRO DE ATENGAO PSICOSSOCIAL FRENTE A DEPENDENCIA DE ALCOOL E OUTRAS
DROGAS: RELATO DE EXPERIENCIA
Amanda Beatriz de Almeida Santos; Alice Jordania do Nascimento Felix; Allyan Kamilly Dantas
Texeira; Erika Thais Ferreira Silva; Mayara Joélida da Silva Souza; Fernanda Alves da Silva Ribeiro

24 CUIDADO DA ENFERMAGEM NO PARTO: APOIO PSICOLOGICO E METODOS NAO
FARMACOLOGICOS
Vivian Dutra Borges Pereira; Roberta Kaliny de Souza Costa

25 CUIDADO E CULTURA: RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE SABERES POPULARES E
PRATICAS DE SAUDE.
Maria Clara Maia de Lima; Cecilia Sousa de Medeiros; Leticia Mayeslley da Silva Tavares; Yasmin Kelly
Fernandes de Araujo; Maura Vanessa Silva Sobreira

26 CUIDAQOS PALIATIVOS NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE:UM RELATO DE
EXPERIENCIA.
Sabrina Helen Silva Santos; Alice Jordania do Nascimento Félix; Amanda Beatriz de Almeida Santos;
Mayara Joélida da Silva Souza; Fernanda Alves da Silva Ribeiro

27 CUIDANDO DO CUIDADORE‘PRATICA,S INTEGRATIVAS NA SAUDE DE
PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA
Samara Regina Dutra da Silva; Betiane Fernandes da Costa; Roberta Kaliny de Souza Costa

28 DESAFIO DE EMPREENDER NA ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA DE
GESTAO EM HOME CARE
Thiago Santos de Araujo; Tatiane Isabela de Aratjo; Thiego Santos de Aradjo; Lucas Aradjo Vale de
Figueirédo; Eudes Euler de Souza Lucena

29 ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA SEGURANGCA DO PACIENTE NO USO DE CATETER
VENOSO CENTRAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Emely Carla da Silva Santos]; Taizi Medeiros de Andrade; Ana Eliza da Silva Costa; Hely Briege Alves
Freitas de Araujo; Hugley Medeiros da Silva; Maura Vanessa Silva Sobreira

31 FORMACAO EM ENFERMAGEM: A POTENCIA DA INSERCIT\O NO TERRITORIO DE
ORIGEM DURANTE O ESTAGIO SUPERVISIONADO
Helen Raiane da Silva Lima; Vanusa Morais de Sousa; Rosangela Diniz Cavalcante

32 GESTAO EM ENFERMAGEM NA ATENCAO PRIMARIA: ESTRATEGIA DE
INTEGRACAO E FORTALECIMENTO DO TRABALHO EM EQUIPE
Ana Gabriela de Menezes Rocha; Kalline Cristine Amorim do Nascimento Tavares; Cristyanne Samara
Miranda Holanda da Nobrega



Encontros o %
Acoes

33 GIRASSOIS SORRIDENTES: ARTETERAPIA COMO ESTRATEGIA DE CUIDADO
INTEGRAL A IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS: RELATO DE EXPERIENCIA

Joyce de Sousa Lima; Emisleny Sebastiana Azevedo Santos; Liana de Medeiros Brasil

34 IMPLANTACAO DA CLASSIFICAGCAO DE RISCO EM UNIDADE BASICA DE SAUDE:
RELATO DE EXPERIENCIA

Liana de Medeiros Brasil; Yanka Cinthia Medeiros Silva; Emisleny Sebastiana Azevedo Santos; Joyce
de Sousa Lima

35 O BRINQUEDO TERAPEUTICO NO PROCESSO DE REABILITAGAO DE CRIANGAS
NO CER Ill: RELATO DE EXPERIENCIA
Maria Leticia Bezerra de Aradjo; Laysa do Carmo Souza; Lohaynne Bruna Fernandes de Araujo;
Stefanny Beatriz Batista de Souza; Linda Katia Oliveira Sales

36 O CONSELHO TUTELAR NA FORMACAO DO ENFERMEIRO E NA GARANTIA DO
DIREITO A SAUDE
Acucena Moara Azevedo Silva; Jodo Victor de Aradjo; Miguel Lucas de Araujo Ribeiro; Clécio Andre da
Silva Maia

37 (01 IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS DE UMA FABRICA DE TECELAGEM: RELATO DE
EXPERIENCIA
Alice Jordania do Nascimento Félix; Amanda Beatriz de Almeida Santos; Maria Helenna Santos de
Sales; Mayara Joeélida da Silva Souza; Sabrina Helen Silva Santos; Regilene Alves Portela

38 O USO DE PODCAST NA ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE
VIVENCIAS NO CAICOCAST

Maria Helenna Santos de Sales; Stefanny Beatriz Batista de Souza; Jessica Dantas de Sa Tindco

39 PARTICIPACAO FAMI’LIAR NA REABILITACAO PSICOSSOCIAL: EXPERIENCIA
FORMATIVA EM ESTAGIO CURRICULAR
Clara Elizabeth Silva Arruda; Rosimere Dantas Faria; Dulcian Medeiros de Azevedo

40 PODCAST COMO PRATICA EXTENSIONISTA: CAICOCASTE A CONSTRUC/T\O DE
SABERES NO CAMPO DA ENFERMAGEM
Stefanny Beatriz Batista de Souza; Maria Helenna Santos de Sales; Debora Raysla de Oliveira Silva;
Maria Clara Dantas de Medeiros; Laise Batista Dantas; Jéssica Dantas de Sa Tinbco

41 PREVENCAO DE INFECGAO NA UTI ADULTO: RELATO DE ATUAGAO DO
ENFERMEIRO DIARISTA NA PRATICA ASSISTENCIAL
Mayonara Fabiola Silva Aratjo; Ana Quitéria Fernandes Ferreira; Edilla Juliana de Macedo Diniz;
Hervora Santuzza Pereira Araujo Policarpo; Fabia Cheyenne Gomes de Morais Fernandes; Alcides
Viana de Lima Neto

42 PROCESSO DE CUIDAR NA ATENCﬂO PRIMARIA: LUTAS E AVANCOS DA
ENFERMAGEM EM JARDIM DE PIRANHAS-RN
Maria Madalena dos Santos Medeiros; Camilly Vitéria de Aradjo Paiva; Fabrizya Mayra Nascimento
Costa; Ana Luiza Azevedo Santos; Claudiane Soares Medeiros;, Clara Caroline da Silva Santos

43 PROCESSO PESQUISAR EM ENFERMAGEM NO ENSINO PROFISSIONALIZANTE:
RELATO DE EXPERIENCIA
Ana Alice Gomes Brito; Maiara Araujo de Figueiredo; Maria Eduarda Medeiros de Freitas; Wesley Savio
Aradjo; Dulcian Medeiros de Azevedo



Encontros
Acoes

44 PR,OMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO E PREVENCAO DE TRANSTORNOS
PSIQUICOS NO PUERPERIO: RELATO DE EXPERIENCIA

Raissa Cibelly Santos Silva; Izabelle Sayane Ferreira Almeida; Sabrina Helen Silva Santos; Stefanny
Beatriz Batista de Souza; Cristyanne Samara Miranda Holanda da Nobrega

45 RELATO DE EXPERIENFIA: VIVENCIA DE ACADEMICOS NA REALIZAGAO DE
SEMINARIO EM HISTORIA DA ENFERMAGEM

Wesley Savio Araujo; Ana Alice Gomes Brito; Maiara Aradjo de Figueiredo; Maria Eduarda Medeiros de
Freitas; lldone Forte de Morais

46 RELATO DE EXPER!ENCIA EM SAUDE E MEIO AMBIENTE: VISITA A FEIRA
PUBLICA DE CAICO (RN)
Suyane Clarise dos Santos; Ana Beatriz Bolcont; Ana Larissa dos Santos Souza; Elis Maria Souza;
Mariana Steffany Medeiros; Regilene Alves Portela

47 uso DA‘MljSICA COMO MELHORIA DA AMBIENCIA HOSPITALAR: RELATO DE
EXPERIENCIA
Débora Raysla de Oliveira Silva; Jodo Victor de Aradjo; Stephany Maria Medeiros Soares; Dulcian
Medeiros de Azevedo

48 VINCULO TERAPEUTICO EM SAUDE MENTAL: RELATO DE EXPERIENCIA EM
ESTAGIO CURRICULAR DE ENFERMAGEM
Rosimere Dantas Faria; Clara Elizabeth Silva Arruda; Dulcian Medeiros de Azevedo

49 VIVENCIA QCADEMICA EM UM NUCLEO DE SEGURANCA DO PACIENTE: RELATO
DE EXPERIENCIA NO CONTEXTO HOSPITALAR
Maria Helenna Santos de Sales; Alice Jordania do Nascimento Felix; Maura Vanessa Siva Sobreira

50 RELATO DE EXPERIENCIA: VIVENCIA DE ACADEMICOS NA ELABORAGAO DE
MATERIAIS EDUCATIVOS DIGITAIS SOBRE A ABEN
Maria Eduarda Medeiros de Freitas; Ana Alice Gomes Brito; Maiara Araujo de Figueiredo; Wesley Savio
Aradjo; lldone Forte de Morais

51 VIVENCIA DE ESTAGIO EM ENFERMAGEM EM CLINICA ESPECIALIZADA NO
TRATAMENTO DE FERIDAS
Samara Regina Dutra da Silva; Thalyne Yuri Aradjo Farias Dias; Maria Isadora de Aradjo Medeiros;
Roberta Kaliny de Souza Costa

52 VIVENCIASADE INTERPROFISNSION,ALIDADE NA FORMACAO EM SAUDE: RELATO
DE EXPERIENCIA NA ATENCAO BASICA
Cintia Fernanda de Lima; Jodo Bosco Filho; Marcia Lélis Rocha Correia; Maria de Lourdes Frederico
de Oliveira Freitas; Meine Siomara Alcantara; Vera Lucia Moura Santiago



Encontros
&Acoes

APRESENTACAO

0 Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF) é uma iniciativa promovida pelo Curso de Graduagao
em Enfermagem da UERN Campus Caicé, em celebracao a Semana de Enfermagem, com o propésito de
fortalecer a enfermagem na regidao do Seridé por meio da integragao entre formagao, assisténcia, gestao,
ciéncia e inovacao. Com o tema “Lutas, avangos e perspectivas da enfermagem na regidao do Seridé”, o
evento nasce como um espacgo de encontro e construgao coletiva entre estudantes, profissionais, docentes,
pesquisadores, instituicoes formadoras, servigos de saude e entidades parceiras. Mais do que uma
programacgao cientifica, o SISENF representa um movimento regional de valorizagao da enfermagem e de
reconhecimento de seu papel estratégico na qualificagao do cuidado e no fortalecimento da saude.

COMISSAO ORGANIZADORA
Profé. Dra. Jéssica Dantas de Sa Tinéco; Prof. Dr. Ildone Forte de Morais; Profé. Dr2. Maura
Vanessa Silva Sobreira; Prof2. Dr2. Regilene Alves Portela; Profé. Ma. Raquel Mirtes Pereira
da Silva; Prof. Dr. Vinicius Rodrigues de Oliveira

AVALIADORES DE TRABALHOS
Profé. Dr2. Cristyanne Samara Miranda Holanda da Nobrega; Prof. Dr. Dulcian Medeiros de
Azevedo; Profé. Ma. Linda Katia Oliveira Sales; Prof2. Dr2. Maura Vanessa Silva Sobreira;
Prof2. Dr2. Rosangela Diniz Cavalcante; Prof. Dr. Vinicius Rodrigues de Oliveira
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.
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ACOLHIMENTO E TRIAGEM QUALIFICADA NA ATENCA’O PRIMARIA:
EXPERIENCIA DE EDUCACAO PERMANENTE COM TECNICOS DE
ENFERMAGEM

Luma Lauana Barbosa Gama'; Priscila Resende da Costa?; Roberta Kaliny de Souza Costa®

INTRODUGAO: A Atencao Primaria & Saude configura-
se como a principal porta de entrada do sistema
de saude, sendo responsavel pela organizagao do
acesso e coordenacao do cuidado. Nesse contexto,
o acolhimento constitui estratégia fundamental para
garantir atendimento oportuno, equanime e seguro,
sendo compreendido, conforme a Politica Nacional de
Humanizagao, como uma diretriz que orienta a escuta
qualificada, a responsabilizacao e a organizagao do
cuidado a partir das necessidades dos usuarios. No
entanto, fragilidades na organizagao do processo de
trabalho, ausénciadefluxosestruturadoseinsuficiente
qualificagcao dos profissionais podem comprometer
a triagem dos usuarios, dificultando a identificagao
de situagoes
desorganizacgao do atendimento, iniquidade no acesso
eriscosasegurancado cuidado. OBJETIVO: Objetivou-
serelataraexperiénciadeumaintervengcaodeeducacgao
permanente voltada a qualificagao do acolhimento
e da triagem realizada por técnicos de enfermagem
em uma Unidade Basica de Saude. METODO: Trata-
se de um relato de experiéncia desenvolvido durante
o Estagio Curricular Supervisionado em Enfermagem,
realizado no municipio de Caic6/RN. A intervengao
foi estruturada a partir das etapas de observagao do
campo, identificagao da necessidade de qualificagao
do acolhimento e da triagem, planejamento, execugao
e avaliagao das acbes de educagao permanente.
Foram utilizadas metodologias ativas e participativas
ao longo de trés encontros. RESULTADOS: No primeiro
momento,
qualificada, comdindmica de sensibilizagao, discussao
coletivaesimulagcaoemduplas. Nosegundo, trabalhou-
se atriagema partir de situagdes reais do servigo, com
priorizacao dos atendimentos, identificagao de sinais
de alerta e construgao de um quia rapido de apoio
a pratica. No terceiro, foram realizadas simulagoes

prioritarias e contribuindo para

abordou-se o acolhimento e a escuta

1,3 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
2 Secretaria Municipal de Satde de Caico (SMS)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

praticas de atendimento com aplicagao de checklist
avaliativo, sequidas da construgao coletiva de um
fluxograma de atendimento da unidade. Observou-
se participagao e

envolvimento dos profissionais, com desenvolvimento
do raciocinio clinico, maior seqguranca na identificagao
de sinais de gravidade e melhor organizagdao da
triagem. Os produtos construidos, como o guia rapido
e o fluxograma, contribuiram para a organizagao do
processo de trabalho e fortalecimento do acolhimento
na unidade. CONCLUSOES: Conclui-se que a educagao
permanente
qualificacdo da triagem e do acolhimento na APS,
contribuindo para organizacao do acesso, melhoria da
seguranca do cuidado e fortalecimento do trabalho em
equipe.

constitui estratégia potente para

PALAVRAS-CHAVE: Atencao Primaria a Saude;

Acolhimento; Classificacdo de Risco; Educacao
Permanente; Enfermagem
Volume 3, N3 | 2026 9
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.
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ACONSELHAMENTO EM AMAMENTACAO: VIVENCIA DE GRADUANDAS
DE ENFERMAGEM EM UM PROJETO DE EXTENSAO
Laysa do Carmo Souza'; Stefanny Beatriz Batista de Souza? Emely Carla da Silva Santos®;

Sabrina Helen Silva Santos®; Raissa Cibelly Santos Silva®; Cristyanne Samara Miranda
Holanda da Nobrega®

INTRODUGAO: Amamentar vai além de apenas
alimentar o bebé. E um processo que fortalece a
conexao entre mae e filho, influenciando o estado
nutricional da crianga, sua imunidade, fisiologia e
desenvolvimento emocional e cognitivo. Além disso,
gera impactos duradouros na saude da crianga e
repercute na saude fisica e mental da mae. Nesse
contexto, o aconselhamento em amamentacao é
uma estratégia fundamental de apoio e orientacao
profissional, com potencial para auxiliar a mulher na
tomada de decisGes conscientes, ao mesmo tempo
em que acolhe seus aspectos emocionais e sociais.
OBJETIVO: relatar a experiéncia de graduandas de
enfermagem em um projeto de extensao voltado ao
aconselhamento em amamentagao. METODO: trata-
se de um relato de experiéncia das vivéncias de
discentes do curso de graduacao em enfermagem, de
uma universidade publica, como membros do projeto
de extensdo Grupo Deleite:
amamentacgao. As atividades educativas realizadas
pelo projeto aconteceram no primeiro semestre do
ano de 2025. RESULTADOS: o Grupo Deleite € um
projeto de extensdo que oportuniza as graduandas o
aprofundamento nos diversosaspectosdo processode
aleitamento materno. Abrange desde a compreensao
dos fatores emocionais e sociais que influenciam a
amamentacao, até aimportéancia do apoio profissional
e da rede de apoio, incluindo a avaliagao da mae e do
bebé, o manejo clinico das intercorréncias mamarias,
sofrimento psiquico no pds-parto e outras tematicas
relacionadas a esse processo desafiador para a
mulher. Ademais, permite aos discentes aplicar na
pratica os conhecimentos adquiridos, por meio de
intervengdes em servigos de saude com gestantes

aconselhamento em

e puérperas,
sobre a amamentacao. Assim,

abordando as principais questdes

contribui para o

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

fortalecendo sua
autoconfianga para tomar decisdes e vivenciar de

empoderamento das mulheres,

forma mais leve, consciente e segura todas as etapas
do aleitamento. CONSIDERAGOES FINAIS: a vivéncia
no projeto foi transformadora,

contribuindo paraaformacgaoacadémica e profissional
das estudantes. Atuando com gestantes e puérperas,
foi possivel aplicar a teoria na pratica, desenvolver
escuta qualificada, empatia e comunicagao, além
de compreender com mais sensibilidade os fatores
emocionais, sociais e culturais relacionados ao
aleitamento materno. Por fim, a experiéncia reafirmou
o valor do aconselhamento como ferramenta de
promogcao da saude materno-infantil.

PALAVRAS-CHAVE: Aconselhamento; Aleitamento

Materno; Relagdoes Comunidade-Instituigao.
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.
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ACAO EDUCATIVA PARA DIVULGAGAO DO CURSO DE ENFERMAGEM ENTRE
ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO.

Débora Dantas Mariz'; Leticia Isabelly Batista da Silva% Ana Clara de Melo Souza®; Anna Beatriz
da Silva santos*; Raquel Mirtes Pereira da Silva®

INTRODUGAO: A escolha profissional tem se tornado
um grande desafio para os jovens, 0 que muitas
vezes resulta na baixa adesao ao ensino superior. No
contexto da Enfermagem, observa-se um elevado
indice de evasao, frequentemente relacionado ao
desconhecimento dos estudantes acerca da profissao
e aos estigmas socialmente atribuidos a ela. Diante
disso, agdes que promovam a divulgagao do curso e
apresentem a diversidade de campos de atuagao da
enfermagem tornam-se fundamentais para despertar
o interesse dos alunos e contribuir para a valorizacao
da categoria. OBJETIVO: Relatar
vivenciada por académicas de Enfermagem durante
acao educativa realizada para divulgagao do curso
de Bacharelado em Enfermagem da UERN - Campus
Caico. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
de natureza descritiva. A acdo foi realizada em
novembro de 2025 em uma escola publica de ensino
meédio do municipio de Caic6-RN, com estudantes

a experiéncia

do 22 ano. 0 momento ocorreu durante a Unidade
Curricular de Extensao
ofertadanosegundo periodo do cursode graduagaoem
Enfermagem da UERN. A intervengao deu-se por meio
de uma palestra expositivo-dialogada, com utilizagao
de slides dindmicos e perguntas iniciais para estimular
a participagao dos alunos. Foram apresentados
aspectos gerais sobre o curso e esclarecidas duvidas
dos estudantes, sendo as observagdes registradas
pelas académicas utilizadas na construcao deste
relato. RESULTADOS: Ao chegarmos ao local, fomos
cordialmente recepcionadas pela equipe escolar

“Despertando Vocagoes”,

e encaminhadas as salas de aula, onde tivemos a
oportunidade de apresentara universidade e promover
maior aproximagao entre os alunos e a realidade do
curso de Enfermagem. Durante a exposicao, buscamos

1,2,3,4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

evidenciar que a Enfermagem é uma profissao ampla
e diversificada, distante da visao limitada de atuacao
apenas em unidades basicas de saude ou da ideia
equivocada de subordinagao ao médico. No dialogo,
destacamos seu carater autébnomo, fundamentado
em conhecimento cientifico sélido, e suas dimensoes
de atuacao: ensinar, assistir, pesquisar, participar
politicamente e gerenciar. A receptividade dos
estudantes foi positiva, demonstrando interesse e
participagao ativa, o que evidenciou a relevancia da
acado educativa. CONCLUSOES/ CONSIDERAGOES
FINAIS: A atividade desenvolvida constituiu uma
experiéncia significativa tanto para as académicas
quanto para os estudantes. Além de ampliar horizontes
e contribuir para a valorizacdo da Enfermagem, a
intervencgao auxiliou na orientagao quanto a escolha
A Unidade Curricular
“Despertando Vocagbes” mostrou-se uma estratégia

profissional. de Extensao
eficazde integracdo entre universidade e comunidade,
possibilitando o desenvolvimento de habilidades
comunicativas e educativas. Evidencia-se que acoes
dessa natureza possuem potencial para desmistificar
estigmas, despertar interesses e incentivar o ingresso
no ensino superior, reforgando a importancia de sua
continuidade e expansao.

PALAVRAS-CHAVE:
Estudantes de Enfermagem. Ensino Médio. Relagdes

Educacdo em Enfermagem.

Comunidade-Instituicao.
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

®

AGAO EXTENSIONISTA COMO ESTRATEGIA PARA A PROMOGCAO DA
AMAMENTAGAO NA ATENGCAO PRIMARIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Stefanny Beatriz Batista de Souza'; Laysa do Carmo Souza®; Sabrina Helen Silva Santos®;
Izabelle Saiane Ferreira Almeida*; Emely Carla da Silva Santos®; Cristyanne Samara
Miranda Holanda da Nébrega®

INTRODUGAO: A extensao universitaria € fundamental
tanto para as instituicdes de ensino superior, que
visam enriquecer a formacao dos discentes através
de atividades praticas, quanto para a sociedade, que
se beneficia de servicos que promovem educagao
em saude. Diante disso, o projeto de extensao Deleite
contribui para o fortalecimento do vinculo entre
universidade e comunidade, atuando nos territérios
e auxiliando gestantes e puérperas sobre tematicas
pertinentes a amamentagao. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia vivenciada por extensionistas em uma
atividade educativa realizada na atengao primaria
de um municipio do interior do estado. METODO:
Relato de experiéncia, desenvolvido por meio de
uma acao de educacdo em saude com gestantes,
puérperas e seus acompanhantes, abordando as
principais intercorréncias mamarias. A atividade foi
realizada em abril de 2025, no contexto da atencao
priméria & saude, utilizando metodologias interativas.
RESULTADOS: O encontro teve inicio com a dindmica
“Passa-Mama”“, que proporcionou um momento de
acolhida e integracao. Em sequida, foi realizada uma
sondagem de conhecimentos prévios com cartoes
em forma de gota de leite, nos quais estavam escritas
afirmacodes sobre amamentagao. Cada mulher lia um
cartao e indicava se achava a frase verdadeira ou falsa,
promovendo debate e escuta. Posteriormente, utilizou-
se cards ilustrados com situacoes de intercorréncias
mamarias. As participantes analisavamasimagens que
depois seriam fixadas em um banner intitulado "“Mama
Segura:
conforme identificavam as praticas corretas ou
incorretas. Por meio da dindmica foram abordados
temas como pegaadequada, cuidados com os mamilos
e manejo do ingurgitamento. Finalizou-se com uma

Educando para prevenir intercorréncias”,

roleta de conhecimento, revisando de forma ludica os

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

conteudos discutidos. As participantes interagiram,
compartilharam vivéncias e demonstraram interesse
no tema. CONSIDERAGOES FINAIS: A experiéncia
reafirmou o valor da extensdo universitaria como
uma ponte entre o saber académico e as realidades
locais. A interagdao com as gestantes e puérperas
evidenciaram que agdes educativas contribuem
para o fortalecimento do cuidado em saude. Para as
extensionistas a participacdo na acao possibilitou a
aplicagao de conhecimentos, e a formagao para uma
pratica sensivel, transformadora e comprometida
com uma enfermagem orientada pelo dialogo com a
comunidade.

PALAVRAS-CHAVE:
Instituicao; Aconselhamento; Aleitamento Materno.

Relagdes Comunidade-

Volume 3, N3 |2026
ISSN 3085-9662

12

[
L]
-
sus

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN



Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

ADESAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM AOS PROTOCOLOS DE
IDENTIFICACAO DE RISCOS NA ADMISSAO HOSPITALAR

Mayonara Fabiola Silva Aradjo’; Ana Quitéria Fernandes Ferreira®; Hérvora Santuzza Pereira
Araujo Policarpo®; Alcides Viana de Lima Neto*

INTRODUGAO: A enfermagem desempenha um papel
central na promogdo da seguranca do paciente,
especialmente por meio da avaliagao sistematica de
riscos no momento da admissao hospitalar, etapa
critica para a identificagao precoce de condigdes que
podem comprometer a qualidade assistencial. Nesse
contexto, a utilizagao de instrumentos validados, como
as Escalas de Braden e de Morse, associada a avaliagao
do risco do acometimento de lesdo por pressao (LPP)
e ao rastreamento do risco de quedas, possibilita a
implementacgao de intervengdes preventivas seguras
e oportunas, contribuindo significativamente para
a reducao de eventos adversos. OBJETIVO: Relatar
a experiéncia sobre a adesao dos enfermeiros aos
protocolos de prevencao de lesao por pressao e
guedas por meio da utilizagao das fichas de admissao
de pacientes, em um hospital do interior do Rio Grande
do Norte (RN). METODO: Trata-se de um relato de
experiéncia sobre a adesao dos enfermeiros, quanto a
pratica do preenchimento das fichas de avaliagao de
risco, nas unidades de internagao e Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) em um hospital de média complexidade
no interior do RN. A experiéncia ocorreu durante o
periodo de janeiro a dezembro de 2025. Nesse periodo,
foi observado o preenchimento das fichas no momento
da admissao dos pacientes, nessa ficha continham
escalasparaeoregistodaavaliagaodoriscodelesaopor
pressao, por meio da pontuacao da Escala de Braden, e
0 registo da avaliacao do risco de quedas, mensurada
pela Escala de Morse. RESULTADOS: Observou-se uma
evolugao progressiva na adesao ao preenchimento
das fichas de avaliagcao de risco ao longo do periodo
analisado, com melhor desempenho no segundo

1,2,3 Hospital Regional Dr. Mariano Coelho (HRMC)
1.4 Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi (FACISA/UFRN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

semestre. A UTI apresentou maior regularidade na
realizacao das avaliacdes, enquanto a clinica médica
demonstrou maior adesao, e a clinica cirurgica
concentrou maiores oportunidades de melhoria. A
avaliagcao do risco de lesao por pressao apresentou
maior adesao em comparagao ao risco de quedas.
Foram identificadas oscilagdes mensais e fragilidades
relacionadas a registros incompletos e auséncia
de avaliagao em algumas admissoes. A melhoria
observada pode estar associada ao fortalecimento
das acdes de monitoramento e educagao permanente
no servico. CONSIDERAGOES FINAIS: A experiéncia
mostrou que a adesao aos protocolos de prevencao
das LPP e quedas constitui estratégia essencial para
a avaliagao e medicao de indicadores importantes
para a prevencao de eventos adversos no ambiente
hospitalar. Observado pela consisténcia do aumento
das avaliagbes em alguns setores e fragilidades
em outro. A atuagcao da enfermagem, por meio da
aplicacao consistente de instrumentos de avaliagao de
risco, € um fator determinante para a implementacgao
de medidas preventivas visando a promogao de uma
assisténcia sequra e eficaz.

PALAVRAS-CHAVE: Sequrangado paciente; Qualidade
da Assisténcia a Saude; Enfermagem; Gestdo de
riscos; Admissao do paciente.
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

AFIRMASUS COMO ESTRATEGIQ DE FORMAGAO CRITICA EM
ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA COM FOCO EM EQUIDADE

Mayara Joélida da Silva Souza'; Débora Raysla de Oliveira Silva®; Guilherme da Silva Fidelix’;
Maria Anita do Nascimento Félix da Silva®; Stephany Maria Medeiros Soares®; Jéssica
Naiara de Medeiros Araujo®

INTRODUGAO: A equidade em salde constitui um
dos principios essenciais do Sistema Unico de
Saude, sendo fundamental para o enfrentamento
das desiqualdades que atingem populagbes em
situagao de vulnerabilidade. Nesse viés, a formacao
em enfermagem deve promover o desenvolvimento
de um olhar critico e sensivel as necessidades sociais.
0 Programa Nacional de Apoio a Permanéncia,
Diversidade e Visibilidade para Discentes na Area
da Saude (AFIRMASUS) surge como estratégia de
fortalecimento dessaformagao, aoincentivarvivéncias
voltadas a aproximagao com diferentes realidades
sociais. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de discentes
de enfermagem no programa AFIRMASUS, destacando
sua contribuicao para a formacgao critica voltada a
equidade em satde. METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado
por discentes de Enfermagem participantes do
programa AFIRMASUS, no periodo de 2025.2 a 2026.1.
As atividades envolveram estratégias teorico-praticas
voltadasaequidade emsaude e aatengao a populagoes
em situacao de vulnerabilidade. Inicialmente, foram
realizados cursos online ofertados pela Fundagao
Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e pela Universidade Aberta
do SUS (UNA-SUS), seguidos de encontros virtuais
via Google Meet para discussao dos conteudos.
Como estratégia de extensao, houve participagao
em programa de radio local para disseminagao de
informacoes em saude, além de visita ao consultoério
voltado a populagao LGBTQIAPN+. RESULTADOS: As
experiéncias vivenciadas evidenciaram um avango na
construcao do pensamento critico dos discentes sobre
as desigualdades em saude. As atividades formativas

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

favoreceram o reconhecimento de preconceitos
estruturais presentes na assisténcia, estimulando
um pensamento ético e reflexivo. A interagdo com
os diferentes cenarios, como as participagdées no
programa de radio e a visita técnica ao consultorio
LGBTOIAPN+, possibilitou um olhar ampliado das
especificidades populacdo, fortalecendo
enquanto futuros profissionais, a comunicagao
em saude, com destaque para a adaptacao do
linguagem acessivel.
As vivéncias também reforgaram a importancia da
interdisciplinaridade, do respeito a diversidade e do
papel do enfermeiro na promogao da equidade no SUS.
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS: O programa
AFIRMASUS mostrou-se uma estratégia relevante na
formagao de discentes de enfermagem, ao promover
vivéncias que ampliam o olhar critico sobre as
desigualdades em saude e fortalecem o compromisso
com a equidade no dmbito do SUS. Nesse sentido,
iniciativas como esta, contribuem para a construgao
de profissionais mais preparados para uma pratica
inclusiva, humanizada e socialmente comprometida.

desta

conhecimento cientifico a

PALAVRAS-CHAVE: Equidade em Saude; Populagoes
Vulneraveis; Educacao em Saude.
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

A IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES EXTENSIVAS NA FORMACAO ACADEMICA
DE ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Mary Anne de Souza Monteiro'

INTRODUGAO: O projeto de extensao (PE) configura-
se como uma acao académica que contribui
significativamente para a formagao em enfermagem,
ao proporcionar ao discentes vivéncias praticas
analogas as do exercicio profissional. Segundo SA,
MONICI e CONCEICAOQ (2022, p. 2), sdo fundamentais
universidade atividades pois
complementam o desenvolvimento profissional e
pessoal dos académicos. Este estudo foi elaborado a
partir da experiéncia vivenciada no PE intitulado “Papo
de Mulher”, ofertado pela Universidade Potiguar (UNP),
aos discentes da graduagao em enfermagem, o qual
abordou conteudos relacionados & saude da mulher

na de extensao,

emsuas diversas dimensdes. OBJETIVO: Este trabalho
tem como objetivo evidenciar a relevéncia da vivéncia
em atividades assistenciais em saude, por meio
de projetos de extensdo, no contexto da formacao
académica em enfermagem. METODOLOGIA: Foram
realizadas aulas expositivas abordando tematicas
sequidas de
orientagOes quanto a conducgao de visitas de campo
na Unidade Basica de Saude (UBS), com o objetivo
de coletar informacdes e identificar as tematicas
mais relevantes para a realizagao de encontros em
formato de rodas de conversa com as mulheres

relacionadas a saude da mulher,

usuarias do servigo. Foram realizadas visita a uma
UBS localizada no municipio de Caico, no estado do
Rio Grande do Norte, com a finalidade de conhecer as
demandas da unidade. Durante as visitas, a enfermeira
responsavel destacou a necessidade de realizagao
de encontros dialdgicos direcionados as mulheres
gestantes que realizavam acompanhamento na UBS.
Nas rodas de conversa, foram desenvolvidos didlogos
abordando tematicas relacionadas a gestagao, ao
puerpério, a amamentagcao e a saude da mulher

1 Universidade Potiguar (UNP)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

durante e apds o periodo gravidico. RESULTADOS: A
vivéncia no PE possibilitou a integragao entre teoria
e pratica, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias essenciais a formagao em enfermagem,
como comunicacgao, escuta qualificada, trabalho em
equipe e educagcao em saude. No que se refere as
gestantes participantes, verificou-se maior interesse
e engajamento nas discussoes, bem como ampliagao
do conhecimento acerca dos temas. Para os discentes,
a experiéncia proporcionou o desenvolvimento do
pensamento critico reflexivo, além da compreensao
ampliada sobre as demandas reais da atengao primaria
voltadas a saude da mulher. CONCLUSAO: O projeto
de extensao “Papo de Mulher” constituiu-se como
uma estratégia relevante no processo de formagao
académica, ao possibilitar a articulagao entre teoria e
pratica e aaproximacgao dos discentes com arealidade
dos servigos de saude. Diante do contexto, evidencia-
se a importancia da insercao de projetos de extensao
na graduagao em enfermagem, que associem a teoria
e a pratica, promovendo uma formagao mais critica,
reflexiva e alinhada as necessidades da comunidade,
qualificando a futura pratica profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem. Formacao. Projeto
de extensao.
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

A IMPORTANCIA DO PRE-NATAL NA PROMOCAO DA SAUDE MATERNO-
INFANTIL

Dayane Vilania Ferreira da Silva'; Débora Céassia da Silva Trindade?; Mayonara Fabiola Silva Araujo®.

INTRODUGAO: O pré-natal é um conjunto de agdes
essenciais voltados para o acompanhamento da
gestante em todo o seu ciclo gestacional, com o
objetivo de garantir o desenvolvimento saudavel do
bebé e reduzindo os possiveis risco durante a gravidez
e o parto. Arealizagao adequada das consultas permite
identificar precocemente possiveis complicagoes,
além de promover orientagées importantes sobre
os cuidados com a saude materno-infantil.
contexto,
parao fortalecimento e o vinculo entre profissionais de
saudeeapopulagao,ampliandooacessoainformagaoe
o incentivo a adesao ao acompanhamento. OBJETIVO:
O presente trabalho teve como objetivo principal
promover a conscientizagdo de gestantes acerca
da importancia do pré-natal e em todo o contexto
materno-infantil. METODO: A metodologia utilizada
consistiu na realizacdo de uma roda de conversa
em uma Unidade Béasica de Saude (UBS) no qual as
gestantes frequentavam, durante o dia destinado
as consultas de pré-natal. A atividade foi conduzia
pela enfermeira da UBS assim como por estudantes
e enfermagem, com participacao ativa das mesmas,
incentivando o dialogo e a troca de experiéncias
entre elas. Foram abordados temas relevantes de
maneira com que houvesse compreensao do publico.
Como estratégia complementar foram distribuidos
panfletos educativos contendo informagdes sobre
o calendario de consultas e vacinas recomendadas
durante a gestagao. RESULTADOS: Como resultados,
identificou-se uma adesao e entendimento mais
significativo com relagao aimportancias das consultas
regulares, vacinagdo e cuidados com a gestacao
de maneira geral. Além de se sentirem acolhidas e

Nesse
atividades educativas sdo fundamentais

1,3 Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

2 Anhanguera Santa Cruz

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

ouvidas através da roda de conversas através da troca
de experiencia entre elas. A distribuicao de materiais
educativos contribuiu para reforcar as orientagoes
e ampliar o acesso a informacdo. CONCLUSOES/
CONSIDERAGOES FINAIS: Conclui-se que agdes
educativas, como rodas de conversa, sao estratégias
eficazes na promocao da saude materno-infantil, pois
favorecem a construcao do conhecimento, fortalecem
a autonomia das gestantes e incentivam a adesao
ao pré-natal de forma adequada e continua, além do
vinculo entre a UBS, profissionais e usuéario.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao em Saude; Pré-natal;
Saude materno-infantil.
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

A PESQUISA NA FORMACAO E NA ATUAGCAO DO ENFERMEIRO
ASSISTENCIAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Elis Maria Souza Medeiros'; Suyane Clarise dos Santos?; Ana Beatriz Bolcont®; Jodo Paulo
Araujo Batista®; Dulcian Medeiros de Azevedo®

INTRODUGAO: A
¢ um dos processos de trabalho do enfermeiro,
considerada um conjunto de habilidades e acgdes
que asseguram o agir profissional e a construgcao de
novos conhecimentos, a base da pratica baseada em
evidéncias cientificas. Na formacao de graduacao,
a pesquisa deve ser valorizada e estimulada entre os
estudantes, seja através de disciplinas especificas,
seja a partir da participagcdo em eventos cientificos
e apresentacao de trabalhos. OBJETIVO: Relatar
a vivéncia de estudantes de enfermagem a partir
de uma conversa sobre a pesquisa na formacgao e
atuacao profissional do enfermeiro. METODO: Estudo
qualitativo, do tipo relato de experiéncia, a partir
de uma visita feita em abril de 2026, na disciplina
“Investigagao em Enfermagem”, terceiro periodo, do
Curso de Graduagcdo em Enfermagem, Universidade
do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), no Campus
Caic6-RN. A atividade ocorreu numa unidade bésica
de saude (UBS) em Caicé-RN, realizada por quatro
estudantes, e um enfermeiro da unidade, utilizando-
se um roteiro norteador, centrado na importancia da
pesquisa na formacgao e na atuacao do profissional de
enfermagem. RESULTADOS: Ao chegarna UBS, o grupo
foi recepcionado pelo enfermeiro e direcionado a sua

investigacdo em enfermagem

sala de atendimento. Durante a conversa, discutiu-se
inicialmente a formacao profissional, evidenciando
as disparidades no incentivo a pesquisa, tanto em
termos de financiamento quanto de divulgacao, entre
instituicdes publicas e privadas. Ao comparar o cenario
da graduacao do profissional com o panorama atual,
notou-se uma evolugao nos recursos disponiveis,
mas também um persistente desinteresse, tanto por
parte de alunos quanto de profissionais, em relagao
a autoria e promocgao de novos estudos. Sobre o uso
da pesquisa em sua atuagao, o profissional declarou o

1,2,3,4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

exercicio da preceptoria como caminho e ferramenta
metodoldégica, a partir do recebimento de estudantes
na UBS. A pesquisa permite forjar o espirito critico
dos estudantes de enfermagem no campo pratico,
sendo a pesquisa um impulsionador para a evolugcao
assistencial no cuidado, ainda na formacao.
CONSIDERAGOES FINAIS: Diante da vasta amplitude
de conhecimentos que compdem a enfermagem, a
pesquisa se reafirma como ferramenta indispensavel
parafundamentaruma pratica profissional consciente,
segura e inovadora. A experiéncia evidenciou a
necessidade crucial de maior divulgagao cientifica,
de financiamento governamental adequado e de
estratégias que promovam efetivamente a produgao
académica. Ficou clara a importancia do incentivo a
iniciagao cientifica desde a graduagao, consolidando-
se como um pilar essencial para o desenvolvimento do
raciocinio critico profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Pesquisa enfermagem;
Enfermagem baseada em evidéncias; Educagdo em
enfermagem.

em
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Encontros
Acoes

A REUNIAO DE EQUIPE COMO ESPACO DE FORMACAO, PACTUAGAO E
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Jonathan Kiarelly dos Santos'; Gabriella Valéria de Aratjo Medeiros?; Maria de Fatima Medeiros®.

INTRODUGAO: A reunido em equipe, por muitas
vezes nao entendida como instrumento de gestao,
sendo apenas observada com um local de resolugao
de conflitos é deixada de lado enquanto espago
de planejamento, reorganizacdo dos processos de
trabalho e gerenciamento de agdes que impactam a
producao de saude nos territérios da Atengao Primaria
a Saude (APS). OBJETIVO: Relatar a experiéncia
vivenciada a partir da reorganizacao da estrutura,
perspectiva central e dos objetivos da reunidao em
equipe na Unidade Basica de Saude Irma Crescéncia
no municipio de Caic6-RN. METODO: Trata-se de
um relato de experiéncia a partir dos produtos
alcangados com a implementagao de um novo modelo
de reunidao em equipe realizada na Unidade Basica de
Saude Irma Crescéncia no municipio de Caico-RN.
RESULTADOS: A partir da introducao de Protocolo
Operacional Padrao (POP) as reunides passaram a
ser conduzidas com uma estrutura que visa garantir
logistica e participagao de todos os profissionais
gue compdem a equipe, além disso, o espago foi
utilizado para momentos de educagao continuada,
espacos de planejamento de agdes em saude e
pactuagdes importantes que impactam os processos
de trabalho e a oferta de ag6es de saude no territorio.
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS: Consequiu-
se observar a importancia que as reunioes de equipe
carregam e observar este espago como potente,
nao sé para resolver problemas, mas, para realizar
capacitagoes, momentos de educagao permanente e
avaliacao de dados impactando de forma positiva em
todo o processo saude-doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Gestao em Saude: Planejamento;
Equipes de Saude;

1,2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
3 Universidade Potiguar (UnP)
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ANALISE DA MATRIZ SWOT COMO FERRAMENTA ESTRATEGICA PARA
PROFISSIONAIS DA COORDENACAO EM AMBIENTE HOSPITALAR

Maria Leticia Bezerra de Araujo’; Ana Géssica Oliveira da Costa?; Taize Medeiros de Andrade’;
Hugley Medeiros da Silva“; Maura Vanessa Silva Sobreira®

INTRODUGAO: A gestdo hospitalar demanda
estratégias que auxiliem na compreensao das praticas
e na construgao de melhorias para a qualidade do
cuidado. A Matriz SWOT, também conhecida como
FOFA, surge como uma ferramenta que possibilita
identificarforcas, fraquezas, oportunidades eameagas
relacionadas ao processo de trabalho. A aplicagao
dessa ferramenta favorece a
extensionistas e equipe da coordenagao hospitalar,
favorecendo reflexdes criticas, participacao ativa e
troca de saberes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
desenvolvida pela extensdao Seguranca do Paciente
para estudantes e profissionais da coordenagao
hospitalar sobre aplicagao da Matriz SWOT. METODO:
Trata-se a um estudo do tipo relato de experiéncia,
desenvolvimento por académica de enfermagem

integracdo entre

da Universidade Estadual do Rio Grande do Norte -
Campus Caico. A vivéncia aconteceu no ano de 2025
no Hospital Estadual Telecila Freitas Fontes (HETFF),
com a participagao de 12 servidores e 8 estudantes. A
atividade foi conduzida pela idealizadora do projeto de
extensao “Seqguranca do Paciente”, na qual incentivou o
pensamento critico-reflexivo e trouxe conhecimentos
sobre ferramenta SWOT que estimula planejamento
participativo, visao estratégica e tomada de decisao
qualificada. RESULTADOS: O primeiro momento da
vivéncia consistiu na apresentagao de como se utilizar
a Matriz SWOT na pratica conforme o embasamento
cientifico, em sequida foi distribuido um estudo de
caso de forma individual, que levou os participantes a
refletirem sobre uma situacao semelhante a realidade
hospitalar e colocar em pratica os conhecimentos
adquiridos anteriormente. Para tanto, cada um utilizou
a Matriz, destacando as forcas como potencialidades

1,2,3,4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

do processo, as fraquezas como limitagdes internas,
as oportunidades como fatores externos favoraveis
e as ameacas como aspectos externos que poderiam
dificultar o desenvolvimento das agdes. Apos a
finalizagao dessa etapa, realizou-se um espago de
socializagao, em que os participantes compartilharam
suas percepgoes, discutiram pontos de vista e
construiram ideias em conjunto. Esse dialogo foi
importante para compreender de
forma mais clara a finalidade desse instrumento
aplicado ao cotidiano hospitalar. Na sequéncia,
iniciou-se a segunda etapa da atividade com a divisao
em dois grupos, organizados de forma aleatdria
para que houvesse a integragao entre estudantes
e profissionais da coordenagao. Cada grupo ficou
responsavel por aplicar a matriza um tema especifico,
sendo um voltado para a educagao permanente e
0 outro para a seguranga do paciente. Durante a
discussao, as contribuigoes foram sistematizadas em
cartolinas, o que facilitou a visualizagao dos elementos
Posteriormente,
cada grupo apresentou sua produgao, explicando as
escolhas feitas e justificando os pontos levantados.
Esse processo evidenciou que as forgas poderiam
ser utilizadas como estratégias para superar as
fraquezas, enquanto as oportunidades e ameagas
se mostraram essenciais para compreender melhor
os fatores externos que influenciam a pratica
hospitalar. CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS:
A vivéncia mostrou-se essencial para a formagao em
enfermagem, ao evidenciar a Matriz SWOT como uma
ferramentaeficaznaanalise de contextos hospitalares.
A atividade promoveu aproximacgao entre estudantes
e profissionais, o que contribuiu a elaboragcao de um

extremamente

internos e externos elencados.
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planejamento estratégico, fortalecimento do trabalho
em equipe, uma visualizagdo mais ampla do servico e
na qualificacao da gestao do cuidado.

PALAVRAS-CHAVE: Administracao Hospitalar;
Planejamento Estratégico; Participacao das Decisées;
Qualidade da Assisténcia a Saude.
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ANALIS,E DOS DETERMINANTES SOCIAIS EM UM J'ERRITOBIO
VULNERAVEL: RELATO DE EXPERIENCIA NA ATENCAO PRIMARIA.

Yasmin Kelly Fernandes de Araujo'; Cecilia Sousa de Medeiros?; Leticia Mayeslley da Silva
Tavares®; Maria Clara Maia de Lima®*; Rosangela Diniz Cavalcante®

INTRODUGAO: A captacdo da realidade constitui
estratégia fundamental na formacao em Enfermagem,
ao favorecer a aproximacgao dos estudantes com o
territorio e a compreensao dos determinantes sociais
que influenciam o processo saude-doenca. O presente
trabalho descreve a experiéncia de académicos
durante a territorializagao na Atengao Primaria a
Saude, permitindo identificar as condigoes de vida
da populagao e suas principais vulnerabilidades,
viabilizando  que,
planejamento e a implementacao de intervengoes em
saude. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo
relataraexperiénciade umacaptacaodarealidade para
identificar e analisar as condi¢cOes socioambientais e
os determinantes sociais que influenciam o processo
saude-doenca na atengao basica reconhecendo o

posteriormente, ocorra (o]

territorio e a comunidade. METODO: O referido estudo
trata-se de um relato de experiéncia, fundamentado
em uma vivéncia académica de captacao da realidade
realizada por estudantes de enfermagem do primeiro
periodo da Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte. A experiéncia foi conduzida por meio de
imersao no territdrio em uma Unidade Basica de Saude
(UBS), localizada na cidade de Caicd/RN, a partir do
componente curricular de Vivéncia em Comunidade.
RESULTADOS: Ao
em campo, o0 contato direto com a populagao e
com o territério salientou um cenario marcado por
vulnerabilidades sociais significativas, que refletem,
em grande parte, a insuficiéncia da atuacao estatal
diante de uma populagao anteriormente invisibilizada.
A precariedade da infraestrutura urbana tornou-se
evidente, com a presenga de ruas nao pavimentadas
e em condi¢oes inadequadas, além de deficiéncias
no saneamento basico, como esgoto a céu aberto,
que revelam processos continuos de negligéncia

longo das anélises realizadas

1,2,3, 4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

Nesse contexto, observa-se
que tais condigdes nao apenas reforcam estigmas
associados ao territério, mas também aprofundam
as desigualdades sociais j& existentes. A partir dessa
realidade, é possivel discutir os impactos diretos

desses determinantes sociais sobre a saude da

e marginalizagao.

populagao, uma vez que fatores como infraestrutura
precaria, saneamento inadequado e dificuldades de
acesso aos servigos de saude (incluindo a propria
UBS) comprometem significativamente a qualidade
de vida dos moradores. Assim, a experiéncia em
campo permitiu identificar problematicas e refletir
sobre a relagao entre territério, vulnerabilidade social
e os desafios para uma atengao a saude com mais
equidade. CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS: A
captacao darealidade possibilitouumaprofundamento
na compreensao do territério e de sua configuragao
socioambiental, evidenciando de forma mais concreta
os determinantes sociais que impactam o processo
salde-doenca da populacao. Dessa forma, destacou-
searelevanciadessapraticaparaodesenvolvimentode
uma perspectiva mais critica e humanizada sobre esse
processo, bem como a urgéncia de fomentar politicas
publicas integradas que atendam, de maneira efetiva,
as demandas da populagao, reduzindo disparidades e
assegurando o acesso equitativo a saude.

PALAVRAS-CHAVE: Territorializacdo; Determinantes
sociais da saude; Atencdao Primaria a Saude;
Vulnerabilidade social; Enfermagem.
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CARTILHA EDUCATIVA PARA QUALIFICAGCAO DE REGISTROS CLINICOS
MULTIPROFISSIONAIS

Giovanna Tomaz Oliveira": Paloma Batista Costa2; Dulcian Medeiros de Azevedo®

INTRODUGAO: A comunicacdo entre a equipe
multiprofissional é essencial para a continuidade do
cuidado e seguranca do paciente, tendo o prontuario
clinicocomoprincipalinstrumentoderegistrodasacoes
assistenciais.NocontextodoHospital Estadual Telecila
Freitas Fontes(HETFF), agcdes da Comissao de Reviséo
de Prontuarios (CRP) evidenciaram a necessidade
de estratégias educativas voltadas a qualificagao de
praticas de melhoramento dos registros clinicos. A
partir da educacgdo permanente em saude (EPS) foi
produzido um material educativo, forjado na formagao
de mestrado profissionalizante, que neste trabalho
pretende ser apresentado como produto técnico-
tecnoldgico (PTT). OBJETIVO: Relatar a experiéncia
de construcao de uma cartilha educativa, voltada
a padronizacao e qualificagao de registros clinicos
multiprofissionais. METODO: Trata-se de um recorte
de pesquisa intervengao, qualitativo, desenvolvida
por meio da pesquisa-acao com profissionais da
equipe multiprofissional do hospital HETFF, em Caicé-
RN. A construcao da cartilha foi elaborada de forma
participativa e validada por profissionais do hospital, a
partir de necessidades identificadas num questionario
diagnostico, e aprofundadas em oficinas educativas
e registros em didrio de campo. RESULTADOS: A
elaboragao da cartilha representou a sintese do
percurso formativo desenvolvido na pesquisa de
mestrado, orientada por fragilidades identificadas
nos registros clinicos, como incompletude, auséncia
de padronizagao e inseguranga quanto aos aspectos
éticos e legais. O material foi estruturado conforme os
eixos apresentados em sumario, com trés capitulos:
O regqistro ético e legal, que aborda o prontuario como
documento multiprofissional, seu carater sigiloso e
sua relevancia ética e juridica; A CRP, que apresenta

1,3 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

o0 papel da comissao, suas atribuigcoes, critérios de
avaliacao e funcionamento no contexto institucional;
e Guia pratico: o como fazer correto, que reune
orientacdes aplicadas ao cotidiano profissional. Neste
ultimo, destacam-se as chamadas “regras de ouro”
da documentacao (clareza, objetividade, veracidade
e cooperacdo), além da padronizacédo da linguagem e
de exemplos praticos comparativos, entre registros
adequados e inadequados, em diferentes situagodes
clinicas. A cartilha ainda incorpora instrumentos
praticos, como checklists de avaliacdao e qualidade
dos registros, fluxos de revisao e situagoes clinicas
exemplificadas,
aplicagao das boas praticas no cotidiano profissional.
CONSIDERAGOES FINAIS: A cartilha representa uma
ferramenta educativa relevante para a qualificagao
dos registros clinicos multiprofissionais, contribuindo
para a melhoria da comunicagao entre equipes,
seguranca do paciente e organizacao dos servigos de
saude. A vivéncia como bolsista de iniciagao cientifica
(IC) foi fundamental para a formagéo académica, ao
possibilitar vivéncia pratica na construgao de um
PTT, integrando ensino, pesquisa e servi¢o, além do
desenvolvimento do pensamento critico voltado as
necessidades reais do sistema de saude.

facilitando a compreensao e

PALAVRAS-CHAVE: Prontuarios médicos; Registros
de Enfermagem; Educacao Continuada; Segurancga do
Paciente.
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CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL FRENTE A DEPENDENCIA DE ALCOOL E
OUTRAS DROGAS: RELATO DE EXPERIENCIA

Amanda Beatriz de Almeida Santos'; Alice Jordania do Nascimento Félix?; Allyan Kamilly Dantas
Texeira®; Erika Thais Ferreira Silva“; Mayara Joélida da Silva Souza®; Fernanda Alves da Silva Ribeiro®

INTRODUGAO: O Centro de Atengao Psicossocial Alcool
e outras Drogas (CAPS AD) é um servico especializado
em saude mental voltado ao cuidado de pessoas com
dependéncia quimica. Seu principal objetivo é acolher
individuos em sofrimento psiquico decorrente do uso
abusivo de substancias, promovendo atendimento
integral, reabilitacdo e reintegragao social. Para
isso, oferece atividades terapéuticas, atendimentos
meédicos, apoio social
educadores fisicos. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
vivenciada por académicas de Enfermagem durante
visita ao CAPS AD. METODOLOGIA: Trata-se de um
estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia,
baseado na visita realizada ao CAPS AD do municipio
de Caic6-RN, em maio de 2025. A atividade ocorreu
ocasiao do desenvolvimento da disciplina
“Saude Coletiva I, ofertada no 32 periodo do curso de
graduacao em Enfermagem, daUniversidade do Estado
do Rio Grande do Norte, campus Caico. RESULTADOS:
Ao chegarmos ao local, fomos recepcionadas pelo
vigilante, que nos conduziu até a sala onde estavam as

e aulas conduzidas por

por

profissionais responsaveis por apresentar o servico.
Inicialmente, a equipe se apresentou e explicou suas
fungoes, contextualizando o papel do CAPS AD como
um equipamento essencial no cuidado em saude
mental. Durante a visita, observamos um servigo
com medidas efetivas de acesso, rotina organizada e
estruturas deatendimentosbemdefinidas. Noentanto,
também identificamos desafios significativos,
especialmente quanto a comunicagao intersetorial
e ao matriciamento, elementos fundamentais para
qualificar e ampliar as praticas de cuidado, bem como
tornar o servigo mais resolutivo diante das demandas
dosusuarios.Alémdisso, conhecemosaestruturafisica
e atividades terapéuticas realizadas pelos pacientes,

como pintura e confecgdao de objetos. Apesar do

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

empenho da equipe em manter um ambiente funcional
e acolhedor, notamos fragilidades, como a escassez
de insumos e a precariedade da infraestrutura, o
que compromete o acolhimento e a seguranca dos
envolvidos. CONCLUSAO: Vivenciar o funcionamento
do CAPS AD foi enriquecedor para nossa formacao.
A experiéncia possibilitou uma reflexao critica sobre
as necessidades da populagdo com dependéncia
quimica e reforgou a importancia de um cuidado
humanizado, integral e articulado entre os diversos
setores da saude. Conhecer o servigo ampliou nossa
compreensao sobre o papel estratégico dos CAPS na
promogao da saude mental e no enfrentamento das
vulnerabilidades sociais.

PALAVRAS-CHAVE: Humanizacao da Assisténcia.
Assisténcia Integral a Saude. Servigos de Saude
Mental.
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CUIDADO DA ENFERMAGEM NO PARTO: APOIO PSICOLOGICO E
METODOS NAO FARMACOLOGICOS

Vivian Dutra Borges Pereira'; Roberta Kaliny de Souza Costa®

INTRODUGAO: A humanizagao da assisténcia ao parto
tem sido amplamente discutida como estratégia
essencial para a promogao de experiéncias positivas,
seguras e centradas na mulher. Nesse contexto,
destaca-se a atuacdao do enfermeiro obstetra,
especialmente na oferta de suporte emocional e na
utilizagdo de métodos nao farmacoldgicos para alivio
da dor durante o trabalho de parto. OBJETIVO: Este
estudo teve como objetivo analisar a percepgao de
primiparas acerca dessas estratégias de cuidado no
contexto do parto assistido por enfermeiros obstetras.
METODO: Trata-se de uma pesquisa descritiva, com
abordagem qualitativa, realizada com 11 puérperas
primiparas assistidas pela Estratégia Saude da Familia
em um municipio do interior do Rio Grande do Norte.
A coleta de dados ocorreu por meio de entrevistas
semiestruturadas,
segundo a técnica de analise de conteudo tematica.
RESULTADOS: Os resultados evidenciaram que o
apoio psicolégico foi um dos principais elementos da

e os dados foram analisados

assisténcia, sendo associado a presencga continua do
profissional, a comunicagao acolhedora, aoincentivo e
a capacidade de transmitir seguranca e tranquilidade
durante o trabalho de parto.
destacaram que esse suporte foi fundamental para o
enfrentamento da dor e para a manutencao do parto
normal, especialmente em momentos de inseguranga.
Paralelamente,
meétodos nao farmacoldgicos, como banho, massagem,

As participantes

observou-se ampla utilizagdo de

deambulagao, exercicios com bola e musicoterapia,
frequentemente aplicados de forma combinada. Essas
estratégiasforamreconhecidas como eficazesnoalivio
da dor, na promogao de conforto e no fortalecimento
do protagonismo da mulher no processo de parturigao.
CONCLUSOES: Conclui-se que o apoio psicoldgico e
0 uso de métodos nao farmacolégicos configuram-

1,2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

se como praticas essenciais na assisténcia ao parto,
contribuindo significativamente para uma experiéncia
mais positiva e humanizada. Tais achados reforcam o
papelcentraldoenfermeiroobstetranaimplementacao
de estratégias de cuidado baseadas em evidéncias,
em consonancia com as diretrizes da Rede Alyne,
destacando a necessidade de fortalecimento dessas
praticas nos servigos de saude.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho de Parto; Humanizagao
da Assisténcia; Enfermagem Obstétrica.
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CUIDADO E CULTURA: RELATO DE EXPERII'?NCI,A SOBRE SABERES
POPULARES E PRATICAS DE SAUDE.

Maria Clara Maia de Lima'; Cecilia Sousa de Medeiros?; Leticia Mayeslley da Silva Tavares®;
Yasmin Kelly Fernandes de Araujo“; Maura Vanessa Silva Sobreira®

INTRODUGAO: A captacdo da realidade constitui
importante estratégia na formagcao em Enfermagem,
ao promover a insergcao dos estudantes no territorio
e a compreensao das dimensdes socioculturais
relacionadas ao processo saude-doencga-cuidado. O
presente trabalho relata a experiéncia de académicos
durante a territorializagdo na Atencao Primaria,
destacando as praticas de cuidado, as condigdes de
vida da populagao e a presencga de saberes populares,
evidenciando a necessidade de uma formagao critica
e humanizada, para que, posteriormente, seja viavel
a implementagao de estratégias mais sensiveis as
especificidades do territorio. OBJETIVO: O estudo
tem como objetivo analisar, a partir da insercao no
territorio, as dinamicas sociais e as particularidades
culturais e religiosas do territério adscrito a uma
Unidade Basica de Saude (UBS). Além disso, buscou-
se compreender como a coexisténcia entre o saber
técnico-cientifico e as herangas culturais influenciam
salude-doenca e
promocdo da salde comunitaria. METODO: Trata-se
de um relato de experiéncia, fundamentado em uma
vivéncia académica de captacao darealidade realizada
por estudantes do primeiro periodo de Enfermagem
da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte.

diretamente no processo na

A experiéncia foi desenvolvida por meio da insergao
direta no territorio, em uma Unidade Basica de Saude
(UBS) localizada no municipio de Caicd/RN, como
parte das atividades da disciplina de Antropologia:
Cultura e Saude no primeiro quadrimestre de 2026,
possibilitando a articulagcao entre teoria e pratica a
partir da observagao do contexto sociocultural e das
praticas de cuidado em saude. RESULTADOS: Durante
a visita de captacao da realidade, evidenciou-se que
a cultura e a religiosidade permanecem fortemente
associadas as praticas de cuidado em saude no
territorio. Foram identificados, por exemplo, a atuagao

1,2,3, 4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

de benzedeiro e popular que utilizam chas e ervas
medicinais, ambos relatando o uso consciente dessas
praticas e destacando a importancia de associa-
las aos cuidados formais de saude. Esses achados
revelam que os saberes populares sequem presentes
no cotidiano da comunidade, ndo de forma excludente,
mas articulados ao conhecimento cientifico. Nesse
contexto,
saude adotam uma postura de respeito frente a

observou-se que os profissionais de

essas praticas, desde que nao representem riscos a
populagao, reconhecendo-as como parte constitutiva
da cultura local. Assim, a experiéncia aponta que o
cuidado em saude nesse cenario se estabelece a
partir da relagao constante entre saberes cientificos e
praticas culturais, favorecendo uma abordagem mais
integral e alinhada a realidade da populagao atendida.
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS: A captacéo
da realidade permitiu uma compreensao ampliada
da dindmica sociocultural presente no territério e
sua ligagao a saude. Evidenciou-se que as crengas
e praticas espirituais exercem papel significativo
na forma como os individuos percebem o processo
salde-doenca e aderem as orientagoes profissionais.
Ademais, a presenga de agentes tradicionais, como
benzedeiras, e 0 uso de plantas medicinais, revela a
coexisténcia entre o saber cientifico e o saber popular.
Dessa forma, faz-se necessario fortalecer praticas
de cuidado culturalmente sensiveis, assim como
ampliar estratégias de educagao em saude e dialogo
comunitario, visando a promogao de uma assisténcia
integral, equanime e que respeite as especificidades
do territorio.

PALAVRAS-CHAVE: Atencao Primaria a Saude;
Territorializacao; Saberes Populares; Cultura e Saude;
Processo Saude-Doencga.
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CUIDADOS PALIATIVOS NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE: UM RELATO
DE EXPERIENCIA.

Sabrina Helen Silva Santos " Alice Jordania do Nascimento Félix'; Amanda Beatriz de Almeida
Santos'; Mayara Joélida da Silva Souza'; Fernanda Alves da Silva Ribeiro?

INTRODUGAO: Os cuidados paliativos (CP) tém como
principal objetivo garantir melhor qualidade de vida
ao paciente e a sua familia, por meio da prevencao e
do alivio do sofrimento, identificagao de problemas
que podem ser manejados, da avaliagao detalhada
do estado de saude e do controle da dor e de outros
sintomas fisicos, emocionais, sociais e espirituais.
No contexto da atencao primaria em saude (APS) em
gue os pacientes sao acompanhados durante toda a
vida, os cuidados paliativos se fazem necessarios para
fortalecer oacompanhamentointegral e da suporte aos
pacientes paliativos. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
vivenciada por académicas de Enfermagem durante a
disciplina de Cuidados Paliativos. METODO: Trata-se
de um relato de experiéncia baseado na vivéncia da
disciplina de Cuidados Paliativos, e na visita a Unidade
Basica de Saude do bairro Joao Paulo, em Caico-
RN, realizada no 42 periodo do curso de Enfermagem
na Universidade Estadual do Rio Grande do Norte,
campus Caico, durante o segundo semestre do ano
de 2025. RESULTADOS: Durante a oferta da disciplina
tivemos aproximagao com as tematicas de bioética no
paliativismo, sintomas mais prevalentes em pacientes
paliativos, sobre mecanismos de resiliéncia frente
as situacodes de finitude, a respeito da comunicacao
terapéutica, dentre outros temas que pudemos
experienciar na pratica. Ademais, no decorrer da
disciplina tivemos a oportunidade de realizar visitas
no territério da UBS do Joao Paulo lI; inicialmente,
implementamosumadinamicainterativacomoobjetivo
deidentificaronivelde conhecimentodosprofissionais
Posteriormente,
unidade com o intuito de fazer visitas domiciliares a

acerca dos CPs. retornamos a
pacientes paliativistas adscritos ao territorio, de modo
qgue pudemos identificar as situagoes clinicas, sociais
e funcionais desses individuos e seus cuidadores. A

1,2,3,4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

partir disso, identificamos a necessidade de qualificar
os profissionais da APS sobre a tematica, colaborando
com o processo de promocao integral da saude.
CONCLUSAO: A disciplina de Cuidados Paliativos
nos proporcionou uma experiéncia transformadora,
permitindo compreender, na teoria e na pratica, a
relevancia do paliativismo na APS. Para noés, discentes,
vivenciar de perto as demandas dos pacientes e de
suas familias, foi essencial pararessaltaraimportancia
de uma atuacgao sensivel, ética e integral, capaz de
reconhecer afinitude como parte do processo de viver.

PALAVRAS-CHAVE: Cuidados Paliativos. Atencao
Primaria a Saude. Visita Domiciliar.
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CUIDANDO DO CUIDADOR: PRATICAS INTEGRATIVAS NA SAUDE DE
PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA

Samara Regina Dutra da Silva'; Betiane Fernandes da Costa?; Roberta Kaliny de Souza Costa®

INTRODUGAO: A Atengado Primaria & Saude (APS)
constitui a principal porta de entrada do sistema
de saude, caracterizando-se por elevada demanda
assistencial e multiplas responsabilidades atribuidas
as equipes. Nesse contexto, os profissionais estao
frequentemente expostos a situagoes de sobrecarga
emocional e desgaste fisico, 0 que pode comprometer
sua saude, as relagoes interpessoais no trabalho e a
qualidade do cuidado ofertado a populagao. A saude
do trabalhador emerge, portanto, como elemento
essencial para o fortalecimento dos servigos, sendo
necessaria a implementacdao de estratégias que
promovam o autocuidado e o bem-estar. Nesse
cenario, as Praticas Integrativas e Complementares
em Salde (PICS) apresentam-se como alternativas
potentes, de baixo custo e com potencial para
reducao do estresse e promogao do cuidado integral.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma intervengao
com uso de praticas integrativas voltada a promogao
da saude de profissionais de uma Unidade Basica de
Saude. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
desenvolvido durante o Estagio Supervisionado em
Enfermagem, realizado em uma unidade de saude do
municipiodeCaic6/RN.Aintervencaofoiestruturadaem
trés encontros, abordando: (1) praticas autoaplicaveis
de autocuidado; (2) vivéncias terapéuticas com
aplicagao de praticas integrativas por profissionais
habilitados; e (3) Estratégia de implantagdo de um
espaco de autocuidado na unidade. Foram utilizadas
metodologias ativas,
rodas de conversa, vivéncias praticas e construcao
participativa de solugdes. RESULTADOS: No primeiro
dia, foram realizadas dindmicas de sensibilizacao
e identificagcdo de praticas de autocuidado, com
construgao de painel coletivo, sequidas de abordagem

como dindmicas reflexivas,

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
2 Secretaria Municipal de Satde de Caico (SMS)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
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dialogada
autoaplicaveis,

sobre PICS e vivéncia de praticas
como automassagem, técnicas de
respiracao e relaxamento. No segundo dia, ocorreu
vivéncia terapéutica com aplicagao de praticas como
ventosaterapia,
organizadas em estagdes de cuidado,
momento avaliativo com uso de escala visual de bem-

massoterapia e auriculoterapia,

aléem de

estar. No terceiro dia, foram desenvolvidas atividades
dereflexao e sistematiza¢ao, com construcao de painel
coletivo, elaboracgao de estratégias para incorporagao
das praticas no cotidiano e implantagao de um espaco
de autocuidado na unidade. Observou-se elevada
participagdao e envolvimento dos profissionais em
todasas etapas, cominteragao nas dinamicas e adesao
as praticas propostas. As vivéncias favoreceram
relaxamento, reducao de tensdes e maior percepgao
da importancia do autocuidado. Os participantes
demonstraram interesse na continuidade das praticas
e na sua incorporacao no cotidiano de trabalho. Como
produto da intervengao, destaca-se a construgao do
“Cantinho das PICS”, fortalecendo a sustentabilidade
da acdo. CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS:
Conclui-se que as PICS configuram-se como estratégia
potente de educacdo permanente e promocao da
saude do trabalhador na APS, contribuindo para
melhoria do bem-estar, fortalecimento das relagdes
na equipe e qualificacao do cuidado ofertado.

PALAVRAS-CHAVE: Atengcao Primaria a Saude.
Terapias complementares. Saude do Trabalhador.
Educacdo em Saude. Enfermagem.
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DESAFIO DE EMPREENDER NA ENFERMAGEM: UM RELATO DE
EXPERIENCIA DE GESTAO EM HOME CARE

Thiago Santos de Araujo'; Tatiane Isabela de Araujo?; Thiego Santos de Araujo’; Lucas Araujo
Vale de Figueirédo®; Eudes Euler de Souza Lucena®.

INTRODUGAO: No contexto atual nota-se que a
populagao e os servicos de saude estdo cada vez
mais necessitando de atendimentos individualizados
e humanizados para que possam garantir uma melhor
comodidade aos usuéarios, e uma maior eficicia e
eficiéncia nas abordagens e tratamentos das mais
diversas enfermidades por parte dos profissionais de
enfermagem. Diante desse contexto e dessa lacuna,
profissionais de enfermagem sao frequentemente
encorajados a empreender e criar meios que possam
disponibilizar ao usuario um acompanhamento
mais préximo e que possa atender as suas reais
necessidades.
ser considerado uma ferramenta eficiente para o
atendimento dessas demandas de saude, onde os
mais diversos profissionais da area da saude, entre

eles os profissionais de enfermagem, podem se

0 atendimento home care pode

institucionalizar e aumentar seus rendimentos e
lucratividade no segmento. OBJETIVO: O objetivo
desta producao é relatar a experiéncia de um
enfermeiro na gestdo em servigos de saude oferecidos
pela empresa SOS HOME CARE. METODO: Trata-se de
um relato de experiéncia de natureza descritiva. Num
corte temporal entre os anos de 2014 e 2019 onde
a empresa, com viés empreendedor, denominada
SOS HOME CARE desenvolveu agdes de assisténcia
home care em Caic6 e regido. RESULTADOS: A partir
das experiéncias vivenciadas por um enfermeiro
na gestdo de uma empresa de home care percebe-
se que estes profissionais, talvez pela deficiéncia
na formacao, ainda ndo estejam completamente
preparados para empreender na area da saude, dai a
importancia de buscarem formacao especifica para

Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
2 Hospital Geral Dr. Jodo Machado (HGJM)

3 Hospital Central Coronel Pedro Germano (HCCPG)

4 Universidade Potiguar (UnP)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

que possam liderar equipes, gerir recursos das mais
diversas esferas sejam elas: humanos, materiais, aléem
do planejamento de recursos financeiros, e assim,
consolidarumcrescimento exponencialnaarea. Porem
ainda existem dificuldades relacionadas a incentivos
por parte das instituicdes financeiras e poder
publico. CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS: 0
Profissional de Enfermagem que busca empreender
em saude precisa entender que o segmento exige
muita dedicacao, experiéncia e perfil gestor, visto que
os desafios de empreender nesse segmento exige um
solido planejamento, além de complementagao na
formacao, e ainda, estreitamento de parcerias entre
0s mais diversos setores e pessoas. Mesmo diante dos
desafios de empreender, seja em qual for o setor, o
profissional de Enfermagem dispde, na sua formagao,
de qualidades e virtudes que podem nortear aqueles
que buscam um maior crescimento e reconhecimento
profissional e financeiro.

PALAVRAS-CHAVE: Home care. Empreendedorismo.
Profissional de enfermagem. Gestao. Saude.
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ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA SEGURANCA DO PACIENTE NO USO DE
CATETER VENOSO CENTRAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Emely Carla da Silva Santos'; Taizi Medeiros de Andrade?; Ana Eliza da Silva Costa®; Hely Briege
Alves Freitas de Araujo®; Hugley Medeiros da Silva®; Maura Vanessa Silva Sobreira®

INTRODUGAO: A introdugdo de cateteres venosos
centrais (CVC) & um procedimento amplamente
utilizado em unidades de terapia intensiva (UTI), sendo
essencial para a administracao de medicamentos,
acompanhamento do estado hemodinédmico e oferta
de nutricao parenteral. No entanto, apesar de sua
relevancia clinica, a insercdo e o manejo do CVC
representam um fator de risco significativo para
o desenvolvimento de
assisténcia a saude (IRAS). Nesse contexto, destaca-
se a necessidade de adocgao de estratégias baseadas
em evidéncias cientificas, como o uso de fluxogramas
assistenciais, que favorecem a padronizacao das
condutas, a redugao da variabilidade clinica e o0 apoio
a tomada de decisao pelos profissionais de saude. A
reducao dessas infecgdes esta diretamente associada
ao comprometimento da equipe multiprofissional, que
precisaimplementar praticas sequras, fundamentadas
em apoiadas
protocolos e diretrizes institucionais. OBJETIVO:
Descrever a vivéncia de estudantes de graduacao e
pds-graduagao em enfermagem acerca de atividade
educativa para qualificacdo do manejo de cateter
venoso central. METODO: Estudo qualitativo, do tipo
relato de experiéncia, baseado em uma intervencao
desenvolvida por estudantes de graduagao e pos-
graduacao em enfermagem de universidades publicas,
vinculadas ao projeto de extensao “Seguranga do
Paciente”. A atividade foi
semestre de 2026, no setor de Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) de um hospital localizado no municipio
de Caico/RN. Aintervengao caracterizou-se como uma
acao de educacao permanente em saude, estruturada
de forma participativa e problematizadora, com foco
na aprendizagem significativa dos profissionais

infecgbes relacionadas a

cuidados sistematizados e em

realizada no primeiro

1,2,3,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
4,5 Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
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envolvidos. RESULTADOS: A intervencao teve inicio
com uma analise do processo de trabalho na unidade
de Terapia Intensiva, promovendo a reflexao dos
profissionais acerca das praticas adotadas no manejo
do catetervenoso central. Em sequida, foi apresentado
um fluxograma elaborado pela estudante de pds-
graduacao, abordando de forma sistematizada as
etapasdeindicagaodeinsergao, manutengaoeretirada
do cateter. O uso do fluxograma mostrou-se uma
estratégia didatica eficaz, por permitir a visualizagao
sequencial das condutas, facilitar a compreensao
dos processos e promover maior adesao as praticas
seguras. O momento foi marcado pelo envolvimento
ativo da equipe, possibilitando discussdes e troca de
experiéncias entre os profissionais participantes.
Posteriormente,
relacionadas ao manejo do cateter venoso central,
com destaque para fragilidades decorrentes da
auséncia de boas praticas, da falta de padronizagao

foram identificadas lacunas

de condutas e da insuficiéncia de insumos. Ademais,
foram trabalhados cenarios praticos, com utilizagao
de estudos de casos, que favoreceram a aplicagao
do conteudo apresentado e reflexao critica sobre
prestada,
contribuindo para o desenvolvimento do pensamento
critico e da tomada de decisao clinica, aproximando
teoria e pratica assistencial. CONCLUSAO: A vivéncia
intervengao foi transformadora,
para a formacao dos estudantes e para a educacao
profissionais,
importancia das boas praticas na prevencao de

possiveis melhorias na assisténcia

na contribuindo

continuada dos ao evidenciar a
eventos adversos relacionados ao cateter venoso
central. Configura-se, portanto, como uma estratégia
de educagao permanente em saude, uma vez que
promove atualizacdo de conhecimentos, mudanca de
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praticas e fortalecimento da cultura de seguranca do
paciente no ambiente hospitalar, além de aprimorar a
qualidade da assisténcia oferecida.

PALAVRAS-CHAVE: Cateteres Venosos Centrais.
Segurancado Paciente. Educagao em Saude. Unidades
de Terapia Intensiva.
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FORMAGAO EM ENFERMAGEM: A POTENCIA DA INSERCAO NO
TERRITORIO DE ORIGEM DURANTE O ESTAGIO SUPERVISIONADO

Helen Raiane da Silva Lima'; Vanusa Morais de Sousa”; Rosangela Diniz Cavalcante®

INTRODUGAO: AformagaoemEnfermagemnocontexto
do Sistema Unico de Saude (SUS) requer a articulacéo
entre teoria e pratica, com énfase na Atencao
Primaria a Saude (APS) como ordenadora do cuidado
e coordenadora da rede. Nesse cenério, o estagio
supervisionado constitui um dispositivo formativo
essencial, ao possibilitar a insercao do discente em
contextos reais, favorecendo o desenvolvimento
do raciocinio clinico, da autonomia e da tomada de
decisdo. Ainsergao noterritério de origem potencializa
esse processoao permitiracompreensaoampliadadas
necessidades em saude, considerando determinantes
sociais e singularidades socioculturais da comunidade
da qual a discente faz parte. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia de estagio supervisionado na Atencao
Primaria a Saude, destacando as contribuicées da
insercao no territério dee origem para o processo
formativo. METODO: Trata-se de um estudo descritivo,
do tipo relato de experiéncia, desenvolvido a partir
da vivéncia de uma discente de Enfermagem da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
durante o Estagio Supervisionado IV, em andamento
no primeiro semestre de 2026, em uma Unidade
Basica de Saude no municipio de Sao Rafael/RN. As
atividades abrangem consultas de enfermagem no
pré-natal, acompanhamento longitudinal de usuarios
com hipertensao arterial e diabetes mellitus no ambito
do Plano Nacional de Reestruturagao dos Cuidados aos
Pacientes com Hipertensao Arterial e Diabetes Mellitus
(HIPERDIA), assisténcia a saude da pessoa idosa,
acOes de planejamento familiar e acompanhamento
do crescimento e desenvolvimento infantil. Incluem,
ainda, a realizacao de curativos de diferentes niveis de
complexidade, manejo de sondas, visitas domiciliares
e atuacao integrada a equipe multiprofissional, com
foco na continuidade e integralidade do cuidado.
Destaca-se a ampliacao progressiva da autonomia

1,2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

da discente, com participacao ativa na conducao
dos atendimentos e no planejamento do cuidado
supervisdo da enfermeira. RESULTADOS: A
vivéncia tem contribuido para o desenvolvimento

sob

do raciocinio clinico e do julgamento diagndstico,
evidenciado pela maior seguranga na condugao de
consultas e na tomada de decisoes. A atuacao na APS
tem possibilitado a compreensao da complexidade
do cuidado, especialmente diante de situacdes que
envolvem maior gravidade clinica e vulnerabilidade
social, exigindo intervengdes baseadas na avaliacao
integral do
relacionadas ao cuidado de pessoas com necessidade
de para de
complexidade, bem como o acompanhamento de

usuario. Destacam-se experiéncias

encaminhamento niveis maior
gestantes em contextos de fragilidade no acesso aos
servigos de saude, demandando escuta qualificada e
atuacao resolutiva. A insergao no territério de origem
mostra-se um diferencial relevante, ao favorecer
vinculos, compreensao das condicbes de vida e
intervengdes mais contextualizadas. CONCLUSOES/
CONSIDERAGOES FINAIS: O estagio supervisionado
na Atencao Primaria a Saude mostra-se fundamental
integrar

conhecimentos tedricos e praticos em um contexto

para a formagao em Enfermagem, ao
real. Além disso, comainsergao no territério de origem
esse processo se potencializa ao fortalecer vinculos,
ampliar a compreensao das necessidades em saude
e favorecer a autonomia profissional. Evidencia-se o
fortalecimento progressivo da confianga na pratica
assistencial, contribuindo para a formacao de uma
enfermeira mais preparada, critica e comprometida
com os principios do SUS.

PALAVRAS-CHAVE: Atencdo Primaria a Saude;
Determinantes Sociais da Saude;
Enfermagem; Estégio Clinico.

Educacdao em
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GESTAO EM ENFERMAGEM NA ATENGAO PRIMARIA: ESTRATEGIA DE
INTEGRACAO E FORTALECIMENTO DO TRABALHO EM EQUIPE

Ana Gabriela de Menezes Rocha'; Kalline Cristine Amorim do Nascimento Tavares?; Cristyanne
Samara Miranda Holanda da Nébrega®

INTRODUGAO: No ambito da Atencdo Primaria a
Saude, a gestao em enfermagem desempenha papel
fundamental na organizagao do processo de trabalho,
namediacao dasrelagbesinterpessoais e napromocao
de praticas colaborativas entre os profissionais.
Nesse contexto, a lideranga do enfermeiro, associada
a adogao de estratégias inovadoras de gestao de
pessoas, mostra-se essencial para o fortalecimento do
trabalho em equipe, para a qualificagao da assisténcia
e para a melhoria do ambiente laboral. Entretanto,
desafios relacionados as relagdes interpessoais e a
dindmica de trabalho podem interferir no desempenho
das equipes e na organizagao do processo de trabalho.
Nesse sentido, torna-se relevante a implementacao
de estratégias que favoregam a integragao entre
os profissionais, o fortalecimento dos vinculos e
a melhoria das relagées no ambiente de trabalho.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma atividade de
integragao como estratégia de gestao em enfermagem
para o fortalecimento das relacdes interpessoais e
da organizagao do trabalho entre profissionais de
uma Unidade Basica de Saude. METODO: Trata-se de
um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
desenvolvido pela enfermeira de uma Unidade Basica
de Saude e por uma enfermeiranda durante estagio
obrigatério no municipio de Currais Novos/RN. A
atividade foi realizada semanalmente, as segundas-
feiras, aofinaldo expediente, comencerramentoprévio
dos atendimentos eletivos. A condugao da atividade
eradefinida porsorteio entre os profissionais, cabendo
ao responsavel o planejamento do encontro. Foram
trabalhados temas e estratégias voltados a integracao
da equipe, como comunicagao assertiva, resolugao de
conflitos, escuta ativa, valorizacao do papel de cada
profissional, desafios do cotidiano laboral e atividades

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
2 Secretaria Municipal de Satde de Currais Novos (SEMSA)
3 Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

ludicasdecooperagao, visandofortaleceraconvivéncia
e 0 senso de pertencimento no ambiente de trabalho.
RESULTADOS: Observou-se que a implementagao da
atividade laboral contribuiu significativamente para
a melhoria da interagao entre os membros da equipe.
Inicialmente marcada por conflitos e desarticulacao,
a equipe passou a demonstrar maior engajamento,
participagcao e interesse nas dinamicas propostas.
Evidenciou-se fortalecimento dos vinculos
interpessoais, da
interna e maior colaboragao entre os profissionais,
refletindo positivamente na organizacao do processo
de trabalho e na assisténcia prestada aos usuarios.
Além disso, criou-se uma expectativa positiva em
relagdo ao momento semanal, favorecendo um espaco
de escuta, troca de experiéncias e descontracao.
CONCLUSAO: A
estratégias de gestdo em enfermagem voltadas &
integracao da equipe constituem praticas inovadoras
e eficazes para a qualificacao do ambiente de
trabalho na Atengao Primaria. Iniciativas como essa
podem contribuir para a qualificacao do processo de
trabalho, além de favorecer o bem-estar profissional.
Tais agOes fortalecem a lideranca do enfermeiro no
gerenciamento de pessoas e processos, contribuindo
para uma assisténcia mais organizada, humanizada e

aprimoramento comunicacgao

experiéncia demonstrou que

resolutiva.

PALAVRAS-CHAVE: Gestao em Enfermagem; Atengao
Primaria a Saude; Trabalho em Equipe; Integragao
Profissional.
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Encontros
Acoes

GIRASSOIS SORRIDENTES: ARTETERAPIA COMO ESTRATEGIA DE
CUIDADO INTEGRAL A IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS:
RELATO DE EXPERIENCIA

Joyce de Sousa Lima'; Emisleny Sebastiana Azevedo Santos?; Liana de Medeiros Brasil®.

INTRODUGAO: O envelhecimento populacional tem
se intensificado nas ultimas décadas, evidenciando a
necessidade de estratégias que promovam nao apenas
a longevidade, mas também a qualidade de vida da
pessoa idosa. Nesse contexto, as Instituicoes de
Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs) desempenham
papel fundame ntal no cuidado integral, exigindo
abordagens
emocionais e sociais. Com isso, a arteterapia surge
como uma importante ferramenta de promocao da
saude, por favorecer a expressao de sentimentos, o
fortalecimento de vinculos e o estimulo a autonomia.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de
multiprofissionais em Aten¢ado Basica em um projeto
de intervengao baseado em arteterapia, desenvolvido
com idosos de uma Instituicdo de Longa Permanéncia
no municipio de Caico. METODO: Trata-se de um estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia, desenvolvido
em uma Instituicao de Longa Permanéncia para ldosos
no municipio de Caic6/RN. O projeto foi criado em 2025
pelos residentes multiprofissio nais de Atencao Basica
da Escola Multicampi de Ciéncias Médicas (EMCM) em
Caic6. Em 2026, o projeto esta sendo conduzido por
uma nova turma de profissionais residentes composta
por: enfermeira, psic6loga, educador fisico, assistente
social,

que contemplem aspectos fisicos,

residentes

dentista, fonoaudidloga, fisioterapeuta,
nutricionista e farmacéutica. Sao realizados encontros
semanais com idosos institucionalizados em sua
maioria portadores de comorbidades e com limitagoes
motoras. As atividades realizadas incluem praticas de
arteterapia, como pintura, desenho, colagem, musica,
danga,jogosedindmicas queincentivamaparticipacao

ativa dos idosos e respeitam as singularidades e

1 Escola Multicampi de Ciéncias Médicas (EMCM)
2 Universidade Potiguar (UNP)
3 Secretaria Municipal de Saude de Caico (SMS)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

limitacoes de cada idoso. RESULTADOS: Observou-
se que as atividades proporcionaram momentos
de socializagao, expressao emocional e resgate de
memorias afetivas e desenvolvimento das capacidades
cognitivas e motoras. Houve melhora na interagao
entre os idosos, maior engajamento nas atividades
propostas e relatos de sensacao de bem-estar durante
osencontros. Essaspraticasestaodiretamenteligadas
a uma melhor saude mental e maior qualidade de vida.
Além disso, a atuagao multiprofissional possibilitou
uma abordagem integral do cuidado contribuindo
para a identificacao de demandas individuais e
fortalecimento do vinculo entre os residentes e os
idosos. As préaticas também favoreceram a reducao de
sinais de isolamento social e estimulam a autonomia
dos participantes dentro de suas possibilidades.
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS: A
experiéncia evidenciou que a arteterapia, aliadaauma
abordagem multiprofissional, constitui uma estratégia
crucial na promocao da saude e qualidade de vida
de idosos institucionalizados. O projeto Girassois
Sorridentes demonstrou ser uma intervengao viavel
e de grande relevancia, ao proporcionar espagos de
escuta, expressao e convivéncia, contribuindo para
0 cuidado humanizado. Ressalta-se a importancia da
continuidade de iniciativas como esta, bem como a
ampliagao de praticas que valorize m o protagonismo
da pessoaidosa no contexto institucional.

PALAVRAS-CHAVE: Saude
do lIdoso Institucionalizado; Promocao da Saude;
Assisténcia Integral a Saude.

Arteterapia; ldoso;
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Encontros
Acoes

IMPLANTACAO DA CLASSIFICACAO DE RISCO EM UNIDADE BASICA DE
SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA

Liana de Medeiros Brasil'; Yanka Cinthia Medeiros Silva? Emisleny Sebastiana Azevedo
Santos®; Joyce de Sousa Lima*

INTRODUGAO: A Atencdo Primaria & Saude constitui
a principal porta de entrada do Sistema Unico de
Saude, sendo fundamental a organizagao do acesso
e do acolhimento aos usuarios. Nesse contexto, a
classificagao de risco surge como estratégia para
qualificar a assisténcia, priorizando atendimentos
gravidade promovendo
maior resolutividade. A atuacdo da enfermagem
especialmente na
coordenacdo do cuidado, reorganizacdao do fluxo
assistencial e orientacao da populagao acerca do
funcionamento do servico. METODO: Trata-se de
um relato de experiéncia, de natureza descritiva,
vivenciado por enfermeira atuante em uma Unidade
Basica de Saude do municipio de Caic6, durante o
processo de implantacdao da classificagao de risco
no ano de 2026. As agdes envolveram diagndstico
situacional da demanda espontanea, capacitacao
da equipe multiprofissional, elaboracao de fluxos
assistenciais, definicao de protocolos, reorganizagao

conforme a clinica e

€@ essencial nesse processo,

do acolhimento aos usuarios e desenvolvimento de
estratégias educativas para orientar a populacao
sobre os critérios de atendimento, funcionamento da
triagem e utilizacado adequada dos servicos ofertados.
RESULTADOS: Observou-se melhora significativa na
organizagao do atendimento, com priorizagao de casos
urgentes, reducao do tempo de espera para usuarios
em situacdes agudas e maior direcionamento dos
casos eletivos para consultas programadas. As acoes
educativas contribuiram para melhor compreensao da
populagao acerca da classificagao de risco, redugao
de conflitos na recepcao e maior adesao ao novo
fluxo de atendimento. Houve fortalecimento do papel

da enfermagem no acolhimento, na educagao em
saude e na tomada de decisdo clinica inicial. Entre
os desafios identificados destacaram-se resisténcia
inicial
educagcao permanente e limitagdes estruturais da
unidade. Apesar disso, a participagcao da equipe e o
didlogo com a gestao favoreceram a consolidagao do
processo. CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS:
A implantacao da classificagao de risco na Atengao
Primaria

de alguns profissionais, necessidade de

mostrou-se ferramenta potente para
qualificagao do acesso, humanizagao do atendimento
e melhoria da organizacao do servi¢co. A orientacao
da populagao revelou-se fundamental para o éxito da
estratégia, favorecendo transparéncia e compreensao
do processo O protagonismo da
enfermagem foi determinante para o sucesso
da experiéncia, importancia de
investimentos em gestao, capacitacao profissional,
educagcao em saude e inovagao nos processos de

trabalho.

assistencial.

evidenciando a

PALAVRAS-CHAVE: Classificacao de risco; Atencao
Primaria a Saude; Enfermagem; Gestao em Saude;
Acolhimento.

1 Enfermeira Secretaria Municipal de Saude, Caico-RN. E-MAIL: enf.lianabrasil@gamil.com

Enfermeira, Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UERN)

D NN

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

Estudante de Enfermagem, Universidade Potiguar (UNP), Caicd/RN, Brasil.

Enfermeira residente em Atencgao Béasica, Escola Multicampi de Ciéncias Médicas (EMCM), Caicd/RN, Brasil.
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

O BRINQUEDO TERAPEUTICO NO PROCESSO DE REABILITACAO DE
CRIANCAS NO CER Ill: RELATO DE EXPERIENCIA

Maria Leticia Bezerra de Araujo'; Laysa do Carmo Souza®; Lohaynne Bruna Fernandes de
Araujo®; Stefanny Beatriz Batista de Souza®; Linda Katia Oliveira Sales®

INTRODUGAO: 0 Centro Especializado em Reabilitacéo
[l (CER-IIl) tem papel fundamental na reabilitacdo e
habilitacao de pessoas com deficiéncias. 0 uso do
brinquedo terapéutico destaca-se como estratégia
importantenocuidadoinfantil, poispossibilitaacrianga
expressar sentimentos e facilita a compreensao de
suas necessidades pelos profissionais de saude. Além
disso, o brincar ¢ um direito previstos no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (Lei n? 8.069/1990), na
Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n? 13.146/2015) e nas
diretrizes da Politica Nacional de Atencao a Pessoa
com Deficiéncia no SUS. OBJETIVO: Relatar a vivéncia
de estudantes de enfermagem na utilizagao do
brinquedo terapéutico para criangas com deficiéncia
intelectual atendidas no CER IIl. METODO: Trata-
se de um relato de experiéncia de graduandas de
enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte - Campus Caico, referente auma intervencao
no CER Il em parceria com a psicopedagoga do
servico, vinculada ao componente curricular “Unidade
Curricular de Extensao: Atelié do Brincar”. O publico-
alvo foi composto por criangas de 11 meses e de 3
a 5 anos com deficiéncias, incluindo Transtorno
do Espectro Autista (TEA), Sindrome de Down e
Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade
(TDAH). Os brinquedos terapéuticos foram produzidos
a partir de uma captacgao realizada anteriormente no
servico, sao eles: painel sensorial; caixa de formas
geomeétricas com palitos picolé encaixados conforme a
cor correspondente; oficina de pintura reutilizavel em
papel plastificado e um dado ilustrado para estimulo
da interacao social. RESULTADOS: A acao realizada
no CER Il apresentou excelente adesao por parte das
criangas, que demonstraram interesse e envolvimento
ativo com os brinquedos terapéuticos. Observou-
se que, por meio do painel sensorial as criangas

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

comecgaram a interagir de maneira espontanea,
mesmo aquelas que nao aceitavam bem qualquer
tipo de contato comecgou a explorar os materiais de
acordo com seus interessese curiosidades individuais.
A utilizagdo do dado estimulou expressdes de
alegria, entusiasmo e iniciativa, evidenciando que o
brincar se configurou como um caminho facilitador
para criagao de vinculo e comunicacgao. Através da
interagao com a caixa de encaixe e a oficina de pintura
constatou-se uma melhora na atencao conjunta, no
reconhecimento de cores e formas, na coordenagao
motora fina e grossa além da criatividade por meio
de atividades ludicas direcionadas. Em alguns casos,
também se notou o desenvolvimento de habilidades de
resolugcao de problemas simples, como montar pegas
e organizar sequéncias. A participacado das criangas
reforgou o potencial dessa tecnologia leve no cuidado,
facilmente replicavel no ambiente domiciliar devido
ter sido construido com material reciclavel, no qual
favorece os aspectos sociais, cognitivos, motores
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES
FINAIS: A experiéncia no servigo de reabilitagao
evidenciou a relevancia do brinquedo terapéutico no
desenvolvimento global infantil por meio de atividades

e emocionais.

que favoreceram a autonomia, a interacao social e 0
fortalecimento de vinculos afetivos, demonstrando que
a ludicidade constitui uma abordagem humanizada na
atencdo a saude. Ademais, a vivéncia foi significativa
paraaformacgaoacadémica, ampliandoacompreensao
sobre a integralidade do cuidado e a importancia da
atuacao interdisciplinar na assisténcia a pessoa com
deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Brinquedo terapéutico; Centros
de reabilitacao; Enfermagem em reabilitagcao; Cuidado
da crianca; Crianca com deficiéncia intelectual.
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O CONSELHO TUTELAR NA FORMACAO\DO ENFERMEIRO E NA
GARANTIA DO DIREITO A SAUDE

Acucena Moara Azevedo Silva'; Jodo Victor de Araudjo?; Miguel Lucas de Araujo Ribeiro®; Clécio
André da Silva Maia*

INTRODUGAO: A sautde da crianca e do adolescente é
umaareaimportante, pois contribui paraaqualidade do
cuidado prestado a esse publico. No Brasil, o Conselho
Tutelar € um 6rgao permanente, independente e de
natureza nao jurisdicional, encarregado de garantir
a protecao e o cumprimento dos direitos da criancga
e do adolescente, incluindo o acesso a saude. Nesse
contexto, torna-sefundamentalque estudantesdaarea
dasaude conhegamofuncionamentodesse 6rgaoesua
importancia narede de protecao. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia dos estudantes de enfermagem em visita
técnica ao Conselho Tutelar como 6rgao garantidor do
direito & satde de criancas e adolescentes. METODO:
Trata-se de um relato de experiéncia elaborado por
académicos do 72 periodo do curso de Graduagao
em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte (UERN), Campus Caico. A atividade
refere-se a uma visita técnica realizada durante a
disciplina de Saude da Crianga e do Adolescente em
uma sede do Conselho Tutelar. RESULTADOS: A visita
técnica proporcionou um momento de aprendizagem
significativa sobre o funcionamento do ¢rgao, a
importancia de garantir os direitos das criangas. Além
disso, o momento foi rico em trocas intersetoriais que
enriquecem o conhecimento e ampliam o cuidado.
Nesse contexto, destaca-se tambéem o papel dos
profissionais de saude na identificagcao de possiveis
violagbes de direitos, realizando encaminhamentos e
contribuindo paraagarantiadaprotecaointegral desse
publico. Para os alunos, o conhecimento adquirido
sobre o funcionamento do Conselho Tutelar trouxe
mais seguranca para a atuacao profissional, incluindo
a necessidade de agir perante situagoes de violagao
de direitos. Ademais, faz-se necessario que o vinculo
entre a salude e este 6rgao publico seja fortalecido

para possiveis acgdes conjuntas. CONCLUSOES/

1,2,3,4 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

CONSIDERAGOES FINAIS: A visita técnica favoreceu
o vinculo entre a universidade e o Conselho Tutelar,
proporcionando uma troca de conhecimentos e
experiéncias sobre a garantia dos direitos das criangas
e adolescentes. Essa vivéncia contribuiu de forma
relevante para a formacao académica, estimulando
um olhar mais amplo, humanizado e critico sobre o
cuidado a esse publico.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia Integral a Saude da
Crianga e do Adolescente. Conselho Tutelar. Papel do
Profissional de Enfermagem.
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Encontros
Acoes

OS IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS DE UMA FABRICA DE TECELAGEM:
RELATO DE EXPERIENCIA

Alice Jordania do Nascimento Félix'; Amanda Beatriz de Almeida Santos?; Maria Helenna Santos
de Sales®; Mayara Joélida da Silva Souza“; Sabrina Helen Silva Santos®; Regilene Alves Portela®

INTRODUGAO: Apdés a Revolugao
humanidade passou a sequir um modelo de existéncia
voltado aprodugao, lucro e consumo, desconsiderando
os danos causados ao meio ambiente e a prépria

Industrial, a

sobrevivéncia humana. Diante desse contexto, é
preciso destacar que a sociedade contemporanea
prioriza praticas imediatistas e predatérias que
sacrificam o planeta, sendo as industrias téxteis
um exemplo evidente dessa logica destrutiva, ao
adotarem métodos que comprometem 0S recursos
naturais e as condigcoes de trabalho. OBJETIVO:
Realizar o relato da experiéncia vivenciada pelas
alunas do curso de enfermagem em uma fabrica de
tecelagem, propondo uma reflexao sobre os impactos
socioambientais dessas praticas e a urgéncia de
repensar 0s processos de produgao e consumo que
ameacam a biodiversidade da Terra. METODO: Trata-
se de um relato de experiéncia vivenciado por alunas
da graduacao em enfermagem da Universidade
Estadual do Rio Grande do Norte (UERN) na disciplina
de Saude e Meio Ambiente. Os discentes receberam
um roteiro prévio para realizagao dessa atividade, e
o local escolhido para observagao sobre os impactos
ambientais e como eles podem afetar o processo
saude-doenca foi uma tecelagem em Caic6, RN, em
marcgo de 2025. A atividade foi desenvolvida por meio
da visita a tecelagem e observacdo dos modos de
trabalho dos empregados da fabrica, onde foi possivel
observar no local a presenca de forma considera de
fibras téxteis e poeira, auséncia de equipamentos de
protecao e barulho constante e intenso das maquinas.
RESULTADOS: As tecelagens, sao industrias que
produzem tecidos a partir do entrelace de fios que
sao confeccionados por meio de teares. A visita e
as observacoes realizadas, evidenciaram diversos
impactos ambientais, a saude dos trabalhadores e da

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

comunidade ao redor. Entre os problemas ambientais
observados, destacam-se o descarte inadequado de
residuos espalhados ao redor da fabrica e 0 consumo
excessivo de agua para lavagem e tingimento dos
possivel
que alguns trabalhadores nao estavam utilizando
equipamentos de protecao individual, e estavam
cobertos por fibras téxteis e poeira das maquinas.
Em relagao as observagoes da vizinhanca, é possivel
que os moradores sofram com a poluicao sonora
proveniente da industria e com as fibras téxteis que
sao levadas pelo vento as suas casas. No momento

tecidos. Durante a visita, foi observar

que estavamos no local, o corpo ja apresentava
coceira e pequenos sinais de alergia, além do barulho
que incomodava os ouvidos. Esses achados reforcam
a necessidade de maior fiscalizagdo e medidas mais
sustentaveis para o meio ambiente e a populacéo.
CONCLUSOES: A caminhada ecoldgica nos evidenciou
que osimpactos da tecelagem vao além da degradacao
ambiental, afetando a saude dos trabalhadores e da
vizinhanga, devido a exposicao a ruidos e condigcoes
inadequadas. A experiéncia destacou a urgéncia de
praticas industriais sustentaveis, educagcao ambiental
e mobilizacao social. Como contribuicao, ampliou a
compreensao das alunas sobre a inter-relagao entre
saude, meio ambiente e trabalho, fortalecendo o
entendimento da importancia da abordagem integral
da enfermagem com os pacientes, para que em nossa
futuraatuagao profissional tenhamos claroainfluéncia
que os determinantes sociais da saude exercem sobre
0 processo de saude-doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Industria téxtil. Saude ambiental.
Saude do trabalhador. Educagcao ambiental. Saude
ocupacional.
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Encontros
Acoes

O USO DE PODCAST NA ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA
SOBRE VIVENCIAS NO CAICOCAST

Maria Helenna Santos de Sales'; Stefanny Beatriz Batista de Souza’; Jéssica Dantas de S&
Tinéco®

INTRODUGAO: A atualidade oferece variadas formas
de consumir e distribuir informacgoes, dentre elas o
PodCast, que possui a proposta de ser um programa de
audio digital, disponivel sob demanda na internet, que
permite os usuarios a possibilidade de ouvir episddios
quando e onde quiser sobre os mais variados temas(de
acordo com a plataforma Mediastream Brasil). Diante
disso, buscando acompanhar a onda de distribuicao
de informacgdes atuais, o CaicéCast traz inovagao na
forma de compartilhar informacgoes sobre saude, com
veracidade e compromisso com a ciéncia, de uma
forma leve e descontraida. OBJETIVO: Relatar como
as experiéncias vividas na organizagao e apresentagao
de um podcast contribuem para a formagao baseada
nos principios de inovagao e de desenvolvimento em
enfermagem. METODOLOGIA: Apresentar as vivéncias
por meio de um relato de experiéncia de fazer parte do
podcast seridoense de nome CaicoCast, uma extensao
universitaria que distribui informagcoes por meio da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte dentro
do departamento de Enfermagem, protagonizada por
discentes do curso de graduacao em enfermagem.
RESULTADO: Como uma extensao universitaria, o
Caicocast visa instigar a autonomia estudantil. Nesse
viés, fazer parte desse podcast significa desenvolver
habilidades no ambito da pesquisa e atualizacao
constante em assuntos de interesse para a area de
enfermagem, com temas como a prevencgao do cancer
de mama e do suicidio o Caicocast discute assuntos
atuais e de pauta para a saude seridoense. Para além
da pesquisa, apresentar um programa com essa
magnitude de distribui¢ao, permite aos extensionistas
a possibilidade de desenvolver
e o raciocinio critico em enfermagem politica e

a comunicagao

social, temas como o controle social e a semana de
enfermagem brasileira politizam os estudantes e

1,2,3 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

consequentemente transmitem esse conhecimento
politico para profissionais e demais estudantes,
valorizando a classe da enfermagem. Todas essas
experiéncias somam habilidades para um curriculo
estudantil repleto de vivéncias que qualificam os
futuros profissionais para se diferenciarem no
mercado de trabalho com a capacidade de se manter
em constante inovacdo. CONSIDERAGOES FINAIS:
Portanto, participar dessa extensao universitaria
serviu ndo s6 para propagar conhecimento cientifico,
mas para inovar o cenario universitario e seridoense
da enfermagem e garantir a democratizagao do acesso
ainformacao.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao em Saude; Inovagao;
Comunicacao em Saude; Extensao Universitaria.
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

PARTICIPA(;AO FAMILIAR NA REABILITACAO PSICOSSOCIAL:
EXPERIENCIA FORMATIVA EM ESTAGIO CURRICULAR

Clara Elizabeth Silva Arruda'; Rosimere Dantas Faria?; Dulcian Medeiros de Azevedo®

INTRODUGAO: de
enfermagem psiquiatrica focava no controle de
sintomas e contengao do paciente, mas a partir
da Reforma Psiquiatrica (RP), a formagdo passou a
exigir uma visao integral. O enfermeiro nao deve ser
mais um ‘vigilante’, mas um articulador de redes,
desconstruindo o diagnéstico apenas biolégico para
considerar a historia de vida, a cultura e as relagoes
sociais do individuo, tornando-se peca fundamental na
reabilitacao psicossocial do sujeito/familia. 0 modelo

Historicamente, o ensino

substitutivo reformista coloca o nucleo familiar como
coadjuvante no plano terapéutico e corresponsavel
pelo processo saude-doenga, um pilar essencial paraa
estabilidadeemocionaldopaciente.OBJETIVO: Relatar
vivéncias naformacao final de curso, a partirdo estagio
curricular supervisionado (ECS) num servigo de saude
mental. METODO: Estudo qualitativo, do tipo relato de
experiéncia, a partir das praticas de ECS no centro de
atencao psicossocial (CAPS Ill), na cidade de Caicé-
RN, durante a graduagao em enfermagem, semestre
2023.1, Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte (UERN), Campus Caic6. RESULTADOS: Durante
o ECS, foram executadas diversas atividades voltadas
a assisténcia ao paciente em sofrimento psiquico.
Inicialmente, realizou-se a observagao da rotina da
instituicao e da dindmica do servigo, permitindo
compreender a execugao de cada tarefa desenvolvida
pelos profissionais.
o diagndstico, histéria clinica e social de cada
usuario, sequencialmente, foi atribuida a realizagao
da evolugao do quadro clinico dos internos, escuta
qualificada e acolhimento de usuarios acompanhados
pelo CAPS Ill. Durante a execugao dessas atividades,
por meio de didlogos e da propria participagao
familiar em eventos comemorativos, visitas ou por
seqguirem as orientacdes da equipe interdisciplinar

Na sequéncia, conhecemos

1,2,3 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

do CAPS, foi evidenciado que os pacientes cujas
familias demonstraram apoio, apresentaram menores
indices de recaidas e internacgdes por crises. A adesao
ao tratamento medicamentoso e terapéutico foi
significativamente maior quando houve supervisao
e incentivo da familia, sendo insuficiente apenas
o tratamento isolado no servico de saude, sem a
continuidade no ambiente familiar. Essa cooperacao
entre equipe, paciente/familia e comunidade viabiliza
areal desinstitucionalizagao e a quebra de paradigmas
atribuidas a essas pessoas. CONSIDERAGOES
FINAIS: A vivéncia permitiu observar a complexidade
do cuidado sob a otica da RP, onde a formacgao do
enfermeiro exige reflexao e capacidade critica, capaz
delidarcomaimprevisibilidade do sofrimento humano,
sem recorrer ao isolamento. O sucesso do trabalho
reside na capacidade de reabilitar junto a familia,
considerando o direito a cidadania e a autonomia. O
cuidado deve ser sistémico, fortalecendo a atuacao
familiar como agente promotor de salde, na (re)
insercao social digna e humanizada do usuario.

PALAVRAS-CHAVE: Servicos de saude mental;
Relacoes Reabilitagao
Enfermagem psiquiatrica.

familiares; psiquiatrica;
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.

Encontros
Acoes

®

PODCAST COMO PRATICA EXTENSIONISTA: CAICOCASTE A
CONSTRUCAO DE SABERES NO CAMPO DA ENFERMAGEM

Stefanny Beatriz Batista de Souza'; Maria Helenna Santos de Sales?; Débora Raysla de Oliveira
Silva®; Maria Clara Dantas de Medeiros®; Laise Batista Dantas®; Jéssica Dantas de Sa Tinéco®

INTRODUGAO: A atualidade oferece variadas formas
de consumir e distribuir informacdes, dentre elas o
PodCast, que possui a proposta de ser um programa de
audio digital, disponivel sob demanda na internet, que
permite os usuarios a possibilidade de ouvir episédios
quando e onde quiser sobre os mais variados temas(de
acordo com a plataforma Mediastream Brasil). Diante
disso, buscando acompanhar a onda de distribuigcao
de informacodes atuais, o CaicoCast traz inovacao na
forma de compartilhar informagdes sobre salde, com
veracidade e compromisso com a ciéncia, de uma
forma leve e descontraida. OBJETIVO: Relatar como
as experiéncias vividas na organizacao e apresentacao
de um podcast contribuem para a formacao baseada
nos principios de inovagao e de desenvolvimento em
enfermagem. METODOLOGIA: Apresentar as vivéncias
por meio de um relato de experiéncia de fazer parte do
podcast seridoense de nome CaicoCast, uma extensao
universitaria que distribui informagdes por meio da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte dentro
do departamento de Enfermagem, protagonizada por
discentes do curso de graduagcao em enfermagem.
RESULTADO: Como uma extensdo universitaria, o
Caicécast visa instigar a autonomia estudantil. Nesse
viés, fazer parte desse podcast significa desenvolver
habilidades no ambito da pesquisa e atualizagao
constante em assuntos de interesse para a area de
enfermagem, com temas como a prevenc¢ao do cancer
de mama e do suicidio o Caicocast discute assuntos
atuais e de pauta para a saude seridoense. Para além
da pesquisa, apresentar um programa com essa
magnitude de distribuicao, permite aos extensionistas
a possibilidade de desenvolver a comunicagao
e 0 raciocinio critico em enfermagem politica e
social, temas como o controle social e a semana de
enfermagem brasileira politizam os estudantes e

1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

consequentemente transmitem esse conhecimento
politico para profissionais e demais estudantes,
valorizando a classe da enfermagem. Todas essas
experiéncias somam habilidades para um curriculo
estudantil repleto de vivéncias que qualificam os
futuros profissionais para se diferenciarem no
mercado de trabalho com a capacidade de se manter
em constante inovacdo. CONSIDERAGOES FINAIS:
Portanto, participar dessa extensao universitaria
serviu nao so6 para propagar conhecimento cientifico,
mas para inovar o cenario universitario e seridoense
da enfermagem e garantir a democratizacao do acesso
ainformacao.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao em Saude; Inovacgao;
Comunicagao em Saude; Extensao Universitaria.

Volume 3, N3 |2026
ISSN 3085-9662

40

[
L]
-
sus

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN



Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

PREVENCAO DE INFECCAO NA UTI ADULTO: RELATO DE ATUACAO
DO ENFERMEIRO DIARISTA NA PRATICA ASSISTENCIAL

Mayonara Fabiola Silva Aratjo'; Ana Quitéria Fernandes Ferreira?; Edilla Juliana de Macedo Diniz®;
Hérvora Santuzza Pereira Araujo Policarpo®; Fabia Cheyenne Gomes de Morais Fernandes®;
Alcides Viana de Lima Neto®

INTRODUGAO: A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é
o0 setor hospitalar que apresenta um elevado potencial
para o desenvolvimento de Infeccdes Relacionadas
a Assisténcia a Saude (IRAS), em decorréncia do uso
frequente de dispositivos invasivos e da intensa
manipulacao dos pacientes. Embora indispensaveis,
esses dispositivos aumentam a suscetibilidade a
infecgoes, especialmente em pacientes criticos, com
maior vulnerabilidade. Ademais, sabe-se que o risco
de infecgdo em UTls é superior ao de outros setores,
mesmo apresentando um numero menor de leitos.
Nessecenario, o enfermeirodiaristadesempenha papel
fundamental por meio de praticas sequras e adesao
a protocolos assistenciais. OBJETIVO: Descrever
a experiéncia da atuagao do enfermeiro diarista na
prevencao de IRASemumaUTllocalizada nointerior do
Nordeste brasileiro. METODO: Trata-se de um relato de
experiéncia, de carater descritivo. Foi realizado a partir
da experiéncia de uma enfermeira com atuacao diaria
de segunda a sexta-feira, das 7 as 13h, em uma UTI de
um hospital publico de média complexidade durante
0 ano de 2025. A referida unidade esta localizada
em um municipio de pequeno porte do interior do
Nordeste do Brasil e possui 10 leitos de internagao
para pacientes clinicos e cirargicos de multiplos
diagnosticos. RESULTADOS: Durante o desempenho
das atividades como enfermeira diarista foram
estabelecidas atribui¢cdes voltadas a organizacao do
processo de trabalho e a prevencao de IRAS, incluindo
0 acompanhamento da necessidade de andlises
monitoramento de protocolos e
atualizacao de indicadores relacionados a ventilagao

microbiolégicas,

mecanica, infecgdo primaria da corrente sanguinea e
infec¢caodotratourinario. Alémdisso, implementaram-
se agOes para garantir a adesao as praticas seguras
no manejo de dispositivos invasivos, supervisdo

1,2,3,4,5 Hospital Regional Dr. Mariano Coelho (HRMC)
1.6 Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi (FACISA/UFRN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

continua da higienizagdo das maos e das medidas
de precaugcao padrao. Destacaram-se estratégias
de educacao permanente, aplicacao de bundles e
realizacao de auditorias rapidas. Como ferramenta de
monitoramento, utilizou-se checklist para avaliagao do
uso e manutencao de dispositivos, incluindo fixagao
de cateter vesical, controle do tempo de permanéncia
de cateteres venosos, cuidados na prevengao de
pneumonia associada a ventilagao mecéanica, como
higiene oral e elevagdo da cabeceira a 30°, além da
troca de curativos. Os registros eram realizados no
turno matutino, durante a jornada semanal de 30
horas da enfermeira diarista. A experiéncia evidenciou
a importéancia do no papel da lideranga no cuidado,
especialmente do enfermeiro diarista, atuando na
identificacao deriscos, monitoramento de dispositivos
e implementacdo de estratégias de prevencao de
infecgdes. A atuacao contribuiu para o planejamento
da assisténcia, supervisao da equipe e padronizagao
das praticas. CONSIDERAGOES FINAIS: A experiéncia
descrita evidenciou que a atuacao do enfermeiro
diarista na UTI mostra-se essencial para a prevencao
das IRAS, organizacao do cuidado e fortalecimento da
integralidade assistencial. Destaca-se suaimportancia
na qualificacao da assisténcia uma vez que a presenga
continua desse profissional fortalece o vinculo com a
equipe, melhora a comunicagao e contribui para um
ambiente mais seqguro. Recomenda-se a realizagao de
estudos do tipo antes e depois para avaliar o impacto
dessaatuacao nosindicadores de infeccao, reforcando
sua relevancia estratégica na seguranca do paciente
em unidades criticas.

PALAVRAS-CHAVE: Unidades de
Terapia Intensiva. Controle de Infecgdes. Seguranca
do paciente.

Enfermagem.
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ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

PROCESSO DE CUIDAR NA ATENCAO PRIMARIA: LUTAS E AVANCOS DA
ENFERMAGEM EM JARDIM DE PIRANHAS-RN
Maria Madalena dos Santos Medeiros'; Camilly Vitéria de Araujo Paiva®; Fabrizya Mayra

Nascimento Costa®; Ana Luiza Azevedo Santos”; Claudiane Soares Medeiros®: Clara Caroline da
Silva Santos®

INTRODUGAO: O processo de cuidar em enfermagem
na atencao primaria é essencial para a promogao,
prevencado e recuperacao da saude, com foco no
individuo, na familia e na comunidade. Ao longo do
tempo, a enfermagem consolidou-se como profissao
baseada em evidéncias cientificas, marcada por lutas
por reconhecimento, melhores condigdes de trabalho
e valorizacao. Nesse contexto, amplia sua atuacao
para além do cuidado técnico, contribuindo para o
trabalho integrado em saude e para a melhoria da
qualidade da assisténcia, apesar dos desafios ainda
existentes. OBJETIVO: Analisar os avancgos, desafios
e perspectivas do processo de cuidar em enfermagem
na atencao primaria em uma equipe de saude do
municipio de Jardim de Piranhas - RN. METODO:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado com a enfermeira da Unidade de
Saude da Familia Novo Jardim, no municipio de Jardim
de Piranhas - RN. O relato fundamenta-se na pratica
assistencial abrangendo acodes
essenciais para o funcionamento do servico, com
garantia da assisténcia integral ao paciente e a oferta
de um cuidado sistematico e continuo. RESULTADOS:
Com base nas observacdes da enfermeira, a atuacao
da enfermagem é considerada satisfatoria nas acoes
de promocgao, prevencao, diagnostico, tratamento
e reabilitacao. Também se destacam avangos como
maior autonomia, uso de protocolos, tecnologias
em saude e pratica baseada em evidéncias. Além
disso, houve fortalecimento do trabalho em equipe
e maior integracao entre os niveis de atengao, o que
impacta positivamente na qualidade e oferta do
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES FINAIS:
A assisténcia de enfermagem na atencao primaria
contribui para a melhoria da qualidade do cuidado

de enfermagem,

servigo.

1,2,3,4,5,6 Universidade Potiguar (UNP)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

e para o fortalecimento do vinculo com usuarios.
Entretanto, persistem desafios naeducacao em saude,
especialmente quanto a adesao as agoes continuadas,
e na gestdo do cuidado, ainda marcada por entraves
passiveis de intervencao. Destaca-se a importancia
da educacao continuada, da comunicacao eficaz e da
atuacao ética e humanizada para o fortalecimento da
pratica profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem; Ateng¢ao Primaria &
Saude; Cuidados de Enfermagem; Estratégia Saude da
Familia; Qualidade da Assisténcia a Saude.
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ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

PROCESSO PESQUISAR EM ENFERMAGEM NO ENSINO
PROFISSIONALIZANTE: RELATO DE EXPERIENCIA

Ana Alice Gomes Brito'; Maiara Araujo de Figueiredo?; Maria Eduarda Medeiros de Freitas®;
Wesley Savio Araujo”; Dulcian Medeiros de Azevedo®

INTRODUGAO: A construcao daidentidade profissional
na enfermagem se fundamenta na articulagao entre
teoria, pratica e investigacao cientifica. Ao analisar
como o estudo cientifico é integrado na atuagao
profissional de enfermagem, mesmo depois da pos-
graduagao, percebe-se que, no ambito do ensino
profissionalizante, a pesquisa se torna uma ferramenta
de qualificacdao do cuidado. Instigar a curiosidade
investigativa é essencial para que o futuro profissional
nao execute apenas tarefas de forma mecéanica, mas
compreenda a fundamentacao cientifica que sustenta
a pratica baseada em evidéncias. Esta premissa é
basilar até mesmo entre aqueles profissionais de
enfermagem de nivel médico, com formagao no ambito
técnico-profissionalizante. OBJETIVO: Descrever a
vivéncia de académicos de enfermagem durante uma
conversa com enfermeiro, docente no ensino técnico-
profissionalizante. METODO: Estudo qualitativo, do tipo
relato de experiéncia, baseado em visita realizada em
abrilde 2026, comoatividadedadisciplina“Investigacao
em Enfermagem”, ofertada no 3° periodo do curso de
graduacao em enfermagem, Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte (UERN), Campus Caico. A agéo
ocorreu numa escola técnica profissionalizante, em
Caic6-RN, com participagao de quatro graduandos
e um enfermeiro docente da escola, que por meio de
um roteiro norteador, discutiram o papel do processo

cientifica e participagdao em congressos durante a
pés-graduacgao, que apresentou estrutura curricular
reduzida e auséncia de relatorios finais. No @mbito do
ensino técnico, observou-se uma resisténcia cultural a
pesquisa por parte dos alunos, agravada pela auséncia
de iniciacao cientifica na matriz curricular e pela falta
de incentivo por parte da gestdao. Como estratégia,
a professora estimula a producao de
manuscritos para garantir a leitura ativa e combater
o uso superficial de tecnologias. Além disso, notou-se
que a producao entre os profissionais da instituicao
ocorre apenas de forma organica entre pares, sem
suporte institucional. Por fim, reafirmou-se que a
pesquisa é fundamental para a atualizagao constante
na enfermagem do século XXl|, estando presente
em todas as frentes da profissdo. CONCLUSOES:
A experiéncia evidenciou barreiras estruturais e

resumos

culturais que dissociam a investigacao cientifica
da pratica técnica. A fragmentagao curricular e a
escassez de apoio institucional dificultam a formacao
de profissionais criticos, tornando o enfermeiro
educador o principal mediador dessa integracao.
Conclui-se que a consolidacao da pesquisa como pilar
do cuidado ¢ indispensavel para garantir a autonomia
da categoria e a seguranga na assisténcia, superando
avisao meramente tecnicista da enfermagem.

pesquisar ao longo da formacao académica, educagdo  PALAVRAS-CHAVE: Pesquisa em enfermagem;
continuada e na atuacgao profissional como docente.  Educacgao profissionalizante; Educacgao em
RESULTADOS: Apds a chegada na escola, o grupo  enfermagem.

foi direcionado a sala do enfermeiro docente. No
decorrer da conversa, ele revelou que sua trajetéria
foi marcada por uma base cientifica sdélida na
graduagao, com dominio na elaboragcao de artigos
e relatos, representando uma experiéncia positiva.
Em contraste, relatou baixo estimulo a producgao
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1,2,3,4,5,6 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
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PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO E PREVENCAO DE
TRANSTORNOS PSIQUICOS NO PUERPERIO: RELATO DE EXPERIENCIA.

Raissa Cibelly Santos Silva'; Izabelle Sayane Ferreira Aimeida'; Sabrina Helen Silva Santos ';
Stefanny Beatriz Batista de Souza'; Cristyanne Samara Miranda Holanda da Nébrega®

INTRODUGAO: O puerpério, periodo que se estende
da sexta a oitava semana apds o parto, € marcado por
intensas alteragoes hormonais, fisicas e emocionais.
Essas mudancas, associadas a adaptacao a nova
rotina, as responsabilidades maternas e ao inicio
do processo de amamenta¢do, tornam a puérpera
mais vulneravel ao desenvolvimento de transtornos
psiquicos, como ansiedade, baby blues, depressao
pés-parto e até mesmo psicose puerperal. Nesse
contexto, a extensao universitaria configura-se como
importante estratégia de integracao entre ensino,
servigo e comunidade, possibilitando a disseminacao
de conhecimentos e o fortalecimento do cuidado em
saude. Sentimentos como medo, inseguranga, duvidas
e angustias sao frequentes, principalmente no inicio
do aleitamento materno, e muitas mulheres chegam
ao periodo pos-parto sem o conhecimento necessario
paraenfrentar essas dificuldades, o que pode impactar
negativamente sua saude mental e a manutengao
da amamentagcao. OBJETIVO: Descrever a vivéncia
de extensionistas académicas de enfermagem no
desenvolvimento de agao educativa junto a um grupo
de gestantes, abordando o manejo da lactagao, com
foco no ajuste de pega e posicionamento, além dos
transtornos psiquicos no puerpério e sua relagdo com
a prevencao do desmame precoce. METODO: Estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia, baseado em
intervencao realizada por estudantes de enfermagem
da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
vinculada ao projeto “Deleite: Aconselhamento
em amamentacao’. A agado ocorreu no segundo
semestre de 2025, no municipio de Timbauba dos
Batistas/RN, por meio de atividades educativas
voltadas as gestantes, puérperas e profissionais de
saude. RESULTADOS: O projeto Deleite evidenciou
a relevancia da extensao universitaria ao promover

1,2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

a insercao das discentes no cenario extramuros,
articulando o conhecimento cientifico a realidade
local. A acao possibilitou a ampliagao do olhar
assistencial, alcangando populagdoes de municipios
circunvizinhos e diversificando os cenarios de
pratica no cuidado materno-infantil no processo de
amamentacgao. A atividade desenvolve-se por meio
de educacao em saude, favorecendo o dialogo com
as participantes, abordando o manejo adequado da
lactacao, especialmente quanto ao posicionamento e
a pega correta, além da discussao sobre transtornos
psiquicos no puerpério. A experiéncia evidenciou a
importancia de intervengdes educativas iniciadas
aindano periodo gestacional, preparando a mulher para
0 aleitamento e para os desafios emocionais do pds-
parto. CONCLUSAO: A vivéncia extensionista reforca
a importancia da atuacao do enfermeiro no pré-natal,
especialmente no compartilhamento de informacgoes
qualificadas. Talabordagem contribui o fortalecimento
da autonomia das mulheres no puerpério, promovendo
maior seqgurancga no enfrentamento das dificuldades
relacionadas a amamentacao. Além disso, possibilita
que nao apenas as mulheres, mas também sua rede
de apoio,
precocemente sinais indicativos do desenvolvimento

estejam capacitadas para reconhecer

de transtornos psiquicos e, com isso, buscar ajuda
profissional o mais breve possivel, assegurando o
cuidado do bindmio mae-filho.

PALAVRAS-CHAVE:
Aleitamento

Transtornos Puerperais;

materno; Educagdo em  Saude;

Aconselhamento; Estudantes de Enfermagem.
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Encontros
Acoes

®

RELATO DE EXPERIEN;IA: VIVENCIAIDE ACADEMICOS NA REALIZAGCAO
DE SEMINARIO EM HISTORIA DA ENFERMAGEM

Wesley Savio Aradjo'; Ana Alice Gomes Brito?; Maiara Araujo de Figueiredo®; Maria Eduarda
Medeiros de Freitas®; lldone Forte de Morais®

INTRODUGAO: A Enfermagem possui uma trajetoria
marcada por transformagdes sociais, culturais e
cientificas que moldaram sua identidade ao longo
do tempo. Em 1860, Florence Nightingale tornou-
se a fundadora da Enfermagem moderna, ao abrir a
Nightingale Training School for Nurses, no St. Thomas
Hospital. Ela estabeleceu um ensino sistematizado
da profissao e rompeu com a ideia de que o cuidado
deveria ser apenas um chamado empirico. No
contexto académico, atividades que promovem a
contemplacao do passado da profissao contribuem
para o fortalecimento da formagcdo do estudante.
OBJETIVO: Relatar a vivéncia de académicos da
graduacao de Enfermagem na realizagao de seminario
e suas contribuicoes na formacao profissional.
METODO: Trata-se de um estudo qualitativo, do tipo
relato de experiéncia, que aborda um seminario que
buscou compreender a histéria da profissao, realizado
na Universidade do Estado do Rio Grande do Norte,
Campus Caico, em outubro de 2025. Esta atividade foi
promovida pela disciplina “Histéria da Enfermagem”,
ofertadanosegundo periodo do curso. RESULTADOS: A
vivéncia proporcionou uma compreensao significativa
sobre a historia, destacando as contribuigcoes
de Florence Nightingale para a estruturagao da
profissao, com sua teoria ambientalista. Além disso,
contribuiu para o desenvolvimento de habilidades de
comunicacgao e trabalho em equipe, proporcionando
uma reflexao critica sobre o impacto dos principios
organizativos Nightingale,
perduramnaEnfermagem Contemporaneae subsidiam
praticas de atencao humanizada. A atividade também
promoveu a valorizagdo da ciéncia do cuidado e
a consciéncia sobre o papel social da profissao.
CONSIDERAGOES FINAIS: Portanto, a realizacao do
seminario possibilitou aos académicos a imersao

formulados por que

1,2,3,4,5, Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

analitica e reflexiva acerca das origens e evolugao
da profissdo. Assim, conclui-se que esta iniciativa
pedagogica proporcionou a compreensao sobre a
trajetoria da profissao, inspirando futuros enfermeiros
a se reconhecerem como agentes transformadores
da realidade e comprometidos com a qualidade da
assisténcia pautada na pratica ética e humanizada do
cuidado.

PALAVRAS-CHAVE: Histéria da Enfermagem;
Formagdo em Enfermagem; Processo Ensino-
Aprendizado.
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

RELATO DE EXPERIENCIA EM SAUDE E MEIO AMBIENTE: VISITA A FEIRA
PUBLICA DE CAICO (RN)

Suyane Clarise dos Santos'; Ana Beatriz Bolcont?; Ana Larissa dos Santos Souza®; Elis Maria Souza®;
Mariana Steffany Medeiros®; Regilene Alves Portela®

INTRODUGAO: A feira publica detém papel importante
na comercializacdo de alimentos, fortalecimento
da economia local e na convivéncia social. Além
disso, constitui um espaco de circulagao de pessoas
e produtos, sendo essencial ao abastecimento da
populagao.
influenciar a saude ambiental, especialmente quando
ha descarte inadequado de residuos e condigOes
inadequadas de higiene. Portanto, é essencial a
observacao desses espacos durante a formacao
em enfermagem, visando construir um olhar critico
dos alunos quanto ao papel profissional em tais
ambientes. OBJETIVO: Este relato de experiéncia
tem como objetivo descrever a experiéncia de visita
a feira publica de Caic6-RN, alinhando essa vivéncia
a qualificacao ética e ambiental dos académicos de
enfermagem participantes. METODO: Trata-se de um
relato de experiéncia desenvolvido por discentes do
curso de graduagao em Enfermagem da Universidade
Estadual do Rio Grande do Norte (UERN), no contexto
da disciplina de Saude e Meio Ambiente. Para a
execucao da atividade, foi previamente disponibilizado

Entretanto, esses ambientes podem

um roteiro orientador, com o intuito de subsidiar a
observacao sistematizada. O cenario, a feira publica
na cidade de Caic6-RN, para a realizagao da pratica,
consistiu em um espaco destinado a analise dos
impactos ambientais, possibilitando a identificagao
de aspectos relacionados as condicdes de saude e
meio ambiente, visando observar de perto a realidade
local. Foi utilizado o fotodiagndstico, que consiste
em um registro visual estratégico para identificar
os problemas de saude e ambientais. Durante a
caminhada, foram catalogados a visao geral e os
detalhes criticos, como bueiros entupidos e focos de
insetos. Para conclusao foi produzido um relatério
com aspectos subjetivos, como mau cheiro e relato
da comunidade local. RESULTADOS: A experiéncia

1,36
2,5

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

possibilitou identificar condigoes de insalubridade e
poluicédo de solo, aguas e ar, que podem representar
riscosasaude dapopulagao. Durante aatividade, foram
identificados aspectos como descarte inadequado
de residuos orgéanicos, acumulo de residuos sélidos
proximo aos pontos de venda e exposicao de alimentos
ao ambiente, fatores que favorecem a proliferagao de
vetores e a contaminacao alimentar. Essas condicdes
evidenciam a importancia de agdes de educagao
em saude, de maior atengao as praticas de higiene
e manejo adequado de residuos nesses espagos,
além da necessidade de melhoria da infraestrutura
e de uma fiscalizagao da vigilancia sanitaria mais
CONCLUSOES/CONSIDERAGOES  FINAIS:
A partir da observagao realizada, pode-se concluir
que ha necessidade de mudancgas estratégicas e
l6gicas no ambiente visitado, como a instalagao
de contentores adequados, a coleta imediata dos
residuos apds o encerramento da feira e a realizagao
de campanhas de conscientizacao. Ademais, percebe-
se que procedimentos como o descrito permitem aos
académicos desenvolver um olhar critico a respeito de
como as condigoes socioambientais podem impactar
0 processo saude doencga, assim como a compreensao
por parte dos estudantes de quais agoes o profissional
de enfermagem pode desenvolver para proporcionar
nao apenas o tratamento das pessoas afetadas
negativamente pelas condi¢coes desse espago, mas
também o planejamento e implementagao de agoes
voltadas para prevencao e educagao em saude de tais

eficaz.

individuos, buscando minimizar os riscos diretos e
indiretos de agravos.

PALAVRAS-CHAVE: Educacado em saude ambiental;
Educacao popular; Impactos da poluicdo na saude;
Saude Publica.
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

USO DA MUSICA COMO MELHORIA DAAAMBIENCIA HOSPITALAR:
RELATO DE EXPERIENCIA

Débora Raysla de Oliveira Silva'; Jodo Victor de Araujo?; Stephany Maria Medeiros Soares®; Dulcian
Medeiros de Azevedo*

INTRODUGAO: O projeto de extensao MUSICARTE tem
o intuito de divulgar e difundir, no Campus Caico, em
instituicdes ligadas diretamente as suas atividades
(ensino, extensdo e pesquisa), especialmente aquelas
ligadas ao Curso de Graduagao em Enfermagem,
atividades de musica
partir de musicistas amadores existentes no corpo
discente, docente e técnico-administrativo. Realiza
apresentacoes musicais em eventos do calendario
académico, seminarios e demais eventos cientificos
do Campus. A contribuicao central se materializa nas
apresentacoespermanentesnosespagosdeinternagao
clinica do Hospital Estadual Telecila Freitas Fontes
(HETFF), hospital geral referéncia para regido Serido
potiguar, melhorando a ambiéncia hospitalar e arotina
nosocomial. OBJETIVO: Relatar vivéncias de agoes
extensionistas. METODO: Estudo qualitativo, do tipo
relato de experiéncia, a partir do projeto de extensao
MUSICARTE, do Curso de Graduagao em Enfermagem,
Campus Caic6/UERN. Foram realizados encontros
quinzenais ao longo do semestre letivo 2023.2, para
a construcao do repertério e ensaios. Tais encontros
ocorreram no proprio Campus. Apdés 0s ensaios, 0
grupo se dirigia ao HETFF para as apresentagoes
nos setores de clinica médica e clinica cirurgica.
RESULTADOS: Foram realizados nove ensaios, trés
apresentacoes no HETFF, uma live em comemoragao
ao dia do estudante no Instagram oficial da UERN, e
quatro participacoes em eventos no campus. Durante
as apresentacoes no hospital, ndo somente pacientes
internos, mas também seus acompanhantes e equipe
de saude cantavam, interagiam e se alegravam com
a presenca do grupo. Um acontecimento marcante
foi a emogao de uma acompanhante no momento da
execugao de uma musica gospel, acolhendo um dos
integrantes do grupo com um forte abraco. Isso nos
fez perceber a importancia da atividade, de maneira

instrumental e cantada, a

coletiva e individual, aliviando as dores, trazendo
esperanca e acalento em situagoes de sofrimento por
motivo de adoecimento. CONSIDERAGOES FINAIS:
O projeto de extensdo MUSICARTE possibilitou
enxergar que a visibilidade da UERN no contexto
de praticas fora do espacgo fisico da universidade.
Para os extensionistas, ele integrou arte e cuidado,
possibilitando o desenvolvimento de sensibilidade,
empatia e escuta, aspectos essenciais a humanizagao
do cuidado em saude, além de ampliar a compreensao
do papel social da universidade no contexto hospitalar.

PALAVRAS-CHAVE:
Saude;
Interdisciplinares.

Mdusica; Centros de

Humanizacao da Assisténcia; Praticas
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Eixo Tematico 2. O cuidado em enfermagem na perspectiva da integralidade: interfaces nos diferentes ciclos da vida.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

VINCULO TERAPEUTICO EM SAUDE MENTAL: RELATO DE EXPERIENCIA
EM ESTAGIO CURRICULAR DE ENFERMAGEM

Rosimere Dantas Faria'; Clara Elizabeth Silva Arruda?; Dulcian Medeiros de Azevedo®

INTRODUGAO: A assisténcia de enfermagem em saude
mental exige uma abordagem qualificada que vai muito
além de intervencgoes clinicas, devendo considerar as
necessidades subjetivas e emocionais do usuario em
sofrimento mental. Nesse contexto, o profissional de
enfermagem, por estar em contato direto e continuo
com o paciente, acompanha o desenvolvimento e
proporciona praticas de assisténcia humanizada,
considerando o usuario em sua totalidade. Dentre
as tecnologias leves que devem ser utilizadas nesse
processo, destacam-se o acolhimento e a escuta
qualificada, das
necessidades individuais de cada usuario, paraalémde
sua apresentacao clinica. Quando ha escuta, respeito e
compreensao, o vinculo entre profissional e usuario é

fortalecido e impacta positivamente na continuidade

possibilitando a compreensao

da assisténcia. OBJETIVO: Descrever a vivéncia em
estagio curricular supervisionado (ECS), a partir do
rodizio realizado num servico substitutivo. METODO:
Estudo qualitativo, do tipo relato de experiéncia,
desenvolvido a partir das vivéncias de académicas de
enfermagem durante o ECS, curso de graduagao em
enfermagem, Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte (UERN), Campus Caico. A vivéncia ocorreu
num servico substitutivo do municipio de Caico-
RN, no semestre letivo de 2024.2. RESULTADOS:
A experiéncia possibilitou observar a caréncia de
acolhimento e escuta qualificada para uma assisténcia
efetiva, além de pouca interagcdo comunicativa
entre equipe e usudarios e baixa participagao nas
atividades, reforcando o desinteresse na insergao
no processo terapéutico. A auséncia ou fragilidade
estratégias  geraram

do convivio coletivo, exclusao e

dessas distanciamento
resisténcia na
participagao em atividades terapéuticas, alteragdes

no comportamento dos usuarios do servico e

1,23 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

isolamento como forma de enfrentamento. Todo
este processo compromete a formagao de vinculo
entre profissional e paciente e impacta diretamente
na qualidade
Nao obstante, em momentos em que havia maior
disponibilidade e dedicagcao dos profissionais na
aproximacao, acolhimento e escuta, os pacientes
da
abertura para a comunicagao com profissionais e
outros usuarios, bem como participacao efetiva nas
atividades terapéuticas propostas pelos profissionais
de enfermagem. 0O vinculo entre profissional e
paciente mostra-se importante para a evolugao do
quadro clinico, fortalecimento da confianca e adesao
ao tratamento, considerando a singularidade de cada
individuo. CONSIDERAGOES FINAIS: Conclui-se que
0 paciente em sofrimento psiquico necessita de uma
assisténcia de enfermagem ampla, que transcenda o
quadro clinico, sendo indispensaveis o acolhimento e
a escuta qualificada para a efetivagao de um suporte
assistencialadequadoassuasnecessidades. Avivéncia
proporcionada pelo estagio permitiu compreender
que a fragilidade dessas estratégias compromete
diretamente a construcao do vinculo terapéutico entre

do acompanhamento terapéutico.

demonstraram reducao resisténcia, maior

enfermeiro e usuario.

PALAVRAS-CHAVE: Cuidados de enfermagem;
Servicos de saude mental; Acolhimento; Relagoes
enfermeiro-paciente.
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VIVENCIA ACADEMICA EM UM NUCLEO DE SEGURANGCA DO PACIENTE:
RELATO DE EXPERIENCIA NO CONTEXTO HOSPITALAR

Maria Helenna Santos de Sales'; Alice Jordania do Nascimento Félix?; Maura Vanessa Siva Sobreira®

INTRODUGAO: A seguranca do paciente é um tema
recente nas discussdes no Brasil,
definicao: um conjunto de medidas e agdes que
buscam minimizar os possiveis danos causados aos
usuarios dentro dos servigos de saude, com intuito
de evitar os efeitos adversos do tratamento de
saude. OBJETIVO(s): A sequranca do paciente é um
tema recente nas discussdes no Brasil, tendo como
definicao: um conjunto de medidas e agdes que
buscam minimizar os possiveis danos causados aos
usuarios dentro dos servigos de saude, com intuito
de evitar os efeitos adversos do tratamento de saude.
METODOLOGIA: Apresentar a vivéncia por meio de
um relato de experiéncia de uma visita ao Nucleo de
Segurancga do Paciente do Hospital Estadual Telecila
Freitas Fontes(HETF), protagonizada por discentes da
graduagao em Enfermagem da Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte através da unidade curricular
de extensao em segurancga do paciente. A visita teve
como intuito apresentar as ac¢des realizadas pelo NEP
no Hospital. RESULTADOS: A visita foi acompanhada
pela chefe do Nucleo de Seguranga do Paciente, que
nos apresentou alguns leitos do hospital, a fim de
verificarmos quais medidas em seguranca do paciente

tendo como

que estavam presentes, bem como, as que estavam
ausentes. Entre as informacgdes mais importantes
que captamos listamos a identificagao correta dos
pacientes, visto que visualizamos pacientes com
nomes iguais e também com caracteristicas de
internacdo semelhantes. Além disso, o risco iminente
de quedas foi algo bem marcante em diversos leitos.
Nessa perspectiva, notamos o quanto a seguranca
do paciente ainda precisa ser reforgada nos diversos
ambitos da assisténcia a saude da populagao.
CONSIDERAGOES FINAIS: Assim, essa visita serviu
para mais que conhecer o trabalho do Nucleo de

1,23 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
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Seguranga do Paciente, mas para enfatizar o quanto
essa tematica deve ir além de uma UCE (unidade
curricular de extensao) e passar a fazer parte de
nossas discussdes gerais como futuros profissionais
de saude.

Saude;

PALAVRAS-CHAVE: Educacao em

Comunicacao em Saude; Extensao Universitaria.
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RELATO DE EXPERIENCIA: VIVENCIA DE ACADEMICOS NA ELABORACAO
DE MATERIAIS EDUCATIVOS DIGITAIS SOBRE A ABEN

Maria Eduarda Medeiros de Freitas'; Ana Alice Gomes Brito?; Maiara Araujo de Figueiredo®; Wesley
S4vio Araujo”; lldone Forte de Moraisb

INTRODUGAO: A disciplina de Histéria da Enfermagem
é fundamental para a construgdo da identidade
profissional, pois permite a compreensao da evolugao
das praticas de cuidado e da organizagao politica
da categoria. No cenario brasileiro, a Associagao
Brasileira de Enfermagem (ABEn) destaca-se como
protagonista nas lutas por melhores condigbes de
ensino e exercicio profissional. OBJETIVO: Relatar
a vivéncia de académicos do curso de graduagao em
Enfermagem na elaboragao de materiais educativos
digitais sobre a trajetoria e importancia da Associacao
Brasileira de Enfermagem (ABEn). METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, com abordagem qualitativa. A atividade,
de carater avaliativo, consistiu na produgao de
conteudos educativos para disseminagcao em redes
sociais. O processo foi desenvolvido na Universidade
do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), Campus
Caic6, em novembro de 2025, no ambito da disciplina
Histdria da Enfermagem, ofertada no sequndo periodo
do curso. RESULTADOS E DISCUSSAO: A construgao
dos materiais exigiu dos estudantes uma analise
reflexiva sobre a origem, as fungoes e os objetivos da
ABEnN. A estratégia de utilizar redes sociais permitiu
a transposicao do conhecimento tedrico para uma
linguagem visual e acessivel, integrando os saberes
académicos as competéncias digitais dos discentes.
Observou-se que a atividade ultrapassou os muros
da universidade, atingindo um publico diversificado
e contribuindo para a democratizagao do acesso
a historia da profissdo. A experiéncia evidenciou
que o uso de ferramentas tecnol6gicas potencializa
0 engajamento estudantil e a fixacao de temas
histéricos complexos. CONSIDERAGOES FINAIS: A
elaboragao dos materiais educativos possibilitou
uma imersao critica na historia do associativismo na
enfermagem brasileira. A integracao entre a teoria e

12,3, 4,5 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)

| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido

as praticas digitais demonstrou ser uma metodologia
eficaz para a formacao de académicos e a construgao
da identidade profissional. Portanto, esta experiéncia
demonstrou potencialidades para a articulacao de
conteldos de histéria da enfermagem em interface
com as midias digitais, proporcionando a socializagao
de informagoes para além da sala de aula. Isto
impulsionou a visibilidade sobre o papel da ABEn no
contexto da formacao universitaria e do papel politico
e social da entidade para a categoria profissional.

da
Sociedades

PALAVRAS-CHAVE: Historia Enfermagem;
Educacao Enfermagem; de

Enfermagem; Midias Sociais; Tecnologia Educacional

em
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VIVENCIA DE ESTAGIO EM ENFERMAGEM EM CLINICA ESPECIALIZADA
NO TRATAMENTO DE FERIDAS

Samara Regina Dutra da Silva'; Thalyne Yuri Araujo Farias Dias®; Maria Isadora de Araujo Medeiros®;
Roberta Kaliny de Souza Costa*

INTRODUGAO: O cuidado a pessoas com feridas
constitui um desafio relevante na pratica em saude,
em decorréncia da complexidade clinica das lesoes
e do impacto significativo na qualidade de vida dos
pacientes, podendo resultar em prolongamento do
processo de cicatrizacao e risco de complicacoes.
Nesse contexto, evidencia-se a necessidade de uma
abordagem especializada, que considere ndao apenas
as caracteristicas da lesao, mas também as condigoes
sistémicas do individuo. A enfermagem desempenha
papel
avaliacao, planejamento, execugdo do cuidado e na
educacgao em saude. Assim, a insercao em cenarios
especializados contribui para a qualificacao da
formagao profissional, favorecendo a construgao
de um olhar critico e integral. OBJETIVO: relatar a
experiéncia de académica de enfermagem em clinica
especializada no tratamento de feridas. METODO:
trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, desenvolvido durante o Estagio Curricular
Supervisionado em Enfermagem, que contempla
vivéncias em diferentes pontos da rede de atengao

fundamental nesse processo, atuando na

a saude. A experiéncia ocorreu em uma clinica
especializada no tratamento de feridas e podiatria.
Durante o periodo, foram realizadas atividades como
avaliacao clinica das lesdes, execucao de curativos,
acompanhamento de pacientes, orientagdes quanto
aos cuidados domiciliares e utilizagao de diferentes
coberturasterapéuticas. RESULTADOS: o atendimento
contemplava pacientes com diferentestipos de lesoes,
incluindo Ulceras, pé diabético e infecgdes cutaneas
associadas, com variados graus de complexidade e
tempo de evolugao. Observou-se a presenca frequente
de feridas crénicas associadas a comorbidades,
especialmente doengas metabdlicas e circulatorias,
reforcando a necessidade de uma abordagem

1,3, 4 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
2 Instituto Curae Vida
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integral e continua. Destacou-se a importancia da
avaliacao sistematizada das feridas, considerando
caracteristicas como extensao, profundidade, tipo de
tecido, exsudato e sinais de infecgdo, orientando a
escolha da conduta terapéutica e 0 acompanhamento
da evolucao. Foram utilizadas tecnologias adjuvantes,
como ozonioterapia e laserterapia, associadas ao uso
de coberturas especificas, selecionadas conforme as
necessidades individuais dos pacientes. Evidenciou-
se o0 papel fundamental da enfermagem na conducéo
do cuidado, desde a realizacao de curativos até a
definicao de estratégias terapéuticas baseadas em
evidéncias. A vivéncia possibilitou o desenvolvimento
do olhar clinico, especialmente na identificacao de
alteragdes no processo de cicatrizagao e natomadade
decisoes. Destaca-se ainda a importancia da atuacgao
multiprofissional e da adesao ao tratamento, incluindo
orientacoes voltadas ao autocuidado e prevengao
de complicacées. CONCLUSAO/CONSIDERAGOES
FINAIS: a experiéncia contribuiu significativamente
para a formacgao
desenvolvimento de competéncias
a avaliagdo e manejo de feridas, além de ampliar a
compreensao sobre a atuacdo da enfermagem em
contribuindo para uma
préatica profissional mais seqgura, critica e qualificada.

académica, favorecendo o

relacionadas

servicos especializados,

PALAVRAS-CHAVE:
Cicatrizacdo; Atengdao a Saude;
Enfermagem

Enfermagem; Feridas;

Estudantes de
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Eixo 3. Formacao, pesquisa e gestao em enfermagem: fundamentos, praticas e inovacoes.

Encontros
Acoes

ESCOLA DE SAUDE PUBLICA DO RN

VIVENCIAS DE INTERPROFISSIONALIDADE NA FORMAGAO EM SAUDE:
RELATO DE EXPERIENCIA NA ATENGAO BASICA

Maiara Araujo de Figueirédo'; Ana Alice Gomes Brito®; Maria Eduarda Medeiros de Freitas®; Wesley
Savio Araljo®; Romeika Carla Ferreira de Sena®; Dulcian Medeiros de Azevedo®

INTRODUGAO: A educacdo interprofissional se
caracteriza quando estudantes ou profissionais
de duas ou mais profissdes aprendem com, para e
sobre os outros, a fim de desenvolver competéncias
colaborativas fundamentais paraamelhoriano cuidado
em saude, superando os obstaculos enraizados na
pratica profissional, como a fragmentagao do cuidado.
Na atencdo basica (AB), a pratica interprofissional
se torna fundamental para a efetivagao adequada
do programa estratégia de saude da familia (ESF),
consideradoportadeentradanoSistemaUnicodeSaude
(SUS). OBJETIVO: Relatar vivéncias de estudantes de
enfermagem, sobre a pratica interprofissional num
servico de salde. METODO: Estudo qualitativo, do
tipo de relato de experiéncia, de carater descritivo,
acerca de visita realizada em outubro de 2025, como
atividade da disciplina “Praticas Interprofissionais
em Saude”, ofertada no segundo periodo do curso de
graduagao em enfermagem, Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte (UERN), Campus Caico. A visita
foi realizada numa unidade béasica de saude (UBS),
em Caico-RN, por sete estudantes, acompanhado
de um docente da disciplina, por meio de um roteiro
norteador. Participaram também da roda de conversa
um enfermeiro, um estagiario de enfermagem, trés
agentes comunitarios de salde (ACS), com foco
interprofissional,
rotina e gestdo de conflitos no local de trabalho.
RESULTADOS: O grupo foi recebido pela enfermeira
e quiado para sala onde alguns membros da equipe
aguardavam, onde se realizou a roda de conversa.
A equipe da UBS era composta por profissionais de
enfermagem, odontologia, medicina, administracao,
agentes comunitarios de saude, entre outros, e a
rotina variou entre atividades compartilhadas e
individuais, como consultas, curativos e realizacao

em temas como comunicagao

de atividades de educagao em saude, conforme
0s papéis profissionais e demanda esponténea. A
integracao da equipe pareceu continua e incentivada
através de reunides semanais para discussao de
casos, matriciamento, atendimentos compartilhados
pontuais, visitas domiciliares e planejamento conjunto
das agoes. Tambeém foi destacado que a comunicagao
entre a equipe e comunidade passou por periodos
de adaptacao e atualmente era dinamica e efetiva,
apesar de dificuldades iniciais em relagao ao sistema
de trabalho e horarios da equipe, tendo em vista se
tratar de uma unidade com duas equipes atuando em
turnos diferentes. Além disso, a gestao de conflitos é
encarada através de uma liderancga colaborativa, com
a enfermeira e 0 médico exercendo papeéis centrais
nesse processo. Do ponto de vista da articulacdo
ensino-servigo, formagao de recursos humanos, a
UBS foi caracterizada como um importante espaco de
aprendizagem interprofissional, tendo em vista que
recebe estudantes de diferentes cursos e instituicdes
(graduacédo e residéncia). CONSIDERAGOES FINAIS:
Através da experiéncia foi possivel acessar como
a interprofissionalidade desempenha um papel
fundamental, tanto na pratica profissional quanto
na formagao académica. A vivéncia contribuiu para
o fortalecimento do olhar critico dos estudantes,
demonstrando o papel da interprofissionalidade na
formacao e no processo de trabalho em saude narotina
assistencial, bem como a atuagao do enfermeiro como
articulador neste processo.

PALAVRAS-CHAVE: Educacgao
Atengao primaria a saude; Equipe de assisténcia ao

interprofissional;

paciente; Estudantes de enfermagem.
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| Simposio Seridoense de Enfermagem (SISENF): Lutas,
avancos e perspectivas da enfermagem na regiao do Serido








