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Equidade no SUS, temos? Vigilância em saúde do trabalhador e da 
trabalhadora quilombola na atenção primária

Júlio Sócrates Peixoto da Silva; Paula Mangabeira; Marilia Trigueiro; Rayane Quirino Moreira; Rafaela 
dos Santos Oliveira; Danielle de Sousa Ribeiro; Rosemeres Berto dos Santos

Introdução: Historicamente, os negros e quilombolas apresentam uma maior vulnerabilidade nos seus 
processos de trabalho. Embora a Política Nacional de Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora assegure 
através do princípio da equidade um maior acesso por meio da vigilância, promoção, cuidado e proteção 
à saúde para os grupos mais vulneráveis, na prática não temos observado isso. Objetivo: Realizar ações 
de saúde para os trabalhadores e trabalhadoras da comunidade quilombola de Sibaúma, no município de 
Tibau do Sul/RN, baseadas no princípio da equidade, visando avaliar as condições de saúde e os condi-
cionantes de vulnerabilidade relacionados ao trabalho. Desenvolvimento: Entre agosto e dezembro de 
2022, realizamos com o apoio da Subcoordenadoria Estadual de Vigilância em Saúde do Trabalhador três 
ações. A primeira foi uma reunião com a associação dos quilombolas, onde recebemos as demandas da 
comunidade. Na segunda, realizamos uma capacitação com os profissionais de saúde, palestra, ginás-
tica laboral e auriculoterapia para a população. Na terceira, realizamos ação de campo com os balseiros, 
ambulantes e barraqueiros da praia. Realizamos 34 vacinas contra covid, 65 aferições de pressão, 37 de 
glicemia e duas sessões de ginástica laboral. Quem apresentou alterações foi agendado para atendi-
mento na unidade. Observamos longas jornadas de trabalho, informalidade, falta de equipamentos de 
proteção, baixa remuneração e falta de assistência à saúde no trabalho. Conclusão: Concluímos que, 
baseado no princípio da equidade, as ações realizadas na comunidade quilombola de Sibaúma apro-
ximou os serviços de saúde pública ofertados no município dos trabalhadores do território, avaliou as 
condições de saúde e os principais condicionantes de vulnerabilidade no trabalho.
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