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Ação de prevenção “teste, trate e cure: sífilis não”: um relato de experiência
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Introdução: A sífilis é uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST) curável e exclusiva do ser humano, 
causada pela bactéria Treponema pallidum, que também pode ser transmitida da mãe para criança 
durante a gestação ou parto. Pode apresentar várias manifestações clínicas e estágios, sendo de suma 
importância ações de prevenção e conscientização a respeito da doença em todos os níveis de atenção 
à saúde. Objetivo: Relatar uma experiência de integração com o público externo à instituição de saúde, 
bem como com os colaboradores do Hospital Universitário Ana Bezerra e discentes da Faculdade de 
Ciências da Saúde do Trairi, em ação alusiva ao combate da sífilis. Desenvolvimento: A ação foi desen-
volvida pelo Setor de Gestão da Qualidade do HUAB, com equipe composta por médica infectologista, 
enfermeiros, técnicos de enfermagem e assistente administrativo, juntamente com discentes de enfer-
magem da FACISA, em espaço montado na Praça Tequinha Farias, em Santa Cruz-RN, em outubro de 
2023. Para o desenvolvimento das ações, foi realizada a divulgação interna e externa ao hospital, com o 
propósito de abranger o maior público possível. Na ocasião, foram realizados roda de conversa, orienta-
ções, aconselhamento, testagens, distribuição de preservativos e encaminhamentos. Participaram da 
atividade 48 pessoas, dentre as quais foi identificada uma testagem positiva para sífilis, sendo feita a 
conduta apropriada pelos profissionais de saúde envolvidos. Conclusão: Foi possível promover momento 
de integração ensino-serviço-comunidade com foco na prevenção e no controle das IST. Ressalta-se a 
importância do comprometimento de todos os níveis de Atenção à Saúde na prevenção, promoção à 
saúde e combate à sífilis.
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