REVISTA

DIALOGOS

EM SAUDE PUBLICA

5 > ANAIS

Il Simpdsio de Educacdo
Permanente em Saude

Mostra VER-SUS
Mostra SUS Aqui se Ensina

DEZEMBRO DE 2022

HTTP://ESPRN.RN.GOV.BR/



REVISTA ,

DIALOGOS

EM SAUDE PUBLICA




Volume 1, N°2 (Suplemento) | 2022
ISSN: 2965-0518

REVISTA ,

DIALOGOS

EM SAUDE PUBLICA

ANAIS

Il Simposio de Educagdo
Permanente em Saude

Mostra VER-SUS
Mostra SUS Aqui se Ensina

DEZEMBRO 2022



A revista Dialogos é uma producéo da Escola de Saude Publica do Rio Grande
do Norte com carater técnico-cientifico de publicacdo semestral editada pelo
Nucleo de Inovacao, Pesquisa e Extens@o desta escola.

Editor Cientifico

Ton Garcia Mascarenha de Andrade
Editor Cientifico Adjunto

Maria Lima Alves - SUVIGE/SESAP

Editora Executiva
Jacyane Melo de Oliveira Santos - NIPE/ESPRN

Comité de Politica Editorial

Claudia Frederico de Melo - Diretora Geral da ESPRN
Eva Emanuela L C Feitosa - NTP/ESPRN

Flavia Andrea Belarmino de Medeiros- NIPE/ESPRN
Hugo Cesar Novais Mota - NIPE/ESPRN

Ton Garcia Mascarenha de Andrade - NIPE/ESPRN
Jacyane Melo de Oliveira Santos - NIPE/ESPRN

Maria Lima Alves - SUVIGE/SESAP

Rayane Larissa S. de Aratjo Monteiro - SGES/SESAP
Ranielly Santos de Aquino - Diretora Técnica da ESPRN

Conselho Editorial Cientifico

Andrea Taborda Ribas da Cunha - UFERSA
Cipriano Maia de Vasconcelos - UFRN

Ton Garcia Mascarenha de Andrade - NIPE/ESPRN
Jodo Bosco Filho - UERN

Lyane Ramalho Cortez - UFRN

Maria Jalila Vieira de Figueirédo Leite - UFRN
Maria Lima Alves - SUVIGE/SESAP

Maura Vanessa Silva Sobreira - UERN
Ricardo Burg Ceccim - UFRGS

Marise Reis de Freitas - UFRN

Assistentes do Editor
Alexandar de Brito Barbos - Biblioteca/ESPRN
Lucas Pereira Carvalho de Araujo - Biblioteca/ESPRN

Bibliotecaria
Cybelle Araujo de Medeiros Lucena -Biblioteca/ESPRN

Diagramacao
Indigo Veras Lobo de Paiva - Bolsista / ESPRN

Projeto Grafico

Jefferson Alexandre do Nascimento - Estagiario/ESPRN
Jodo Marcelo da Silva - Estagiario/ESPRN

Maria Eloisa da Silva - Estagiaria/ESPRN

indigo Veras Lobo de Paiva - Bolsista / ESPRN

Esta obra ¢é disponibilizada nos termos da licenca Creative Commons, que permite que os reutilizadores

distribuam, remixem, adaptem e desenvolvam o material em qualquer meio ou formato, desde que a

atribuicdo seja dada ao criador.



Sumadrio

Resumos
10  APRESENTACAO

1 ID: 14 - A mediacao no processo de (des)judicializacdo de medicamentos no Estado
do Rio Grande do Norte
Renata Borges de Oliveira, Eduarda Valéria de Freitas Morais, Erika Cibely Pinheiro da Costa,
Valdemdria Abigail da Fonseca Ferreira

12 ID: 39 - Asaude do idoso como prioridade
Ana Paula Oliveira Pereira, Ravénya Talita Santos Aradjo, Erika Maria Fernandes de Medeiros Rocha
13 ID: 62 - Construgao da Coletanea de Textos: espaco pedagdgico e de aprendizagem no
VERSUS Potiguar

Gadelha, Maria Jacqueline Abrantes; Nascimento,Ana Carla Macedo do; Neo, Maria Eliane Mendes de Freitas

14 ID: 43 - Pesquisa do perfil de funcionalidade através da utilizacdo do model disability survey (MDS)
em Santa Cruz - RN e suas contribuicdes para formacao do futuro profissional de enfermagem:
um relato de experiéncia
Stephane Lohane da Silva, Nadja Cindy Ferreira Lopo

15 ID: 86 - Ampliando o conceito de saude a partir das vivéncias interprofissionais no
territério: reflexdes sobre o VER-SUS potiguar
Bdrbara Cristina Sousa de Alencar, Aldeni Gomes de Aradjo Junior, Lidia Stéfanie Dantas Silva,
Bianca Milena Dantas

16 ID: 11 - Escola também é lugar de conversar sobre ansiedade na adolescéncia
Vanessa Moura da Silva, Ana Beatriz Marques Fonseca , Maria Isabel Medeiros Sd Barreto, Isla Mayara Licio
de Aradjo, Caroline Pereira Fernandes, Rosangela Diniz Cavalcante, Maria lvalda Rodrigues Leite, Gustavo
Victor Abdon Costa, Alexia Karla da Silva Wanderley, José lago Pereira de Brito, Geilson Medeiros de Aradjo,
Matheus Fernandes Carvalho, Bianca Milena Dantas , Bdrbara Cristina Sousa de Alencar

17 ID: 16 - Fake news e as implicagcdes no setor saude
Ryan Carlos Vale dos Santos, Alan Mariz Gomes, Hévany Vitoria de Souza Guedes, José Augusto de
Medeiros Dantas, Leticia Euxélia Fernandes , Maria Vitoria Bezerra da Costa, Paulo Raimundo Alves,
Maura Vanessa Silva Sobreira

18 ID: 5 - Desafios e perspectivas na implantacao do setor de gestao ambiental no Hospital
Geral Dr. Jodao Machado
Ozias Alves da Silva, JoGo Maria Barbosa, Vinicius Djean Santos da Silva Torres, Francineide Macedo de Lima

19 ID: 4 - Reorganizacao da comunicacao interna em um Hospital Geral do Rio Grande do
Norte: um relato de experiéncia
Vinicius Djean Santos da Silva Torres

20 ID: 81 - Religiosidade e Saude: Relato do VER-SUS Potiguar
Leticia AlcGntara do Nascimento, Maura Vanessa Silva Sobreira

21 ID: 8 - Integracao ensino-servi¢o para ampliar a cobertura vacinal contra a covid-19 em
escolares: um relato de experiéncia
Gustavo Augusto Silva, Jéssica de Andrade Pessoa, Soraya Cynthia Bezerra Bulhdes, Ana Ruth Barbosa
de Sousa, Bdrbara Suellen Fonseca Braga, José Adailton da Silva, Rafael Rodolfo Tomaz de Lima



22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

ID: 15 - Acesso e melhorias no atendimento a satide da populacdo LGBTQI+ no municipio
de Riacho da Cruz/RN
Maria Luiza Gomes Pereira

ID: 59 - Morte e cultura: relato de experiéncia de seminario tematico na graduacao
em Enfermagem

Vivian Dutra Borges Pereira; Gabrielle Aratjo do Nascimento, Eduarda de Souza Azevedo; Yara Luiza
Pessoa dos Santos, Ana Beatriz de Oliveira Borges, Poliana de Sousa Medeiros; Maria Clara Dantas de
Medeiros, Livia Medeiros Gurgel, MiriG Quézia Oliveira Gomes; Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 23 - AV URSAP como campo de estagio: contribui¢des para graduandos de uma
universidade publica

Maura Roberta Guilherme de Lima Luduvico, Rita de Cdssia Cunha Muniz, Lucy Mallori Medeiros de
Aradjo, Carla Luiza Candido de Carvalho Freire, Maria Aparecida Paulo dos Santos

ID: 74 - Consideracdes sobre o Servigo Social na rede de servigos de satide de Caico e
Mossor6/RN: os impactos para a concretizacao do Sistema Unico de Satde (SUS)
Alice Santos de Oliveira, Ana Luiza Barbosa Lima, Inaé Naiara Lopes Marques de Oliveira

ID: 71 - No sertdo do Trairi: as sementes do VER-SUS potiguar
Jose Anderson Melquiades Bezerra, Co-autor: Henrique Marcelino Ovidio de Oliveira, Co-autor: Kadja
Samantha de Medeiros Xavier

ID: 13 - O papel do estagiario de farmacia no Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF)

Eduarda Valéria de Freitas Morais, Erika Cibely Pinheiro da Costa, Renata Borges de Oliveira, Candida
Barreto Galdino, Mdrcia Suely da Cunha Rocha Barbosa

ID: 9 - Orientacdes de armazenamento adequado de medicamentos termolabeis e sua relacao
com a eficacia do tratamento no Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF)
Erika Cibely Pinheiro da Costa, Renata Borges de Oliveira, Eduarda Valéria de Freitas Morais, Mdrcia
Suely da Cunha Rocha Barbosa

ID: 55 - Percepcao de suporte social tem relacdao com depressao, ansiedade e estresse? Um
estudo com universitarios

Paulo Vitor Medeiros da Silva, Alicia Bruna de Franga Alves, Ivanildo Felix de Lima, Fabio Henrique
Vieira de Cristo e Silva

ID: 45 - Utilizacao das PICS no Setembro Amarelo: relato de experiéncia na extensao
universitaria Viver Dignamente
Leticia Euxélia Fernandes, Carolaine Dantas da Silva, Dra. Shirlene Santos Mafra Medeiros

ID: 46 - Atencdo a saude de populagdes vulneraveis: prevengao ao cancer de mama em
mulheres privadas de liberdade

Lidia Stéfanie Dantas Silva, Bdrbara Cristina Sousa de Alencar, lldone Forte de Morais, Jessica Fernandes
dos Santos, Erica Vanessa de Azevédo Dantas, Leticia Alcéntara do Nascimento, Hévany Vitdria de Souza
Guedes, Mylena da Silva Maia, Geilson Medeiros de Aradjo, Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 27 - A¢do extensionista na zona rural e o sono como a esperanca de um futuro: um relato
de experiéncia
Analice da Silva, Fernanda Luisa Feitosa de Morais; Antbnia Liria Feitosa Nogueira Alvino

ID: 64 - Vivéncia de discentes em enfermagem no VERSUS potiguar: um relato de experiéncia
Sofia Teixeira Silva, Hévany Vitdria de Souza Guedes, Rosiane da Silva Dantas, Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 35 - A extensao universitaria como instrumento para inclusao social
Rosana Medeiros de Oliveira, Ana Beatriz Silva dos Santos, Ana Beatriz Marinho de Medeiros, Taynd
Martins de Medeiros, Linda Kdtia Oliveira Sales

ID: 32 - A ansiedade nao escolhe idade
Maria Luiza Candido Cardoso, Rosana Medeiros de Oliveira, Ana Paula Oliveira Pereira, Sheila Soares
da Silva, Alane Maria da Silva Dantas , Silvana Gomes da Silva Nascimento



36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

ID: 54 - Temas avancados em sauide coletiva: compreendendo o impacto e implicacdes da
midia no setor saude

Pedro Luiz de Medeiros Nunes Fernandes, Ana Cecilia e Silva Oliveira, Analice da Silva, Anna Karla
Regis de Azevedo, Fernanda Luisa Feitosa de Morais, Leticia Alcantara do Nascimento, Rosiane da
Silva Dantas, Sofia Teixeira Silva, Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 6 - Caminhos para o cuidado: troca de saberes sobre acolhimento na atengao primaria a saide
Marcela Eduarda Gomes Grande, Cristyanne Samara Miranda Holanda da Nobrega

ID: 57 - Educacdo em saude com professores para combater o estresse e a ansiedade na
pandemia

Marcela Eduarda Gomes Grande, Taynd Martins de Medeiros, Phaola Micaela Medeiros, Ana Luiza Almeida
de Azevédo, Ana Rayssa Costa Goncalves, Alane Maria da Silva Dantas, Roberta Kaliny de Souza Costa

ID: 72 - 1 Férum regional de cancer de cabeca e pescoco
Flavia R. A. Alves, Larissa M. S. D. Fernandes

ID: 30 - Relato de experiéncia: perfil de funcionalidade, desenvolvendo um olhar ampliado
dos profissionais da area da saude
Nadja Cindy Ferreira Lopo,Stephane Lohane da Silva

ID: 70 - VERSUS Potiguar: um relato de experiéncia
Nadja Cindy Ferreira Lopo, Stephane Lohane da Silva, Ayrlla Vitoria Pereira

ID: 51 - Davidas sobre alimentacdo com grupo de diabéticos: um relato de experiéncia
Josemdria de Medeiros Batista, Anielly Werlayni Batista, Leticia Karin Dantas de Azevedo, Maria Virna
Lima e Silva, Natallia de Oliveira Barros

ID: 49 - Aprendendo a fazer juntos: a importancia da interprofissionalidade na gestao em satde
Josemdria de Medeiros Batista, Natallia de Oliveira Barros, Maria Virna Lima e Silva, Anielly Werlayni
Batista, Leticia Karin Dantas de Azevedo

ID: 50 - Do planejamento a realiza¢do da | Jornada de Nutri¢do e Saude da Regido do
Seridd: um relato de experiéncia

Josemdria de Medeiros Batista, Natallia de Oliveira Barros, Maria Virna Lima e Silva, Anielly Werlayni
Batista, Leticia Karin Dantas de Azevedo

ID: 63 - “Escutar o relato dela me marcou por semanas”: experiéncias do VER-SUS no
municipio de Santa Cruz-RN
Laura Targino Casimiro, Ana Luiza de Oliveira e Oliveira

ID: 48 - O papel do nucleo de educa¢do permanente na integracao do residente no
servico hospitalar

Glducya Raguel Souza da Fonséca Dutra,Amanda Gabriele Monteiro Nunes, Keila Karoline Souza do
Nascimento, Maria Clara Wanderley Cavalcante, SebastiGio Caio dos Santos Dantas

ID: 28 - Instrumento de ensino pratico para o cuidado de enfermagem no atendimento a
pessoas em paliacdo no domicilio
Gleyce Any Freire de Lima Carvalho, Bertha Cruz Enders

ID: 26 - Saberes e Fazeres dos Profissionais de Enfermagem do Pronto Atendimento
Hospitalar sobre atenc¢do a crise em Saude Mental: relato de projeto de iniciacdo cientifica
Rosiane da Silva Dantas; Ana Clara de Oliveira; Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 36 - Cordel como construc¢ao simbélica para o controle social no SUS

Jomara Cintia de Aradjo Carneiro, Maura Vanessa da Silva Sobreira, lldone Forte de Morais, Lidia
Stéfanie Dantas Silva, Jessica Fernandes dos Santos, Erica Vanessa de Azevédo Dantas, Bdrbara
Cristina Sousa de Alencar, Leticia Alcadntara do Nascimento, Hévany Vitoria de Souza Guedes, Mylena
da Silva Maia, Geilson Medeiros de Aradjo



50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

ID: 44 - Criacdo da cartilha para o desenvolvimento da autonomia por meio de uma
extensdo universitaria

Luan Henrique Medeiros Dantas, Rosiane da Silva Dantas, Maria de Fdtima Lopes de Medeiros, Linda
Katia Oliveira Sales

ID: 38 - Vivendo e aprendendo: relato de experiéncia sobre estratégias de educacao
permanente em saide no manejo dos casos de sifilis

Khaled Hussein Gonzdlez, Alessa Araujo Gomes da Silva, Maria Gabryella Ferreira Da Silva, Mdrcia
Andréia Pereira da Silva, Cinthia Carla Alves Teixeira

ID: 18 - Calendario Vacinal: Tecnolégico, didatico e intuitivo
Alini Dantas Custddio, Ana Clara Costa de Lima, Lara Livia Vieira Viana, Lilian de Andrade Melo
Morais, Victdria Evellyn Sousa

ID: 80 - Conhecendo a dinamica do Centro de Atencao Psicossocial alcool e outras Drogas
(CAPS ad IlI) no VERSUS Potiguar: Um relato de experiéncia
Hevany Vitdria de Souza Guedes, Rosiane da Silva Dantas; Sofia Teixeira Silva, Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 68 - VER-SUS Potiguar: um relato de experiéncia sob o olhar da equipe organizadora
Ruth Nayara Firmino Soares, Karoline Cémara Noronha, Dinorah de Franca Lima, George Sillas Silva
Gomes, Rayane Larissa Santos de Aradjo Monteiro

ID: 20 - Vivéncia laboratorial no setor da biologia molecular do LACEN/RN em tempos de
COVID-19 e em surtos de arboviroses

Ana Helena Silva Moura, Jayra Juliana Paiva Alves Abrantes, Antonnyo Palmielly Diogenes Lima, Sénia
Carmem Morais Leite, Themis Rocha de Souza

ID: 21 - Experiéncia adquirida na analise laboratorial por ensaios imunolégicos no LACEN/
RN e seu impacto na sociedade

Ana Helena Silva Moura, Isabel Cristina Duarte Martins, Helena Tereza Soares Brasil, Janice Araujo
Fontenele Fernandes, Bernadete de Souza Dantas

ID: 40 - PET-SAUDE: interprofissionalidade na elaboracdo de extensdo universitaria acerca
do cuidado a satide mental de profissionais da satde

Maria Isabel Medeiros Sd Barreto, RosGngela Diniz Cavalcante, Marianna Gil de Farias Morais, Lidia
Stéfanie Dantas Silva, Marcela Eduarda Gomes Grande, Patricia Adriana Silva

ID: 25 - Relato de projeto de iniciacao cientifica: saberes e fazeres dos profissionais de
enfermagem de hospital geral sobre manejo a pacientes com transtornos mentais
Rosana Medeiros de Oliveira; Jenifer Dallifany de Oliveira Silva; Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 19 - Relato da analise de amostras de triagem neonatal no LACEN/RN e a importancia

de um servico integrado no SUS

Ana Helena Silva Moura, Maria do Socorro Meira de Aradjo Barreto, Jailma Almeida de Lima, Suelen
Ferreira Guedes, Laryssa Medeiros de Farias Bezerra, Angela, Maria da Conceicdo de Oliveira Morais

ID: 79 - Vivenciando a realidade da atencdo primaria a saide do assentamento Maisa no
municipio de Mossoré

Rayonara Medeiros de Azevedo, Pedro Luiz Nunes Fernandes, Isla Mayara Lucio de Aradjo, Ana
Beatriz Silva dos Santos; Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 29 - A extensao universitaria como estratégia na disseminacao da cultura de seguranca
do paciente nos ambientes de salde

Isla Mayara Lucio de Aradjo, Ana Beatriz Marinho de Medeiros, Antbnia Liria Feitosa Nogueira Alvino,
Danielly Kaliana Andrade dos Santos, José Augusto de Medeiros Dantas, Marcela Eduarda Gomes
Grande, Paula Renata da Cunha, Pedro Luiz de Medeiros Nunes Fernandes, Pedro Henrigue Azevedo
dos Santos, Raquel Mirtes Pereira da Silva, Maura Vanessa Silva Sobreira



62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

ID: 42 - Ensino da seguranca do paciente na estratégia saude da familia: relato de experiéncia
Pedro Henrique Azevedo dos Santos, Andreza Aparecida Fernandes Pereira, Danielly Kaliana Andrade
dos Santos, Raquel Mirtes Pereira da Silva

ID: 67 - VER-SUS Potiguar e o emergir da compreensao do papel do enfermeiro como ator social
Isla Mayara Ldcio de Aradjo, Maura Vanessa Silva Sobreira

ID: 84 - Roda de cuidado com praticas integrativas e populares no VER-SUS potiguar
Samyra Kelly de Lima Marcelino, Paula Erica Batista de Oliveira, Kelly Bezerra de Oliveira, Vinicius
Campelo Pontes Grangeiro Urbano

ID: 41 - Educa¢do em Satide com o grupo de convivéncia de beneficiarios da Associacao de
Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Caic6

Rosiane da Silva Dantas, Luan Henrique Medeiros Dantas; Maria de Fdtima lopes de Medeiros; Linda
Katia Oliveira Sales

ID: 3 - Educacao e cuidados em satide com trabalhadores na aten¢ao primaria
José Edson Alves da Silva, Henrique Marcelino Ovidio de Oliveira, Clara Elizabeth Silva Arruda,
Dayvisson Ruan Carvalho da Rocha, Roberta Kaliny de Souza Costa

ID: 47 - A residéncia multiprofissional em terapia intensiva adulto: uma analise a partir da
percepcao dos/as residentes de servigo social

Eloyse Valéria da Silva, Ciria Dayanny Germano Meira, Anny Karollyne Costa da Silva, Lucas Matheus
da Silveira Santos

ID: 10 - A importancia do Nucleo de Educacdao Permanente no acolhimento de estudantes
em uma unidade hospitalar: relato de experiéncia

Amanda Gabriele Monteiro Nunes, Sebastido Caio dos Santos Dantas, Keila Karoline Souza do
Nascimento, Maria Clara Wanderley Cavalcante, Glducya Raguel Souza da Fonséca Dutra

ID: 85 - Tracando estratégias de assisténcia a saiide na zona rural a partir do VERSUS potiguar
Bdrbara Cristina Sousa de Alencar, Aldeni Gomes de Aradjo Junior,Lidia Stéfanie Dantas Silva, Bianca
Milena Dantas

ID: 31 - Estratégias de familias com criancas diagnosticadas com epilepsia em relacdo a
insercao dessas criancas na sociedade
Sheila Soares da Silva; Antbnia Liria Feitosa Nogueira Alvino

ID: 66 - VER-SUS: caminho para aprimorar a formacao em saude
Henrigue Marcelino Ovidio de Oliveira, José Anderson Melquiades Bezerra, Kadja Samantha de
Medeiros Xavier, Alcilene Vieira de Oliveira, Rosangela Diniz Cavalcante

ID: 75 - VER-SUS Potiguar e integracao ensino-servi¢o: uma experiéncia na V Unidade
Regional de Saude

Carla Luiza Candido de Carvalho Freire, Maura Roberta Guilherme de Lima Ludovico, Rita de Cdssia
Muniz Cunha, Lucy Mallori Medeiros de Araujo

ID: 2 - Visita ao lixao a céu aberto de Caic6 e sua influéncia nos fatores determinantes e
condicionantes do processo satide-doenca: um relato de experiéncia

Tamara Oliveira de Medeiros; Analice da Silva, Fernanda Luisa Feitosa de Morais; Ryan Carlos Vale
dos Santos, Erika Maria Fernandes de Medeiros Rocha

ID: 76 - VER-SUS Potiguar: conhecendo o SUS em uma vivéncia real no territdrio na 5
regido de saude

Rita de Cdssia Muniz Cunha, Maura Roberta Guilherme de Lima Ludovico, Carla Luiza Candido de
Carvalho Freire

ID: 65 - Vivenciando a realidade dos centros de atencao psicossocial do municipio de
Mossoro: CAPS I

Pedro Henrique Azevedo dos Santos, Pedro Luiz de Medeiros Nunes Fernandes, Rayonara Medeiros
de Azevedo, Maura Vanessa Silva Sobreira



ANAIS - Il Simposio de Educacao Permanente em Saude
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APRESENTACAO

De 14 a 16 de dezembro aconteceu o Il Simposio de Educacao Permanente em Saude, abrigando discus-
sOes na area da Educacao na Saude e tendo como ponto alto o langamento da Politica Potiguar de EPS,
do Selo SUS Aqui se Ensina e do documentario do VERSUS Potiguar. Dentro da programacao foi aberto
espacgo para as Mostras “Sou Eu VERSUS Potiguar” e “SUS Aqui se Ensina”. A primeira trouxe o relato de
participantes, facilitadores e comissao organizadora do projeto de Vivéncias e Estagios na Realidade do
Sistema Unico de Saude - VERSUS, coordenado pela Secretaria de Estado da Saude Publica (SESAP),
articulado pelas Comissoes de Integracao Ensino Servigo (CIES) e em parceria com universidades publi-
cas. As experiéncias foram compartilhadas através de banners, rodas de conversa e oficinas. A mostra
"SUS Aqui se Ensina” trouxe experiéncias exitosas em diversos espagos no tocante a agées no campo do
ensino-servico-comunidade, ressaltando o lugar do sistema de saude enquanto cenario de aprendiza-
gem. Ambas as mostram se configuraram um espaco potente de compartilhamento de conhecimento
pulsante dos territorios e servigos de saude, com o intuito de fomentar a discussao sobre a formacgao e
qualificagcao do campo da Educacgao na Saude.

Rayane Larissa Santos de Araujo Monteiro
Subcoordenadora de Gestdo da Educacao na Saude
Presidente do Il Simposio de Educacdo Permanente em Saude
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ID: 14 - A mediag¢ao no processo de (des)judicializacao de medicamentos no
Estado do Rio Grande do Norte

Renata Borges de Oliveira', Eduarda Valéria de Freitas Morais?, Erika Cibely Pinheiro da Costa’®,
Valdemaria Abigail da Fonseca Ferreira*

RESUMO

Introdugao: Apesar dos avancos no Sistema Unico de Saude (SUS)brasileiro, ajudicializacao de medica-
mentostemocorridocomfrequéncia, tornandoaviajudicialum caminhotao naturalquantoindispensavel
diante das negativas para obtencao dessas tecnologias. Nesse cenario, torna-se urgente definir estraté-
gias que contribuam naresolucao desses conflitos, como a mediacao em saude, que surge como umavia
eficaz, uma vez que descomprime os tribunais e configura uma forma de cidadania ao efetivar o acesso
a justica. Destacando-se como pioneiro nesse processo, o Rio Grande do Norte surge com o Programa
SUS Mediado, um classico exemplo de mediagao. Dessa forma, o objetivo desse resumo consiste em
descrever 0 programa e ressaltar sua importancia no processo de desjudicializacao de medicamentos.
Desenvolvimento: 0 Programa SUS Mediado consiste em sessdes de mediacao realizadas na Defensoria
Publica do RN, conduzidas por um profissional farmacéutico. A partir da solicitacao do usuario, o profis-
sional verifica se 0 medicamento requerido pertence ao rol do SUS, bem como a sua disponibilidade na
Unidade Central de Agentes Terapéuticos (UNICAT). Caso a tecnologia ndo esteja incorporada, investi-
ga-se 0 esgotamento das alternativas terapéuticas disponiveis no SUS, que possuam indicacao clinica
de acordo com a doenca e estado de saude do paciente. Assim, considerando a existéncia do medica-
mento na UNICAT ou o ndo esgotamento das alternativas, a demanda é solucionada extrajudicialmente,
garantindo ao usuario a efetivacao do direito a saude. Ademais, assequra-se ao paciente que nao obteve
resolugao do caso por via extrajudicial, a possibilidade de interpor demanda judicial prépria através das
Defensorias Estadual ou Federal, a depender da tecnologia solicitada. Consideragdes finais: Por tudo
isso, a estratégia de mediacao em saude contribui na redugao de demandas judiciais, além de auxiliar na
promogao do acesso pleno e eficaz dos usuarios do SUS, garantindo a concretizagao do direito a saude.

Palavras-chave: Mediacao, Desjudicializacao, Assisténcia Farmacéutica

Universidade Federal do Rio Grande do Norte/e-mail: renata.borges.017@ufrn.edu.br
Universidade Federal do Rio Grande do Norte/e-mail: eduarda.valeria.701@ufrn.edu.br

Universidade Federal do Rio Grande do Norte/e-mail: cibely.costa.705@ufrn.edu.br

D NN
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ID: 39 - A saude do idoso como prioridade

Ana Paula Oliveira Pereira'; Ravénya Talita Santos Araujo?; Erika Maria Fernandes de Medeiros Rocha®

RESUMO

Introducao: O envelhecimento caracteriza-se por um processo de alteragao inerente a todo organismo
vivo, em que ocorre um declinio gradual das fungdes organicas e fisiologicas, acarretando alteragées fun-
cionais e estruturais. Desenvolvimento: Este trabalho se trata de um relato de experiéncia sobre agoes
de educacao em saude desenvolvidas no municipio de Cruzeta, no estado do Rio Grande do Norte. A ativi-
dade foi desenvolvida por quatro Graduandos em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande
do Norte (UERN), que sao integrantes do Projeto de Extensao “0 cuidado do idoso para cuidadores infor-
mais”, do campus Caicé. Para a escolha dos temas que foram abordados, foram ouvidas sugestdes dos
participantes daacao e dos demais integrantes do projeto. Durante a acao, foram abordados os seguintes
temas: Cuidados béasicos da higiene pessoal do idoso; Hidratagao da pele em idosos; Prevengao de lestes
e ostiposdelesao: Ulcerade pressao, Ulceravenosa e arterial, pé diabético e cuidadoscomos pés. Ainter-
vengao aconteceu na camara municipal do municipio e para a abordagem do conteudo foram utilizadas
metodologias interativas, na intengao de atrair o publico para uma troca de conhecimentos em dialogo.
A acao resultou em contribuicdes positivas para os cuidadores, influenciando em um melhor conhe-
cimento para uma melhor aptiddo no cuidado com os idosos. Consideragoes finais: Conclui-se que
a atividade de educacao em saude, além de contribuir para melhoria do vinculo entre a comunidade e
universidade, ressaltou a importancia do conhecimento dos cuidadores para que tenham um olhar dife-
renciado voltado as necessidades da populagao idosa, uma vez que o processo de envelhecimento é
rapido e ainda temos desafios a serem superados.

Palavras chaves: Saude do idoso. Educacao em Saude. Pessoa Idosa. Envelhecimento.

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/Qliveirapereiraalu.uern.br
2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/Ravenyatalita@alu.uern.br

3, Universidade do Estado do Rio Grande do Norte /ericarocha@uern.br
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ID: 62 - Construgao da Coletanea de Textos: espago pedagogico e de
aprendizagem no VERSUS Potiguar

Gadelha, Maria Jacqueline Abrantes’; Nascimento,Ana Carla Macedo do?;
Neo, Maria Eliane Mendes de Freitas®

RESUMO

Introdugao: O projeto “Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de Saude - VER-SUS” oportu-
niza o encontro entre os diversos atores sociais e proporciona uma imersao dos viventes e facilitadores
em espacgos de aprendizagem no cotidiano do SUS, além de qualificar a relacao ensino-servico, fomen-
tando reflexdes e praticas nos diferentes territérios. 0 VER-SUS Potiguar potencializou a articulagao
entre instituicdes de ensino, servicos de saude e comunidade no contexto do processo de implantagao
da Rede Potiguar de Educacao Permanente em Saude. Objetivo: Relatar a experiéncia da construgao
participativa da Coletanea de Texto, como material pedagogico, para fundamentar as discussoes e
auxiliar nas vivéncias. Desenvolvimento: A coletadnea foi pensada de modo a contemplar as tematicas
propostas pelos facilitadores e organizadores, conforme a programacao discutida previamente por cada
territorio. Foram considerados os sequintes temas: Histdria do SUS, Historia e Acontecimento do VER-
SUS, Educacao e Saude, Territorializagao e Saude, Saude e Cultura, Equidade, Diversidade, Integralidade,
Cuidado em Saude, Controle Social (ouvidoria, conselhos, conferéncias de saude), Vigilancia em Saude,
PraticasIntegrativas e Complementares. A coletanea foi disponibilizada on-line paratodos os participan-
tes e diagramada de modo a possibilitar facil localizagao e visualizagao do texto conforme aconteciam
as discussoes. Consideragoes Finais: A experiéncia da coletanea pode estabelecer a articulagao entre
Educacao Permanente em Saude, Interprofissionalidade, trabalho em equipe, o conceito ampliado de
saude, Redes de Atencao a Saude, Movimentos Sociais, Questdes de Género, Raga e Sexualidade das
populacoes e suas diversidades culturais em saude, entre outras tematicas cruciais no contexto do SUS.

Palavras-chave : VERSUS, Educacao Permanente em Saude, Coletanea.

1 Escolade Saude Publicado RN -SESAP/ jaca.abrantes@gmail.com
2 Escolade Saude Publicado RN -SESAP/bacanamacedo@gmail.com
3 EscoladeSaude Publicado RN -SESAP/eliane.neo@gmail.com
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ID: 43 - Pesquisa do perfil de funcionalidade através da utilizagdao do model
disability survey (MDS) em Santa Cruz - RN e suas contribui¢oes para
formacao do futuro profissional de enfermagem: um relato de experiéncia

Stephane Lohane da Silva', Nadja Cindy Ferreira Lopo?

RESUMO

Introdugao: O termo “funcionalidade” pode ser descrito em comparagao antagénica ao termo “incapaci-
dade”. Enquanto este ultimo define aslimitacdes erestricées de umcerto grupo, o primeiro fazreferéncia
a participacao de alguém nos processos sociais baseada no desempenho de fungdes de suas estruturas
corporais. Isso baseado na Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF).
No entanto, a funcionalidade nao assume ainda na pratica papel influenciador em conceitos de saude,
como por exemplo na formulagao de politicas publicas. Foi sob essa 6tica que a Organizacao Mundial de
Saude (OMS) criou o Model Disability Survey (MDS), uma ferramenta da Organizacdo Mundial da Saude,
baseada no modelo biopsicossocial da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude. Desenvolvimento: Este trabalho foi desenvolvido na cidade de Santa Cruz- RN e trata-se de uma
pesquisa mediada por alunos da Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi. A metodologia utilizada para
obtencao dos dados foi através de entrevistas e questionarios aplicados em domicilio entre outubro/
novembro de 2022. Relacionando o perfil de saude, socioeconémico e ambiental da populacao, bus-
cou-se compreender o perfil de funcionalidade do municipio. Consideragoes finais: A funcionalidade é
um fator crucial na vida de todos os pacientes e sempre devera ser avaliado em todos os casos de cui-
dados ministrados pelo profissional de enfermagem. Esta pesquisa possibilitou melhor compreensao e
dominio sobre o tema para todos os discentes envolvidos, ocasionando uma experiéncia de formagao
complementar sobre um tema que estara presente diariamente em sua vida profissional.

Palavras-chave: Classificacao Internacional de Funcionalidade, Pesquisa, Profissional de Enfermagem.

1 Universidade Federal do Rio Grande do Norte - Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi/ lohane.silva.121@ufrn.edu.br

2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte - Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi/ nadja.lopo.017@ufrn.edu.br

Volume 1, N22 (Suplemento)| 2022 14


mailto:lohane.silva.121@ufrn.edu.br
mailto:nadja.lopo.017@ufrn.edu.br

ANAIS - Il Simposio de Educacao Permanente em Saude

Mostra VER-SUS
Mostra SUS Aqui se Ensina

ID: 86 - Ampliando o conceito de satde a partir das vivéncias
interprofissionais no territdrio: reflexdoes sobre o VER-SUS potiguar

Barbara Cristina Sousa de Alencar', Aldeni Gomes de Aradjo Junior? Lidia Stéfanie Dantas Silva’,
Bianca Milena Dantas*

RESUMO

Introducgao: O presente estudo visa refletir sobre as possibilidades do VER-SUS Potiguar na formacao
em saude, a partir do olhar dos facilitadores das areas do Servico Social, Enfermagem e Psicologia, vin-
culados a um programa de Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (UFRN). Trata-se de um relato de experiéncia e de um estudo tedrico-reflexivo das
leis organicas da saude, bem como pela leitura de autores considerados referéncias em territorializacao,
redes de atencao a saude, interprofissionalidade, praticas colaborativas e integracao ensino-servi-
¢o-comunidade. Leituras essas que compodem as disciplinas obrigatérias da carga horaria teorica da
residéncia multiprofissional. A mediacao desse conhecimento prévio com a vivéncia interprofissional
do territorio se deu no més de junho de 2022, no municipio de Caico, no Estado do Rio Grande do Norte,
localizado na 4a. Regiao de Saude, regiao do Seridé. Desenvolvimento: Além disso, possibilitou ampliar
o olhar sobre as fragilidades da assisténcia a saude, visto que muitos equipamentos da rede de atencao
encontram-se distantes de ofertar o que esta previsto em leis e estudos relativos a tematica. Ademais,
foi observada uma falta de compreensao por parte dos profissionais que nos receberam sobre a politica
na qual estavam inseridos e as potencialidades destas. Consideragoes finais: Os resultados alcanca-
dos foram a ampliagcao do conhecimento histérico, geografico e social do municipio de Caic6-RN, bem
como das adjacéncias. E, com isso, fortaleceu a perspectiva de trabalho interprofissional com vistas a
construcao de praticas colaborativas, visando a uma assisténcia a saude equanime e alinhada as neces-
sidades em saude dos territorios, produzidas pela realidade local.

Palavras-chave: Interprofissionalidade, Formacgao Profissional, Assisténcia a Saude.

Universidade Federal do Rio Grande do Norte/barbara.alencar.062@ufrn.edu.br
Universidade Federal do Rio Grande do Norte/aldgomes.araujo@gmail.com
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ID: 11 - Escola também é lugar de conversar sobre ansiedade na adolescéncia

Vanessa Moura da Silva', Ana Beatriz Marques Fonseca?, Maria Isabel Medeiros S& Barreto?®, Isla Mayara Lucio
de Araujo?, Caroline Pereira Fernandes®, Rosangela Diniz Cavalcante®, Maria Ivalda Rodrigues Leite’, Gustavo
Victor Abdon Costa®, Alexia Karla da Silva Wanderley®, José lago Pereira de Brito™, Geilson Medeiros de
Araujo", Matheus Fernandes Carvalho®?, Bianca Milena Dantas®, Barbara Cristina Sousa de Alencar™

RESUMO

Introducao: A adolescéncia é uma fase em que ocorrem transformacgoes importantes, etapa que coincide
com a passagem dos individuos pelo ensino médio, periodo marcado por cobrangas, medos e duvidas, o
gue pode ocasionar sintomas ansiosos. Diante disso, as rodas de conversa destacam-se como um espago
capaz de proporcionar dialogo, compartilhamento de experiéncias e escuta sensivel. Desta forma, o presente
resumo trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por académicas de Enfermagem da UERN e profis-
sionais da Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica da EMCM/UFRN a respeito de acoes de educagao
em saude na disciplina de Estagio Supervisionado | com adolescentes do ensino médio sobre ansiedade.
Desenvolvimento: No primeiro encontro, os participantes foram incentivados a escrever/desenhar sobre seu
entendimento a respeito da ansiedade para dar inicio a uma roda de conversa na qual foram compartilhadas
experiéncias. No segundo encontro, realizou-se uma construcao coletiva de estratégias sobre como lidar com
aansiedade. Paraisso, se expressaram atraves de desenho, escrita e/ou colagem. O material elaborado resul-
tou em um “Mural do autocuidado” que norteou a discussao apresentando-lhes outras alternativas. No ultimo
encontro, os adolescentes foram incentivados a escrever o que lhes causava ansiedade, fixar em sacos de
areia e coloca-los dentro de uma mochila. Por fim, foram questionados sobre como o peso poderia ser minimi-
zado e depois convidados a esvaziar a mochila simbolizando o alivio. Consideragoes finais: Essa experiéncia
contribuiu com a formacgao dos discentes e profissionais que elaboraram e executaram os encontros. Bem
como, na construgao do conhecimento dos adolescentes a respeito da ansiedade a fim de prevenir outros
possiveis agravos em relagao ao transtorno.

Palavras-chave: Ansiedade 1; Adolescente 2; Educacao em Saude 3
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ID: 16 - Fake news e as implicagdes no setor saude

Ryan Carlos Vale dos Santos', Alan Mariz Gomes?, Hévany Vitoria de Souza Guedes®, José Augusto de
Medeiros Dantas®, Leticia Euxélia Fernandes® Maria Vitoria Bezerra da Costa®, Paulo Raimundo Alves’,
Maura Vanessa Silva Sobreira®

RESUMO

Introdugao: Atualmente, com o crescimento das midias sociais, percebe-se um aumento na propagacao
de fake news. O objetivo do resumo é discorrer sobre as fake news e as implicacdes na saude a partir de
um Seminario tematico do Curso de Bacharelado em Enfermagem da UERN, Campus Caic6, no més de
novembro de 2022. Desenvolvimento: Trata-se de um tema necessario de aprofundamento, apresen-
tando-se como um problema de saude publica, com repercussao nas campanhas de vacinagao, e que
contribuiram negativamente no enfrentamento a pandemia por Covid-19, com o isolamento e uso de EPI.
Foi realizada uma revisao de literatura nas bases de dados LILACS e MEDLINE. Recuperou-se 6 artigos
relevantes para o tema. Resgatou-se que o Ministério da Saude, em 2018, mostrou que fake news dificul-
taram a populagao a se proteger de outras doengas. Em 2020, Cunha publicou um estudo avaliando um
canal da internet, das 83 noticias publicadas entre 29 de janeiro e 3 de abril, 68 eram fake news e mos-
trou que essas informacodes contribuiram para medidas de relaxamento. Também foi encontrada por
Barcelos et al., em 2021, a constatacao que as noticias falsas se espalham mais rapido, especialmente
em pessoas acima dos 60 anos, quando as chances de comorbidades sao maiores e possuem maiores
dificuldades com tecnologias. Consideragoes finais: Nota-se que as fake news afetam diretamente a
saude da populagao, visto que no momento em que é divulgada uma noticia falsa com um conteudo
sobre saude isso vai interferir no modo como as pessoas irao tratar aquele problema.

Palavras-chave: Saude, Fake news, Noticia.

[UERN/ ryanvale@alu.uern.br
UERN/ alanmariz@alu.uern.br
UERN/ hevanyvitoria@alu.uern.br
UERN/ augustodantas@alu.uern.br
UERN/leticiaeuxelia@alu.uern
UERN/ bezerracosta@alu.uern.br

UERN/pauloraimundo@alu.uern.br

o N oo o B2 NN

UERN/Maurasobreira@uern.br

Volume 1, N22 (Suplemento)| 2022 17


mailto:ryanvale@alu.uern.br
mailto:hevanyvitoria@alu.uern.br
mailto:augustodantas@alu.uern.br
mailto:UERN/leticiaeuxelia@alu.uern5
mailto:UERN/pauloraimundo@alu.uern.br7

ANAIS - Il Simposio de Educacao Permanente em Saude

Mostra VER-SUS
Mostra SUS Aqui se Ensina

ID: 5 - Desafios e perspectivas na implantacao do setor de gestao ambiental
no Hospital Geral dr. Joao Machado

Ozias Alves da Silva', Joao Maria Barbosa?, Vinicius Djean Santos da Silva Térres?,
Francineide Macedo de Lima*

RESUMO

Introducao: Numa perspectiva inovadora e sustentavel, com a mudanca do Jodo Machado para Hospital
Geral, criou-se o Setor de Gestao Ambiental, com dois técnicos, que vem desenvolvendo dois projetos:
“Nossa Horta", que buscalevar umaalimentacao saudavel aos pacientes e melhorar a qualidade de vida, de
acordo com a Politica Nacional de Alimentagao e Nutricao, como também o de “Compostagem”, que visa
usar as sobras da nutricao: hortaligas, frutas, folhas e podas das plantas, objetivando produzir compostos
organicos para adubacao da horta de forma sustentavel, além do que semanalmente os pacientes psiqui-
atricos e acompanhantes participam desses projetos trazendo momentos terapéuticos, acompanhados
pela equipe da Terapia Ocupacional; plantando, regando, capinando, colhendo, fazendo compostagem,
além de uma vez por semana ter uma tarde de cha; todos esses momentos com os pacientes tém trazido
melhoras no seu bem-estar fisico e mental. Desenvolvimento: Os projetos tém trazido satisfacao para
a equipe, para um novo despertar, como o olhar da sustentabilidade ambiental, melhoria da qualidade
de vida dos pacientes, vislumbrando a melhoria cognitiva e a introducao da alimentagao saudavel livre
de agrotoxicos, tendo também como ferramenta a insercao da educacao continuada, despertando uma
consciéncia critica e reflexiva a respeito da importancia da sustentabilidade ambiental, culminando com
a eliminacgao de riscos sanitarios e ambiental. Consideragdes finais: Aimejamos trabalhar a sustenta-
bilidade ambiental, vislumbrando um Hospital com capacidade de producao de alimentacao saudavel,
otimizando seus recursos financeiros, diminuindo a quantidade de residuos sélidos organicos, também
trazendo momentos terapéuticos para seus pacientes, tendo um maior numero de técnicos para que
possamos dar respostas mais representativas.

Palavras-chave: Gestao Ambiental , Compostagem, Horta
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ID: 4 - Reorganizacao da comunicag¢ao interna em um Hospital Geral do Rio
Grande do Norte: um relato de experiéncia.

Vinicius Djean Santos da Silva Torres!

RESUMO

Introducgao: Trata-se de um relato de experiéncia que foi desenvolvido a partir da experién-
cia de estagio extracurricular na direcdo geral do Hospital Geral Dr. Jodo Machado (HGJM),
desenvolvido a partir de marco do presente, por um discente do curso de Gestao Hospitalar
da UFRN. O trabalho teve como objetivo desenvolver um plano para a comunicacao interna do
HGJM mediante mecanismos que dé dindmica e facilidade a todos os niveis de informacoes,
para melhorar o fluxo do comunicar entre os internos, justificado pela necessidade apresen-
tada do hospital, visto o crescimento superior a 250% do seu pessoal no periodo menor que
um ano. Desenvolvimento: Foi feito um plano com 9 ferramentas de gestao e comunicacao,
divididas em online e offline, para abranger a totalidade, dentre elas: Email, pitstop/huddle,
SEI, WhatsApp, Trello, rondas setoriais, jornal mural, material impresso e capacitacoes. Sendo
baseado na visdo de Pimenta (2009) e Torquato (1986), que apontam a comunicagdo em visu-
ais, auditivos e audiovisuais. A implantacao comegou com as capacitacoes das ferramentas,
sequido da implantagao do Trello e reorganizagao das demais ferramentas, e esta em processo
nas ferramentas offline, para atender os setores sem internet. A experiéncia agregou para as
trés faces dos estudantes: académica, profissional e pessoal, possibilitando a vivéncia da pra-
tica. Consideragoes finais: O objetivo foi atingido, haja vista que a Unidade ja colhe frutos das
ferramentas implantadas e ha uma grande expectativa a respeito do offline com jornal mural,
material impresso, sendo tudo baseado em capacitagoes periodicas. Com relacao aos pontos
negativos, destaca-se a resisténcia de alguns profissionais, no entanto, a atencao com capaci-
tacoes individualizadas trouxe confianca ao processo de mudanca.

Palavras-chave: Sistemas de comunicacao no Hospital, Tecnologias da informacao e comunicacgao,
Hospitais Gerais.

1 UFRN/e-mail: viniciusdjean37@gmail.com]
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ID: 81 - Religiosidade e Saude: Relato do VER-SUS Potiguar

Leticia Alcantara do Nascimento', Maura Vanessa Silva Sobreira?

RESUMO

Introdugao: O VERSUS Potiguar teve sua primeira edi¢ao no ano de 2022, possibilitando diversos dis-
centes dos cursos da Saude a conhecerem a realidade do sistema Unico de saude nas cidades de Caico,
Mossord e Santa Cruz. 0 VERSUS traz uma proposta de possibilitar ao aluno observar a Saude em seu
conceito ampliado. Comisso, no municipio de Santa Cruz, em uma oficina tematica, foi abordado o tema
sobre diversidade religiosa, no qual foram citadas varias religides e suas crencas populares e como elas
poderiam interferir no processo saude-doenca de cada individuo. Desenvolvimento: Logo no comeco
das discussoes sobre a diversidade religiosa, um historiador especialista nesse tema foi conversar um
pouco sobre as religibes mais comuns e suas crencas. Dentre elas foi falada a religiao catolica, can-
domblé, umbanda, jurema, espiritismo, evangélica. Na ocasiao, os alunos puderam visitar dois grandes
centros religiosos, um terreiro de umbanda e o santuério de Santa Rita de Cassia, a padroeira da cidade
de Santa Cruz. Navisita que ocorreu no terreiro de umbanda, houve uma pequena conversacom os donos
do terreiro e eles falaram um pouco sobre suas crencas, de como usam o SUS, suas necessidades, entre
outros. Em outro momento, ocorreu a visita ao santuario de Santa Rita de Cassia, grande simbolo de fé
e crenca da populacao. Consideragoes finais: Foi notorio como a religiosidade e as crengas populares
podem interferir no processo saude-doenca, uma vez que, na visita ao terreiro, a dona citou alguns ritu-
ais que proporcionam a cura de seus fiéis e, na visita ao santuario de Santa Rita de Cassia, foram vistos
varios objetos deixados |a como sinénimo de gratidao a uma gracga alcangada. A experiéncia de aprender
um pouco sobre as religides proporciona ao aluno um olhar mais amplo ao seu futuro paciente.

Palavra-Chave: Processo Saude-Doenca, Religido, Educag¢ao em Saude.

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (leticiaalcantara@alu.uern.br)
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ID: 8 - Integragao ensino-servi¢o para ampliar a cobertura vacinal contra a
COVID-19 em escolares: um relato de experiéncia

Gustavo Augusto Silva', Jéssica de Andrade Pessoa?, Soraya Cynthia Bezerra Bulhdes?, Ana Ruth Barbosa
de Sousa*, Barbara Suellen Fonseca Braga®, José Adailton da Silva®, Rafael Rodolfo Tomaz de Lima’

RESUMO

Introdugao: Este resumo tem o objetivo de descrever e refletir sobre uma intervencao para
ampliar a cobertura vacinal contra a COVID-19 em escolares, integrando um rol de atividades
do Programa Saude na Escola em Natal/RN em parceria com o Internato em Saude Coletiva do
curso de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Desenvolvimento: Trata-se
de um relato de experiéncia sobre uma acao realizada em abril de 2022, tendo como responsa-
veis os internos, profissionais da saude e professores da escola publica. Em 1.448 escolares, o
esquema vacinal incompleto concentrou-se entre os estudantes do turno noturno (70%), maio-
res de 18 anos. Diante disso, foram elaborados os sequintes produtos: arquivos de audio para
divulgacao da acao na radio da escola e pdsteres informativos para serem fixados na institui-
cao de ensino. Apenas 18% do publico-alvo participou da intervencao, apontando uma baixa
adesao. Além dos fatores externos que influenciam na hesitacao vacinal, como as fake news, o
turno noturno, que concentra escolares com doses em atraso, nao contou com intervalo entre
asaulas. Ademais, no dia da acao houve afalta do imunizante Pfizer em Natal, alguns estudantes
nao estavam com seus cartdes vacinais e a plataforma RN+ Vacina apresentava instabilidade,
dificultando aadministracao das doses. Consideragées finais: Apesar das dificuldades, ainter-
vencao possibilitou conhecer a situacao vacinal dos escolares e podera subsidiar agcées futuras
para os mesmos. No que tange a formacao médica, a intervencao contribuiu com o desenvolvi-
mento de habilidades para o planejamento em saude e o trabalho em equipe. Recomendam-se
outras estratégias para a vacinacao de escolares adultos que trabalham durante o dia, como a
extensao do expediente nas unidades de saude.

Palavras-chave: COVID-19, Promocao da saude escolar, Servigos de integragcao docente-assistencial.
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ID: 15 - Acesso e melhorias no atendimento a satide da populagao LGBTQI+
no municipio de Riacho da Cruz/RN

Maria Luiza Gomes Pereira', Luana de Oliveira Queiroz?, Gledson Antonio Dias de Oliveira

RESUMO

INTRODUGAO: A Politica Nacional de Satide LGBT tornou-se um divisor de aguas para as politicas
publicas de saude no Brasil e um marco historico para as demandas dessa populacao. O presente
projeto visa capacitar todos os profissionais que compéemaRede de Atengao a Saude do municipio
para ofertar um melhor acolhimento e atendimento ao publico LGBTQI+, publico esse considerado
historicamente excluido e vitima de preconceito social, elevando a importancia da inclusao dessa
populacao e de suas pautas a serem defendidas na sociedade. DESENVOLVIMENTO: As acoes
que contemplam este projeto estdao sendo desenvolvidas por todos os profissionais inseridos na
saude do municipio, proporcionando encontros em ambientes estratégicos, onde possam trazer
conforto e bem-estar fisico e mental para os membros, deixando-os confortaveis para dividirem
vivéncias e experiéncias, tirar duvidas e realizar questionamentos, abordando situagoes rotineiras
na vida da populacdo LGBTQI+. CONSIDERAGOES FINAIS: Sendo conhecedores das dificuldades
e exclusao sociais enfrentados pela populacao LGBTOIA+ desde os primordios até os dias atuais,
acoes e estratégias como politicas publicas que vém propiciar melhores condi¢des de igualdade
e inclusao a essa parcela da populacao se tornaram de fundamental importancia para assegurar
direitos até entao negligenciados pela sociedade. Diante das a¢oes desenvolvidas, percebeu-se
gue as acoes realizadas foram relevantes, pois foram abordadas tematicas, minimizando conflitos
internos advindos de momentos traumaticos, emocionais, medo, ansiedade, preconceito e exclu-
sao, comprometendo a saude desses individuos, tanto no aspecto fisico como psiquico. Assim
sendo, o projeto almejou e conseguiu melhorar os servigos destinados a populagao LGBTOIA+ ria-
chocruzense, pois promoveu melhor acesso, inclusao e humanizacao no atendimento dos usuarios
aos servicos de saude ofertados pela rede de saude municipal.

Palavras-chave: LGBTQIA+; acesso; inclusao.
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ID: 59 - Morte e cultura: relato de experiéncia de seminario tematico na
graduacao em Enfermagem

Vivian Dutra Borges Pereira', Gabrielle Aratjo do Nascimento 2, Eduarda de Souza Azevedo %, Yara Luiza
Pessoa dos Santos “, Ana Beatriz de Oliveira Borges ®, Poliana de Sousa Medeiros 8, Maria Clara Dantas de
Medeiros’, Livia Medeiros Gurgel 8, Miria Quézia Oliveira Gomes®, Maura Vanessa Silva Sobreira®

RESUMO

Introducao: Relato de experiéncia de seminario desenvolvido durante a disciplina de “Antropologia
e Saude” do Curso de Graduagao em Enfermagem da Universidade Estadual do Rio Grande do Norte.
Aborda a questao da morte e cultura, apresentando as perspectivas antropoldgicas do processo de
morrer. Emboraamorte signifique o fim de um processo biologico, pode ser entendida e tratada de dife-
rentes formas, conforme o contexto histérico e/ou cultural em que esteja inserida e, embora tenhamos
a ideia de que o “fim da vida” € sempre algo negativo, discutir sobre o tema faz com que seja possivel
entender de quais formas os seres vivos interpretam-na. Desenvolvimento: O grupo foi organizando os
principais topicos a serem discutidos e desenvolvidos, sendo eles: A morte como algo natural; A morte
de si mesmo; A morte do outro; A morte e seus rituais em diferentes culturas e A importancia do apren-
dizado morte e cultura para enfermagem. O conhecimento foi retirado de artigos pesquisados, livros e
filmes. Com isso, pOde-se perceber a extrema importancia do conhecimento das culturas e religides
referentes a morte, para que o profissional da area possa saber lidar com qualquer situacao que lhe
possa aparecer. O grupo também propds uma discussao com a turma sobre as percepgdes que cada um
tinha acerca da morte. Consideragoes Finais: A partir dessa atividade, vé-se que a forma como viven-
ciamos e sentimos a morte, tanto de nés mesmos quanto de outros, & um reflexo de valores culturais,
regionais e/ou religiosos que nos sao passados durante o tempo. Porém, independente da forma como
se d4, ela nada mais € do que o fim de um ciclo natural.

Palavras-chave: Religidao, Morte, Cultura.
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ID: 23 - AV URSAP como campo de estagio: contribui¢cdes para graduandos
de uma universidade publica

Maura Roberta Guilherme de Lima Luduvico', Rita de Cassia Cunha Muniz?, Lucy Mallori Medeiros de
Araujo®, Carla Luiza Candido de Carvalho Freire*, Maria Aparecida Paulo dos Santos®

RESUMO

Introducao: A V Unidade Regional de Saude Publica (V URSAP) participa do processo de formacao dos alu-
nos de graduacao da Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi(FACISA/UFRN), disponibilizando a instituicdo
como campo de estagio curricular. Na unidade, enquanto instituicao gestora da politica de saude naregiao,
percebe-se uma lacuna na formacgao dos graduandos quanto aos conhecimentos das praticas de gestao
do Sistema Unico de Satde (SUS), que, ao tornarem-se profissionais, sentem dificuldade em compreender
como a politica de saude € organizada e entram no servigo tendo pouco ou quase nenhum contato com a
gestdao em saude. Desse modo, no intuito de ampliar o campo de estagios, o eixo de Gestao do Projeto PET-
Saude Gestao e Assisténcia 2022/2023 esta sendo realizado na regional, que se caracteriza como ambiente
significativo de aprendizagem. Desenvolvimento: No intuito de alargar a visao para o sistema publico de
saude, a V URSAP propoe-se a qualificagao de alunos na construcao de um olhar ampliado do territério
onde estao inseridos. Com a participacao de discentes no servico, espera-se que seja possivel apreender a
importancia de integrar a organizagao, o planejamento e a execugao de agdes e servigos de saude emuma
dada regiao de saude, assim como despertar a capacidade de identificar as necessidades de cada area de
atuacao, de acordo com as necessidades. Consideragoes finais: Espera-se que o processo de formacgao
em uma perspectiva interprofissional propicie melhor entendimento do papel da V URSAP enquanto arti-
culadora da politica territorial de saude, o que constitui importante contribuicao na formacao dos futuros
profissionais, uma vez que € nesse espago onde sao realizados os planejamentos e pactuagdes para execu-
¢ao nos municipios.

Palavras-chave: Saude Publica, Educagao Permanente em Saude, Gestao em Saude
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ID: 74 - Consideragdes sobre o Servigo Social na rede de servigos de saude de Caico
e Mossord/RN: os impactos para a concretizagio do Sistema Unico de Saude (SUS)

Alice Santos de Oliveira', Ana Luiza Barbosa Lima?, Inaé Naiara Lopes Marques de Oliveira®

RESUMO

Introducao: Este trabalho objetiva analisar a inser¢ao do Servico Social na realidade do SUS, nos muni-
cipios de Caict e Mossord/RN, a luz das vivéncias no VER-SUS. Desenvolvimento: A adogao do conceito
ampliado de saude possibilitouaincorporagao de novas profissdes naarea da saude, aexemplo do Servigo
Social, na perspectiva da determinacgao social do processo saude-doenga, para além do modelo biomé-
dico hegemonico. Durante as vivéncias, identificamos o déficit de Assistentes Sociais nos servigos de
saude, que impacta na concretizagao do SUS, sendo determinado pela politica de ajuste fiscal neoliberal
em curso no Brasil desde os anos 1990, com avanco dos cortes nos gastos publicos em favor da amorti-
zacdo da divida publica (SALVADOR, 2010). Assim, a Saude vem enfrentando graves cortes, acentuados
pela Emenda Constitucional n® 95/2016, sobretudo no atual Governo Bolsonaro. Contudo, observamos
gue o Servico Social vem atuando com base nas atribuicdoes e competéncias da profissao, bem como
nos parametros de atuacao na Saude, no que tange a identificacao dos determinantes sociais da Saude,
orientagdes e encaminhamentos acerca dos direitos sociais e a viabilizagao do acesso aos servicos, con-
siderando o principio da integralidade. Ademais, as(os) profissionais alinham-se ao Projeto Etico-Politico
daProfissdo, nadefesa dos direitos das(os)usuarias(os). Consideragoes finais: A escassez de Assistentes
Sociais nos servigos de salude, em especial da Atengao Basica, resulta no nao atendimento ao sujeito em
sua integralidade, principalmente no que se refere ao ambito da prevenc¢ao. Disso podemos apontar dois
desdobramentos importantes: a negagao dos direitos dos usuarios e o impacto para a concretizagao do
SUS no caminho da concepcgao dos determinantes sociais da Saude.

Palavras-chave: Sistema Unico de Saude, Trabalh Profissional, Servigo Social
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ID: 71 - No sertao do Trairi: as sementes do VER-SUS potiguar

Autor : Jose Anderson Melquiades Bezerra!, Co-autor: Henrique Marcelino Ovidio de Oliveira?,
Co-autor: Kadja Samantha de Medeiros Xavier?

RESUMO

Introdugdo: O Estagio de Vivéncia na Realidade do Sistema Unico de Satude (VER-SUS) é um pro-
jeto estratégico idealizado pelo Ministério da Saude para desenvolver atividades relacionadas a
educacao em saude para estudantes dessa area, devido ao seu grande papel formador. Neste ano,
foi realizada a edicao potiguar, que, aléem de permitir que os alunos realizem essas atividades no
interior do estado, traz consigo a importancia de conhecer os territorios e as peculiaridades de
cada Regido de Saude. Desenvolvimento: A edicdo ocorrida em Santa Cruz/RN foi muito mais do
gue vivenciar o VER-SUS. As visitas diarias aos equipamentos de saude, ao territorio e a comuni-
dade permitiu-me questionar qual profissional eu poderia ser paraa comunidade. No meu discurso
imagético-descritivo destaco alguns pontos comoreligiosidade, equipamentos de saude eaimpor-
tadnciade um SUS interiorizado e forte. A conversa sobre religiosidade e a visita aalgumas religidoes
me permitiu ver que a fé presente nas mais diversas culturas sempre foi muito marcante no Trairi e
que, aléem dosritos e oracoes envolvidos, a fé € ponto importante na cura e no bem-estar das popu-
lagoes. Também visitamos unidades de salde e vimos na pratica como elas funcionam. Conhecer
esses equipamentos é ponto fundamental para atender as necessidades da populacao: se vocé
consequir orientar de forma correta e precisa a comunidade sobre qual equipamento e setor pro-
curar, vocé possibilita que as pessoas resolvam suas pendéncias em poucas visitas ao servico e de
forma agil. O SUS interiorizado e forte faz com que os servicos e especialidades sejam ampliados
e comisso as populacdes mais carentes sejam atendidas de forma mais rapida e que mais pessoas
tenham acesso a uma salde gratuita e de qualidade. Consideragées finais: A vivéncia no VER-SUS
¢ fator de grande relevancia para cada um que passou pela edigao. O profissional que quero ser
dialoga muito com as vivéncias da edi¢ao e alguns pilares, como humanizagao, empatia e como
posso oferecer maior qualidade a essas populagdes, que foram vistos de forma magica e singular
na vivéncia. Semente plantada por terras potiguares.

Palavras-chave: educacgao, vivéncias, sus, territorio, saude.
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ID: 13 - O papel do estagidrio de farmacia no Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica (CEAF)

Eduarda Valéria de Freitas Morais', Erika Cibely Pinheiro da Costa? Renata Borges de Oliveira®,Candida
Barreto Galdino® Marcia Suely da Cunha Rocha Barbosa®

RESUMO

Introdugdo: O Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica(CEAF) se destaca pela garantia
da integralidade no tratamento de doencas e agravos e pela ampliacao do escopo de doencas tratadas
pelo Sistema Unico de Saude, desde que incluidas nos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas. No
Rio Grande do Norte, o servico do CEAF é ofertado na Unidade Central de Agentes Terapéuticos (UNICAT)
e emsuas unidades descentralizadas portodo o estado, sendo um 6rgao vinculado a Secretaria de Saude
Publica do Estado (SESAP). Os programas de estagio, vinculados as universidades ou por iniciativa da
Escola do Governo, sao uma oportunidade para a formacao de novos profissionais e para a melhora dos
processos de trabalho nos 6rgaos publicos, sendo uma via de mao dupla, na qual o estudante aprende e
contribui para o servigo. Assim, esse resumo objetiva levantar as principais contribui¢cées dos estagia-
rios do curso de Farmacia na UNICAT. Desenvolvimento: Essa realidade possibilitaao aluno conhecer os
servigosdisponibilizados na UNICAT além do CEAF, como Logistica Hospitalar, Imunizagdo, Componente
Estratégico e Basico e Demanda Judicial, por meio do plano de atividades proposto pelo Nucleo de
Educacao Permanente (NEP). Os estagiarios desenvolvem atividades atribuidas ao farmacéutico, sob
supervisao do preceptor, como avaliacao de processos e prescrigoes, entrega de medicamentos, orien-
tacdes de armazenamento dos medicamentos aos pacientes e usuarios do servigo, recebimento e
conferéncia de produtos em saude. Além disso, também convivem diariamente com farmacéuticos que
possuem vasta experiéncia profissional e de acordo com as vivéncias de outros estagios ou setores,
podem contribuir com o ambiente de trabalho através da elaboracao de manuais, fluxos de trabalho e
sugestoes para tornar o trabalho mais eficiente. Consideragées finais: Ademais, ressalta-se a impor-
tancia de manter e fortalecer as agoes de estagio, pois essa parceria gera frutos positivos e duradouros
para a formacao de profissionais novos e ja formados, melhorando, consequentemente, o servico de
saude e estimulando a Educagao Permanente em Saude.

Palavras-chave: Assisténcia Farmacéutica, CEAF, Estagio.
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ID: 9 - Orienta¢oes de armazenamento adequado de medicamentos
termolabeis e sua relagao com a eficacia do tratamento no Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF)

Erika Cibely Pinheiro da Costa', Renata Borges de Oliveira? Eduarda Valéria de Freitas Morais?,
Marcia Suely da Cunha Rocha Barbosa*

RESUMO

Introducao: A Unidade Central de Agentes Terapéuticos (UNICAT) é o local de dispensacao dos medi-
camentos do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica no RN. Diversos medicamentos
termolabeis integram sua lista padronizada e, diariamente, centenas de usuarios se deslocam para
recebé-los. Uma atencao especial deve ser despendida para esses medicamentos, 0s quais consistem
em produtos de saude que requerem armazenamento sob refrigeragdo entre 2°C e 8°C, como imuno-
bioldgicos. Portanto, o objetivo deste resumo € evidenciar a importancia de orientacdes corretas sobre
o Uso Racional de Medicamentos (URM) para a populacgao, evitando intercorréncias que possam desen-
cadear complicagdes posteriores. Desenvolvimento: 0 momento da dispensacao configura-se pelo
contato direto profissional-usuario no balcao. Variagoes elevadas e/ou repentinas de temperatura dos
medicamentos termolabeis podem promover a instabilidade da substancia, aumentando a degradacgao
e diminuindo a sua eficacia no tratamento. Logo, a presenca de recipientes térmicos com gelo é essen-
cial para garantir o armazenamento e transporte adequado. Esse momento de orientagao configura-se,
também, como uma oportunidade de esclarecer duvidas sobre o medicamento. A disponibilidade de
informacgoes sobre URM é relevante, uma vez que a ndo conformidade pode conferir impactos negativos
na seguranca do paciente, além de nao existir possibilidade de troca do medicamento, se houver algum
indicio de negligéncia. Dessarte, as orientagdes representam uma forma de ensino e para efetivar-se
exige conhecimentos prévios e constantes com busca continua sobre as atualizagdes de resolucdes e
estudos relacionados aos medicamentos listados. Assim, a orientagao promove experiéncias significa-
tivas que vao desde o relacionamento interpessoal com os usuarios até o acumulo de informagoes que
enriquecem o perfil profissional e académico. Consideragoes finais: Por isso, € crucial a continuidade
da aplicacao na pratica dessas orientagdes sobre URM, em razao da sua benéfica contribuicao na quali-
dade de vida do paciente.
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ID: 55 - Percepg¢ao de suporte social tem relagcao com depressao, ansiedade e
estresse? Um estudo com universitarios

Paulo Vitor Medeiros da Silva', Alicia Bruna de Franca Alves?, Ilvanildo Felix de Lima?®,
Féabio Henrique Vieira de Cristo e Silva*

RESUMO

Introducao: Estudos sugerem que muitos graduandos encontram dificuldades para estudar por pro-
blemas emocionais (e.g.,ansiedade). Nesse contexto, o suporte social pode ser um fator de protecao a
saude mental. Esse refere-se aos recursos materiais e psicol6gicos que as pessoas acessam por meio
de suas redes de apoio, gerando sentimentos positivos (ser amado, cuidado). Desenvolvimento: Esta
pesquisa avaliou a relacao entre a percepcao de suporte social e os sintomas de depressao, ansiedade
e estresse em graduandos da FACISA/UFRN em Santa Cruz/RN. Responderam ao questionario online 41
estudantes, a maioria mulheres(78%) e com idade entre 18-40 anos (M =22,9, DP = 4,8). Utilizaram-se as
escalas de: a)Percepcdo de Suporte Social(EPSS), com 29 itens, variando entre 1="nunca" e 4 ="sempre”,
para mensurar suporte pratico(e.g., "Empresta-me algo que preciso’) e suporte emocional ("“Consola-me
se estou triste”), e b) de Depressao, Ansiedade e Estresse (DASS-21), com 21 itens variando entre 0 =
“Nao aconteceu comigo” e 3 = "“Aconteceu comigo na maior parte do tempo”. Verificou-se, por meio da
correlacao de Pearson, a relacao negativa e significativa entre suporte emocional e ansiedade (r=-0,36;
p < 0,05), indicando, por exemplo, que o apoio emocional aumenta quando os sintomas de ansiedade
diminuem. Consideragées finais: Como implicacdes praticas, sugere-se estimular comportamentos de
apoio na comunidade universitaria e destacar sua importancia na saude mental, notadamente porgue a
maioria vem de fora e ndo possuem familiares na cidade.

Palavras-chave: percecao de suporte social, ansiedade, depressao, saude mental, ensino superior.
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ID: 45 - Utilizagao das PICS no Setembro Amarelo: relato de experiéncia na
extensao universitaria Viver Dignamente

Leticia Euxélia Fernandes', Carolaine Dantas da Silva?, Dra. Shirlene Santos Mafra Medeiros?®

RESUMO

Introducao: O presente trabalho enfatiza a utilizacao das Praticas Integrativas e Complementares em
Saude-PICS, realizado na acao extensionista do “Programa de Extensao: Memoria, Identidade e Formacgao
Social do Sujeito - UERN", no Projeto “Viver Dignamente”, na cidade de Sao Joao do Sabugi, RN. Essas
acoes foram partes das estratégias utilizadas no Setembro Amarelo, em virtude do alto indice de suicidio
existente nomunicipio. Ademais, tendo comointuito a promogao em saude, comtécnicas de relaxamento,
terapia guiada, aromaterapia e musicoterapia na “tenda do relaxamento”’. Nessas técnicas esta a vivéncia
do programa de extensao, o qual atua na construcao de uma identidade social adquirida através do pro-
cesso de reflexividade, autorreflexividade, vivenciado em diversas esferas sociais e inter e intrapessoais
no cuidado de si, do outro e no cuidado interativo. Desenvolvimento: A base tedrica e metodolégica foi
o interacionismo simbolico utilizado na saude, realizado através das terapias guiadas, técnicas de rela-
Xxamento em grupo, objetivando a busca pelo autoconhecimento de si, do outro e do autocuidado para a
constituicao do self. Assim, a experiéncia vivenciada na acao foi de suma importancia para o nosso enri-
guecimento académico como futuros profissionais da enfermagem devido aos beneficios das praticas
integrativas e complementares na recuperacgao da saude. Consideragoes finais: Dessa forma, é notério o
empenho dos cidadaos responsaveis em colocar em pratica a intersetorialidade entre os érgaos governa-
mentais, estabelecendo decisoes e parcerias em diferentes setores com a missao de auxiliar no combate
ao adoecimento mental e naimplementacao de politicas publicas que possam ter impacto positivo sobre
a populacao e a constituicao do Self Social.

Palavras-chave: PICS, Self Social, Saude mental, Relaxamento.
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ID: 46 - Atengao a saude de populagdes vulneraveis: prevenc¢ao ao cancer de
mama em mulheres privadas de liberdade
Lidia Stéfanie Dantas Silva', Barbara Cristina Sousa de Alencar?, lldone Forte de Morais?, Jessica Fernandes

dos Santos “, Erica Vanessa de Azevédo Dantas?®, Leticia Alcantara do Nascimento®, Hévany Vitoria de
Souza Guedes’, Mylena da Silva Maia®, Geilson Medeiros de Araujo®, Maura Vanessa Silva Sobreira™

RESUMO

Introducao: O Brasil dispée de uma politica nacional voltada a pessoas em privacao de liberdade, con-
tudo sua existéncia nao garante sua efetivagao, sobretudo ao se deparar com a precarizacao do sistema
prisional. As mulheres encontram-se em maior vulnerabilidade ao se depararem em um cenario de desi-
gualdade de género. O presente trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia dos membros do projeto
extensionista “Saude é Democracia” durante uma acado do Outubro Rosa em uma unidade prisional.
Desenvolvimento: A convite da diretora da unidade prisional, foi realizado um momento de educagédo em
saude comaalafeminina. Iniciando com perguntas disparadoras sobre mitos e verdades sobre o cancerde
mama, foram estabelecidos os conhecimentos prévios e, intercalando com cangées de empoderamento
feitas pelo grupo de artistas Lydias Brasileiras, a exposicao através de modelo anatdmico das mani-
festacOes do cancer, nas mamas e regiao cabega e pescoco, e realizacao do exame clinico das mamas.
O diferencial desta acao foi a articulagao saude e cultura e, a todo momento, a interagdo com aquelas
mulheres que diante do preconceito jainternalizaram um sentimento de inferioridade. Ao dar espacgo para
suas vozes serem ouvidas, iniciou-se uma construcao de vinculo e de confianca, sem juizo de valor, mas
mulheres falando para e junto com outras mulheres. Consideragoes finais: A experiéncia oportunizou
a aproximacao com o publico por vezes esquecido por agueles que compéem a saude. Para docentes e
discentes, essa experiéncia mostra o nosso papel para além da assisténcia tradicionalmente aprendida,
destacando a necessidade de se ir ao encontro daqueles cujos direitos ainda sao negligenciados.

Palavras-chave: Saude daMulher; Politicas Sociais; Disparidade em Saude, Minorias e Populagdes Vulneraveis.
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ID: 27 - Agao extensionista na zona rural e 0 sono como a esperan¢a de um
futuro: um relato de experiéncia

Analice da Silva, Fernanda Luisa Feitosa de Morais, Anténia Liria Feitosa Nogueira Alvino

RESUMO

INTRODUGAO: A cronobiologia é uma ciéncia que estuda os marcadores temporais biolégicos. Através dela
observa-se que as matérias vivas (de moscas de fruta a seres humanos) possuem um ciclo interno, no qual,
sincronizando-o com os ciclos circadianos, entre outros, do sono e da vigilia, expressa comportamentos
individuais requlados. Além disso, destaca-se a singularidade do ciclo sono/vigilia em adolescentes, sendo
estas peculiaridades metabolicas e hormonais que incidem sobre seus ritmos biolégicos - sobretudo no
sono. OBJETIVO: Apresentar a importancia do sono para os adolescentes, a fim de proporcionar o apren-
dizado acerca da tematica abordada. METODO: Entre os meses de maio e abril foi realizada a intervencao
do projeto de extensdo do sono, por meio de uma oficina, no municipio de Tenente Laurentino Cruz, na
escola Maria Floréncia da Conceigao, conduzida pelos discentes Analice da Silva e Alan Mariz Gomes, sob a
supervisao da Profa. Dra Ant6nia Liria Feitosa Nogueira Alvino. RESULTADOS: A intervengao na escola nos
possibilitou observar a defasagem no que diz respeito a perspectiva de um futuro académico - apesar de
muito colaborativos na atividade - isso se da devido muitos dos alunos serem filhos de agricultores e traba-
lharem na roga, o que acaba demandando pouco interesse em outros assuntos. Por consequinte, notou-se
gue o local da visita possui pouca infraestrutura, nao contribuindo para proporcionar um aprendizado eficaz
- apesar da escola ter nos recebido de bom grado e se empenhado para que o0s alunos viessem no contra-
turno e participassem. CONSIDERAGOES FINAIS: O trabalho nos proporcionou o conhecimento acerca da
realidade de vida dos adolescentes e olhar mais amplo para a questao dos habitos do sono como estimulo
para uma perspectiva de futuro melhor.

Descritores: Desigualdade social; habitos de sono; Zona Rural.
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ID: 64 - Vivéncia de discentes em enfermagem no VERSUS potiguar:
um relato de experiéncia

Sofia Teixeira Silva', Hévany Vitdria de Souza Guedes', Rosiane da Silva Dantas', Maura Vanessa Silva Sobreira?

RESUMO

INTRODUGAO: A primeira edigao nacional do Projeto “Vivéncias e Estagios na realidade do Sistema
Unico de Saude (VERSUSY foi em 2004, possibilitando aos alunos experienciar as diversas funcionalida-
des do SUS. Em 2022, ocorreu o VERSUS Potiguar, oportunizando aos discentes conhecerem diversas
comunidades e multiplas ferramentas de organizacdes sociais. O objetivo do presente resumo é rela-
tar a experiéncia de académicos de enfermagem com o VERSUS Potiguar, realizado no territorio de
Mossoro. DESENVOLVIMENTO: A vivéncia se consolidou em 9 dias. A principio, todos os viventes foram
recepcionados com dindmicas de apresentacao e alinhamento para os dias das acdes. As primeiras
atividades foram visitas na feira livre, proporcionando uma visao acerca da saude dos feirantes. Além
disso, os viventes tiveram experiéncias em servicos de saude, como secretaria de saude, maternidade,
consultorio na rua e Unidade Basica de Saude. Foram realizados momentos udicos com misticas,
palestras, oficinas, visita a praca da resisténcia, bem como conhecimento de algumas outras cultu-
ras e religioes. Cabe ressaltar uma das agdes que mais marcaram os viventes: foi a visita ao presidio
estadual, fazendo os viventes se questionarem e refletirem sobre as condicdes de saude da populagao
privada de liberdade. CONSIDERAGOES FINAIS: A vivéncia foi essencial aos futuros enfermeiros, pois
permitiu conhecer como o processo saude-doenca tem multiplas determinacdes e condicionantes,
permitindo a reflexao sobre a atuagao e importancia do SUS em diferentes territorios e as diversas
formas de organizacao da comunidade. Por fim, permitiu um olhar critico e abrangente no que tange a
saulde, reconhecendo-a nao somente como auséncia de doenca, mas certificando que a saude é viven-
ciada nos diversos modos de vida de cada um.

Palavras chave: Atencdo a Saude; Estudantes de Enfermagem; Sistema Unico de Saude.
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ID: 35 - A extensao universitaria como instrumento para inclusao social

Rosana Medeiros de Oliveira', Ana Beatriz Silva dos Santos? Ana Beatriz Marinho de Medeiros?,
Tayna Martins de Medeiros*, Linda Kétia Oliveira Sales®

RESUMO

Introducao: A inclusao social € o ato de incluir na sociedade categorias de pessoas historicamente
excluidas do processo de socializacao, no qual a extensao universitaria tem o poder de contribuir sig-
nificativamente. Desse modo, o presente trabalho visa relatar a vivéncia de discentes em um projeto
de extensao com atividades de educagao em saude. Desenvolvimento: O projeto de extensao intitu-
lado “Didlogos entre artes, saude e cidadania para protagonismo e inclusao social” tem por objetivo
possibilitar a inclusao de pessoas com deficiéncia em agoes que propiciem sua autonomia e em meca-
nismos sociais existentes. As acdes do projeto foram desenvolvidas com o Grupo de Convivéncia de
Adultos Beneficiarios da Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), no municipio de Caicé/
RN. Inicialmente, realizou-se a captagao da realidade, planejamento e execugao das agoes conforme
necessidades identificadas. Realizaram-se atividades educativas presenciais com o grupo e também
foi elaborada uma cartilha de autonomia/autocuidado destinada ao publico de jovens e adultos da APAE.
Acartilhacontinhaconteddosessenciaisque estimulamoautocuidado eaautonomiadapessoacomdefi-
ciéncia, enfatizando sobre osseusdireitos. Ademais, outrasatividades foram desenvolvidas como grupo,
trabalhando diferentes tematicas relacionadas a saude e ao bem-estar, utilizando metodologias ativas
e ludicas. Consideragoes finais: Portanto, o projeto proporcionou aos discentes conhecimento sobre a
tematica, contribuindo para uma futura pratica profissional humanizada e inclusiva, bem como a aproxi-
macao com arealidade das pessoas com deficiéncia e daimportancia de uma assisténcia prestada com
base na singularidade de cada ser humano, fortalecendo o elo entre universidade-comunidade-servico.

Palavras-chave: Relagdes Comunidade-Instituicao; Educagcao em Saude; Inclusao Social.
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ID: 32 - A ansiedade nao escolhe idade

Maria Luiza Candido Cardoso’, Rosana Medeiros de Oliveira?, Ana Paula Oliveira Pereira®,
Sheila Soares da Silva“, Alane Maria da Silva Dantas®, Silvana Gomes da Silva Nascimento®

RESUMO

Introducao: A adolescéncia é uma fase que acarreta transformacgoes biologicas, psicologicas e sociais.
Dessa forma, a agao objetivou realizar promocao e prevencgao sobre ansiedade, tendo em vista a neces-
sidade apresentada pelo publico adolescente. Desenvolvimento: Trata-se de um relato de experiéncia
sobre acoes de educacao em saude desenvolvidas em uma escola estadual por académicas do Curso de
Graduacao em Enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), campus Caicd, na
disciplina de Estagio Supervisionado |. Para a escolha do tema, aplicou-se um questionario semiestrutu-
rado, sendo a “ansiedade” o mais votado. As intervencdes foram divididas em trés encontros, onde foram
trabalhadas questdes sobre saude mental e ansiedade, trazendo o significado, sinais e sintomas, situa-
¢cOes disparadoras e algumas medidas que podem ser utilizadas para alivio da ansiedade. Para abordagem
dos conteudos foram utilizados recursos metodologicos interativos para atrair a participacao ativa dos
adolescentes, como as dindmicas de conhecimento prévio e discussdes em grupo, peca teatral, mate-
riais didaticos, reflexdes acerca das tematicas e o apoio de profissionais da area da educacao e saude.
As acoes resultaram em contribuigOes positivas para os adolescentes, influenciando na relagao entre
eles, estratégias de autocuidado e percepcao de alteracoes psicolégicas em si e no outro, além de contri-
buir para a formacao académica das discentes sobre o processo de trabalho do enfermeiro na educacao
em saude. Consideragées finais: Infere-se que a atividade de educacao em salde promoveu o estreita-
mento do vinculo entre comunidade-universidade-servico e sublimou a importancia de estratégias para
a prevengao e promocao da saude mental de criancas/adolescentes da rede publica de ensino.

Palavras-chave: Ansiedade. Educacao em Saude. Saude Mental. Saude do adolescente.
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ID: 54 - Temas avang¢ados em saude coletiva: compreendendo o impacto e
implica¢g6es da midia no setor saude
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Silva Dantas’, Sofia Teixeira Silva®, Maura Vanessa Silva Sobreira®

RESUMO

Introducao: No Brasil, o impacto midiatico no setor Saude virou destaque com o Movimento da Reforma
Sanitaria, na qual a comunicacao e os saberes adquiridos ganharam o reconhecimento como importantes
instrumentos de realizagao da autonomia cidada em relagdo a saude. Assim, o objetivo do trabalho é relatar
o processo de ensino e aprendizagem dos alunos do Curso de Enfermagem da Universidade do Estado do
Rio Grande do Norte, Campus Caico, durante o componente curricular “Temas Avangados em Saude Coletiva”
em relacao ao tema “as midias e implicagdes no setor saude”. Desenvolvimento: A investigagao do assunto
foi realizada no més de novembro, por meio da andlise de pesquisas e artigos cientificos relacionados as
influéncias e o papel da midia na saude publica do Pais. Com isso, apds a coleta de informacgoes, o0 semina-
rio comecou a ser planejado, com a inclusao de metodologias ativas para melhor compreensao. Assim, foi
possivel compreender a importancia da midia como um recurso de saulde, ja que ela possibilita a variedade
de orientacdes responsaveis por intensificar a promogao a saude. Ademais, o Ministério da Saude, junta-
mente com 0s governos regionais, tem um papel fundamental para a propagacgao de informacdes veridicas.
Consideracgoes finais: O trabalho proporcionou, além do conhecimento direcionado aos pontos positivos e
negativos da midia em saude publica, entender melhor as midias utilizadas na propagacao de informacoes
em relacao ao processo saude-doenca.

Palavras-chave: Saude Publica; Comunicacao em Saude; Sistema Unico de Saude.
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ID: 6 - Caminhos para o cuidado: troca de saberes sobre acolhimento na
ateng¢ao primaria a saude

Marcela Eduarda Gomes Grande', Cristyanne Samara Miranda Holanda da N6brega?

RESUMO

Introducgao: a Politica Nacional de Humanizacao (BRASIL, 2003) preconiza que o usuério deve ser valo-
rizado enquanto sujeito, individual e coletivo, reconhecendo suas peculiaridades. Dentre as diretrizes
propostas, destaca-se o acolhimento que, seqgundo Pereira (2019), € uma ferramenta para legitimar a
participacao e o controle social, proporcionada pela escuta qualificada e resolubilidade das demandas,
integrando a equipe nesse processo. Entretanto, durante a aproximacao da realidade e a partir do dialogo
com os profissionais de uma unidade basica de saude no interior do estado do Rio Grande do Norte, per-
cebeu-se a fragilidade na organizagao do fluxo de acolhimento as demandas. Portanto, acoes educativas
foram desenvolvidas parafomentar capacitacao aos profissionais sobre acolhimento na Atengao Primaria
aSaude. Logo, objetiva-serelatar aexperiéncia das atividades desenvolvidas. Desenvolvimento: as agoes
foram planejadas e conduzidas no ultimo estagio curricular e contemplou temas como “Acolhimento”,
“Escuta Qualificada”, “Classificagao de Risco” e “Fluxograma”. Os encontros aconteceram no ambiente de
trabalho e contaram com acolhida, dindmicas interativas de conhecimento prévio, exposicoes dialoga-
das, momentos praticos com a equipe e avaliagdo. Foram produzidos materiais educativos em banner,
para fixacao na unidade basica. A intervencao possibilitou troca de conhecimentos, formacgao de vinculo
e aproximacgao com o processo ensinar-aprender. Consideragoes finais: as estratégias utilizadas facili-
taram a comunicacao e construcao de conhecimento da equipe, permitindo modificacdes na rotina que
reorganizaram o processo de trabalho, fortalecendo e otimizando a assisténcia, proporcionando uma
maior satisfagcao dos usuarios e dos profissionais.

Palavras-chave: Acolhimento, Atencao Primaria a Saude, Educacao em Saude.
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ID: 57 - Educagdao em saude com professores para combater o estresse e a
ansiedade na pandemia
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de Azevédo*, Ana Rayssa Costa Gongalves®, Alane Maria da Silva Dantas®, Roberta Kaliny de Souza Costa’

RESUMO

Introdugao: A pandemia da COVID-19 provocou um aumento do estresse, ansiedade e depressao na
populagao, em decorréncia das perdas e do isolamento social. Na area da educacao, as estratégias de
contencao e o fechamento das escolas tornaram frequentes os problemas relacionados a saude mental
entre professores, que tiveram que enfrentar os desafios e a sobrecarga de trabalho do ensino remoto.
Diante disso, acdes educativas foram desenvolvidas com esses trabalhadores acerca das medidas para
combater a ansiedade e o estresse durante a pandemia. Logo, objetiva-se relatar a experiéncia de edu-
cacao em saude realizada com esse publico. Desenvolvimento: As acoes aconteceram no componente
curricular de estagio do curso de graduagao em enfermagem, no periodo de outubro a novembro de
2020. Concentraram-se em trés encontros remotos, via Google Meet, com a abordagem dos temas:
“Atividade fisica e alongamentos”, “Alimentacao e uso de chas” e “Exercicios de respiracao e higiene
do sono”. Foram programadas atividades de acolhimento inicial com musica, dindmicas interativas de
conhecimento prévio, exposicdes dialogadas, avaliagdo e momentos praticos com educador fisico,
nutricionista e fisioterapeuta. Como recursos didaticos foram utilizados aplicativos, quadros interati-
vos e ferramentas de design grafico. A intervencao possibilitou a formacgao de vinculo e aproximagao dos
estagiarios com o processo ensinar-aprender. Consideragoes finais: As acoes contemplaram estraté-
gias que facilitaram a comunicagao, a troca e a construcao de conhecimento com o publico, permitindo
acolaboracao para o bem-estar fisico e mental dos educadores. Entretanto, um fator limitante foi a rea-
lizacao das atividades de maneira online, sendo destacada a necessidade de implementa-la, também, no
formato presencial.

Palavras-chave: Estresse psicoldgico, Ansiedade, Educagao em Saude.
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ID: 72 - 1 férum regional de cancer de cabec¢a e pesco¢o

Flavia R. A. Alves!, Larissa M. S. D. Fernandes?

RESUMO

Introdugao: O impacto psicologico provocado pelo cancer de cabecga e pescoco produz repercussoes
emocionais no sujeito, considerando mudangas na autoimagem, autoestima e limita¢ées funcionais
significativas. Com a finalidade de disseminar conhecimento a respeito da identificacao dos sinais, sin-
tomas e fatores que colaboram para prevencao do cancer em questao, foi realizado o | Férum Regional
de Combate ao Cancer de Cabeca e Pescoco, onde os profissionais de saude da Atencao Primaria foram
sensibilizados quanto a prevencao; favorecer o desenvolvimento de agdes nos niveis de atencao a
saude; fortalecer o trabalho em rede; estimular agdes psicoeducativas por parte dos profissionais de
saude e promover educacao continuada. Desenvolvimento: O Forum foi dividido em explanagoes por
profissionais especialistas na area de oncologia, que dialogaram sobre o assunto, o que permitiu ampliar
0 conhecimento do tema, chamando atencao para o encaminhamento do usuério a atencao especiali-
zada precocemente. Além do conteudo técnico, a sensibilizacao frente a causa foi fortalecida a partir da
experiéncia dos pacientes. A agao-ensino presentificada agrega conteudos académicos especializados
aos profissionais de saude da Atencao Primaria. Por ser uma tematica de afetagoes, ressalta-se o valor
pessoal, uma vez que entrar em contato com o adoecimento que acarreta estigmas de sofrimento e
morte permitiu ao participante vivenciar sua escuta interior, refletindo a respeito do significado da vida.
Consideragoes Finais: O Forum apresentou-se enquanto acao de formacgao continuada, fortalecendo a
assisténcia em oncologia na Atencao Primaria de maneira precoce e em rede de cuidado. Embora ainda
percebam-se fragilizadas as agoes psicoeducativas na Atengao Primaria, o referido Férum foi impres-
cindivel para subsidiar os profissionais ao desenvolvimento de acdes em saude voltadas a politica de
educacao permanente. A agao-ensino permitiu estreitar os lacos entre os profissionais da Atencao
Primaria e multidisciplinar, potencializando seus espagos de capacitacao em prol de um fazer que
comungue de uma pratica educativa e transformada.

Palavras-chave: Cancer de Cabecga e Pescoco, Acao-Ensino, Formacgao Continuada.
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ID: 30 - Relato de experiéncia: perfil de funcionalidade, desenvolvendo um
olhar ampliado dos profissionais da area da saude

Nadja Cindy Ferreira Lopo',.Stephane Lohane da Silva?

RESUMO

Introdugao: Um dos preceitos constituidos que norteiam a Educacao é a inerente natureza do ensino,
pesquisa e extensao, conhecido como o tripé académico. Dessa forma, este relato de experiéncia des-
taca a abordagem estudante-pesquisa, como uma experiéncia que provoca o progresso do pensamento
clinico e do cuidado humanizado. Neste sentido, o objetivo geral deste trabalho é descrever as experi-
éncias adquiridas durante o inicio do projeto “Perfil de Funcionalidade” que foi caracterizado pelo uso do
Model Disability Survey (MDS) e aimportancia da pesquisa como ferramenta de ensino para profissionais
da 4rea da saude. Desenvolvimento: O projeto ocorreu na cidade de Santa Cruz-RN, em 2022, tendo por
inicio a coleta de dados com o questionario MDS nos bairros do municipio. Através do MDS é possivel
saber a funcionalidade, caracteristicas socioeconémicas e saude da populagao. Resultou que arelagao
entre o aluno-entrevistado durante a implementagao do MDS possibilitou a compreensao dos fatores
que afetam a saude da comunidade-alvo, abrangendo aspectos como condigoes socioecondmicas, dis-
turbios fisicos ou mentais e infraestrutura. Os universitarios da area da saude capazes de compreender
esses aspectos torna-se uma ferramenta importantissima para formar profissionais que entendam as
realidades e necessidades da populacao. Consideragoes finais: O MDS foi necessario para apoiar o tripé
académico dos estudantes, além de proporcionar a vivéncia de situagcoes semelhantes a rotina de um
profissional de saude, tendo ligagao direta com os problemas envolvidos na cidade, o que concede maior
engajamento e inclusao das acdes no que corresponde a promog¢ao do cuidado continuado.

Palavras-chave: Promocao da Saude, Humanizagao da Assisténcia, Estudos Populacionais em Saude Publica.
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ID: 70 - VERSUS potiguar: um relato de experiéncia

Nadja Cindy Ferreira Lopo', Stephane Lohane da Silva?, Ayrlla Vitoria Pereira®

RESUMO

Introdugao: O portfélio de Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de Saude (SUS) relata
as experiéncias vivenciadas por académicos da area da Saude, proporcionadas pelo VER-SUS Potiguar,
em Santa Cruz-RN. Tem como intuito apresentar aos estudantes a realidade ampliada da Saude, abran-
gendo aspectos como pontos de atencao a saude, movimentos sociais, diversidades culturais em saude,
entre outras questdes importantes. Neste sentido, o objetivo geral deste trabalho é descrever de forma
critica-reflexiva a vivéncia dos académicos da Saude no VER-SUS. Desenvolvimento: Os viventes, aca-
démicos de diversas areas da Saude, tiveram a oportunidade de conhecer e vivenciar a realidade de
muitos locais, como a comunidade de quilombos, ciganos, projeto Arte Viva, V URSAP, e os pontos de
atencao a saude. Além disso, foram realizadas reunides com profissionais e usuarios para expor e deba-
ter arealidade local. Os estudantes reuniam-se em uma roda de conversa para que, ap6s cada vivéncia,
as experiéncias fossem compartilhadas e discutidas. Os “versusianos” estiveram imersos nas realidades
da Saude da cidade, onde contribuiram promovendo a compreensao das fungoes do SUS e estimulando
o pensamento critico-reflexivo. Consideragodes finais: Deste modo, a vivéncia na realidade do Sistema
Unico de Saude auxilia a formacéo académica para lidar com as diversas situacdes existentes, formando
também profissionais mais humanizados e sensibilizados, visto que as politicas publicas e os principios
que regem o SUS nem sempre sao seguidos. Deste modo, o VER-SUS faz-se uma ferramenta importan-
tissima para formar profissionais que entendam as realidades e necessidades do SUS.

Palavras-chave: Sistema Unico de Salde, Acesso aos Servicos de Saude, Educacéo em Saude.
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ID: 51 - Duvidas sobre alimenta¢ao com grupo de diabéticos:
um relato de experiéncia

Josemaria de Medeiros Batista', Anielly Werlayni Batista?. Leticia Karin Dantas de Azevedo?,
Maria Virna Lima e Silva“*, Natallia de Oliveira Barros®

RESUMO

Introducao: Na maioria dos paises, a diabetes e suas consequéncias compoem 0s principais motivos
de mortalidade precoce da populagao. O controle glicémico pode diminuir o risco das complicagoes da
doenca, sendo a terapia nutricional um fator que repercute de modo significativo naquele controle. Os
acompanhamentos em grupo devem fazer parte da terapia nutricional, integrando a atenc¢ao a saude e
sendo um mecanismo de educacao em saude, trocas entre os usuarios e com a equipe de saude. Assim,
o trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de uma roda de conversa sobre a alimentacgao sau-
davel como medida nao farmacologica no controle glicémico, desmistificando suas principais duvidas.
Desenvolvimento: A roda de conversa foi realizada com o grupo de diabéticas de uma Unidade Basica
de Saude de Currais Novos/RN, tendo como facilitadores seis membros da Residéncia Multiprofissional
em Atencao Basica atuante no municipio, dentre esses uma farmacéutica e duas nutricionistas. Para a
construgao do diadlogo, foi realizado um sorteio com palavras pertinentes ao tema, onde a cada palavra
sorteada eram concebidas as reflexdes alusivas a ela e esclarecidas as possiveis incertezas, a exem-
plo: “alimentos diet”, “frutas e verduras”, “agucares x adogantes”, “alimentos integrais” etc. Por meio da
educacao em saude, a atividade possibilitou as usuarias o alcance de conhecimentos essenciais ao
autogerenciamento da diabetes, e aos residentes o aperfeicoamento do exercicio das metodologias
ativas e o estabelecimento de vinculo com o grupo. Consideragoes finais: A roda de conversa foi bem
participativa por parte dos envolvidos e por meio dela foram sanadas as principais duvidas em relagao a
diabetes e alimentacao.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus, Educacao em Saude, Dieta Saudavel.
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ID: 49 - Aprendendo a fazer juntos: a importancia da interprofissionalidade
na gestao em saude

Josemaria de Medeiros Batista', Natallia de Oliveira Barros?, Maria Virna Lima e Silva®,
Anielly Werlayni Batista“, Leticia Karin Dantas de Azevedo®

RESUMO

Introdugao: Apesar dos avancgos, a formag¢do em saude no Brasil ainda é prioritariamente uniprofis-
sional, especializada e curativista, contrapondo-se ao preconizado pelo Sistema Unico de Saude, que
fomentaainterprofissionalidade, o Cuidado Centrado na Pessoa, a Prevencao de Doencas e a Promogao
da Saude. A Constituicdo Federal de 1988 determina que o Sistema Unico de Saude seja o ordenador da
formacao em recursos humanos na saude no Brasil. Diante disso, os Ministérios da Saude e Educacao
tém investido em iniciativas de reorientagao da formacao em saude, como os Programas de Residéncia
Multiprofissional em Atenc¢éo Basica e Saude da Familia. O objetivo deste trabalho é relatar a experi-
éncia de atuacao dos Residentes em Atencao Basica na Secretaria Municipal de Saude como pratica
de fomento a interprofissionalidade. Desenvolvimento: A atuacdo dos Residentes na Secretaria de
Saude ocorre no segundo ano do programa com objetivo de aproximar estes profissionais da gestdao em
saude. Inicialmente, percebeu-se a dificuldade dos residentes em reconhecer seus papéis no servico,
além de maior proximidade com profissionais de mesma formagao académica. Diante deste desafio,
foram pactuadas mudancas praticas como realizagao de acolhimento, planejamento prévio das ativi-
dades, avaliacao de residentes e preceptores, bem como inclusao dos residentes em diversas areas de
atuacao, independente de sua formacao, como estratégia para fomentar a interprofissionalidade e o
trabalho em equipe. Consideragoes finais: As mudancas adotadas mostraram-se eficientes no sentido
de reduzir o distanciamento entre assisténcia e gestao, ensino e servigo, bem como promover o trabalho
interprofissional em saude.

Palavras-chave: Saude Publica, Educacao Interprofissional , Gestao em Saude.
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ID: 50 - Do planejamento a realizagao da | jornada de nutri¢ao e satide da regiao
do Serido: um relato de experiéncia

Josemaria de Medeiros Batista', Natallia de Oliveira Barros? Maria Virna Lima e Silva?,
Anielly Werlayni Batista“, Leticia Karin Dantas de Azevedo®

RESUMO

Introducao: Os eventos em saude sao relevantes pois possibilitam a discussao entre 6rgaos de
saude, profissionais e instituicoes de ensino e pesquisa. Este trabalho tem como objetivo rela-
tar a experiéncia de planejamento e construcao de um evento em saude ocorrido em Caic6-RN.
Desenvolvimento: A “| Jornada de Nutricdo e Saude: muito além do peso” foi idealizada durante a
tutoriadenutricdo do“Programade ResidénciaMultiprofissionalem AtencaoBésicadaUniversidade
Federal do Rio Grande do Norte”. O planejamento e execucgao foram realizados pelas residentes de
nutricao, a nutricionista tutora e secretaria municipal de saude. Durante o evento foi apresentado
o fluxo da linha de cuidado de sobrepeso e obesidade, palestras sobre cirurgia bariatrica, nutricao
e psicologia, além da participacao do Conselho Regional de Nutricionistas da 62 Regiao. A cria-
¢ao da linha de cuidado e do fluxo teve como objetivo orientar profissionais e usuarios sobre os
dispositivos e tratamentos disponiveis na rede de saude, bem como direcionar os usuarios para o
atendimento mais adequado as suas necessidades. O publico-alvo do evento foram profissionais
de todas as estratégias de saude do municipio, residentes em Atencao Bésica e representantes da
4a Regido de Saude do Rio Grande do Norte. Consideragées finais: O evento foi de grande relevan-
cia no sentido de orientar usuarios e profissionais dentro da linha de cuidado, tornando o cuidado
longitudinal. Embora os profissionais da Atencao Basica tenham sido convidados com antecedén-
cia, destaca-se que houve uma adesao abaixo da esperada, uma vez que alguns profissionais sao
resistentes a participar de eventos em virtude da sobrecarga da agenda. Entende-se que este fato
pode prejudicar a capacitagao profissional.

Palavras-chave: Nutricao, Evento, Saude Publica.
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ID: 63 - “Escutar o relato dela me marcou por semanas”: experiéncias do
VER-SUS no municipio de Santa Cruz-RN

Laura Targino Casimiro', Ana Luiza de Oliveira e Oliveira?

RESUMO

Introdugao: As"Vivéncias e Estagios na Realidade do Sistema Unico de Satde (VER-SUS)' sdo um projeto do
Ministério daSaude em parceriacomoMovimento Estudantil, criadocomoobjetivo deintegrarosestudantes
universitarios ao SUS e torna-los protagonistas na sua consolidagao. Ele aconteceu no municipio de Santa
Cruz, localizado no estado do Rio Grande do Norte (RN), no més de junho de 2022, e os participantes foram
classificados a partir de um processo seletivo. O objetivo deste trabalho € divulgar informacoes do projeto
VER-SUS ocorrido em Santa Cruz-RN, em junho de 2022, a partir das minhas impressdes desenvolvidas na
vivéncia. Desenvolvimento: A visita a uma comunidade cigana no municipio de Tangara no dia 3 e o didlogo
gue estabeleci com uma moradora de la me marcou profundamente, em razao da nao assisténcia de saude
pelo SUS e pelos demais 6rgaos publicos, ao ponto de as palavras dela ecoarem por semanas na minha
cabega como sindnimos de desigualdade social. Essa sensibilizacao a escuta e ao olhar é fruto das metodo-
logias usadas nos dias que antecederam essa experiéncia: Tenda do conto, rodas de conversa e formagao
de nucleos de base. O projeto precisou ser encerrado antecipadamente no 7° dia em razao da contamina-
cao dos viventes pelo COVID-19. Consideragdes finais: O VER-SUS deixou uma sensacao de pertencimento,
pois o tempo transcorrido cronologicamente nao traduziu a real intensidade do que é o projeto, aparen-
tando durar muito mais do que apenas uma semana. Os temas discutidos perdurarao ao longo de toda a
minha trajetoria, modificando minha forma de ver e viver a saude, enxergando-a por uma 6tica muito mais
critica e socialmente comprometida do que aquela que possuia antes de entrar no projeto, sendo de impor-
tanciaimpar para a minha formacgao universitaria.

Palavras-chave: VER-SUS; Saude coletiva; Educacao interprofissional.
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ID: 48 - O papel do Nucleo de Educagdao Permanente na integrag¢ao do
residente no servigo hospitalar

Glaucya Raquel Souza da Fonséca Dutra',Amanda Gabriele Monteiro Nunes?, Keila Karoline Souza do
Nascimento?®, Maria Clara Wanderley Cavalcante“, Sebastiao Caio dos Santos Dantas®

RESUMO

Introducao: O Programa de Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica, ofertado pela Escola
Multicampi de Ciéncias Médicas (EMCM), possibilita ao residente desempenhar sua funcao na Atengéao
Basica e vivenciar as diferentes realidades dos dispositivos de salde do municipio de Caico, dentre eles
o Hospital Estadual Telecila Freitas Fontes. O Nucleo de Educacao Permanente (NEP) do hospital orga-
niza o percurso desde a entrada do residente no servico até a sua finalizacao. Neste sentido, o presente
estudo pretende apresentar a experiéncia do NEP na organizagao do rodizio dos residentes no hospital.
A necessidade do estudo parte da importancia em compartilhar o papel do NEP em relacao a integracao
dos residentes no servico, bem como proporcionar um momento construtivo a partir das experiéncias
realizadas. Desenvolvimento: O NEP elabora um cronograma para o residente desenvolver as vivén-
cias nos diferentes setores do hospital, no entanto, a maior parte do rodizio é desenvolvida no Nucleo
Hospitalar de Epidemiologia e no Acolhimento com Classificacao de Risco, tendo em vista a aproxima-
cao desses espacos com a Atencao Basica. Além disso, executam diversas intervencgoes, partindo das
necessidades identificadas pelos residentes e pelos profissionais do servigo. Outro momento de suma
importancia trata-se das discussdes de casos clinicos, elaborados pelo préprio residente ou equipe do
NEP. Esses momentos sao propostos com o intuito de despertar o raciocinio clinico, critico e pratico
mediante as situagoes expostas. Vale ressaltar o valor das experiéncias vivenciadas para vida acadé-
mica e profissional dos atores envolvidos, uma vez que oportuniza um ambiente acolhedor, formativo e
de aprendizagens mutuas. Consideragoes finais: O NEP, a partir da organizacdo de uma logistica siste-
matizada para direcionamento e integragao dos residentes no servigo, possibilita uma experiéncia nos
setores do hospital sem esquecer a necessidade do fortalecimento do elo entre a Atencao Bésica e a
Atencgao Hospitalar, permitindo a vivéncia de uma realidade dinamica na pratica do ensino-servigo.

Palavras-chave: Educacao Permanente, Residéncia em Saude; Unidade Hospitalar de Saude Publica.
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ID: 28 - Instrumento de ensino pratico para o cuidado de enfermagem no
atendimento a pessoas em paliagao no domicilio

Gleyce Any Freire de Lima Carvalho!, Bertha Cruz Enders?

RESUMO

Introdugao: O cuidado de enfermagem as pessoas em paliagao no domicilio envolve ensino e gestao da
assisténcia. Essasacdes devem ser pautadasem conhecimentostedricos e metodoldgicos da profissao.
Objetivou-se desenvolver um modelo de cuidado de enfermagem no atendimento a pessoas em paliagao
no domicilio. Desenvolvimento: Realizou-se uma pesquisa qualitativa, do tipo convergente assistencial,
em Natal, Rio Grande do Norte, Brasil. Participaram 19 profissionais de enfermagem integrantes dos
Servicos de Atencao Domiciliar, selecionados por conveniéncia. O estudo foi desenvolvido em quatro
etapas: 1) Insercao; 2) Definicao dos subsidios teoricos e conceituais; 3) Anélise e Interpretacao, apre-
ensao e sintese dos dados, por meio do software Atlas Ti ®, teorizacao das informacodes e elaboracao de
uma estrutura conceitual em forma de modelo. 4) Transferéncia. Nessa ultima, realizou-se grupo focal
com os participantes para a validacao da proposta a fim de fundir em um todo coerente. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, CAAE:
91773018.7.0000.5537. Apds a elaboracao do modelo, incentivou-se atitudes de comprometimento,
transferibilidade e dialogicidade com o novo conhecimento desenvolvido. Consideragées Finais: enten-
de-se que o modelo consiste em um instrumento de ensino pratico e confiavel de intervencao capaz de
nortear um cuidado de enfermagem sistematizado. Com a implementacao do modelo, € possivel agre-
gar os valores do cuidar de enfermagem aos dos cuidados paliativos no contexto da Atengao Domiciliar,
potencializar o conforto, valorizar a pessoa e sua familia, pautados em principios humanisticos, interdis-
ciplinares e cientificos integrados a qualidade de vida e ao conforto no ambiente domiciliar.

Palavras-chave: Método de ensino, Cuidados paliativos, Modelo de cuidado de enfermagem.
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ID: 26 - Saberes e Fazeres dos Profissionais de Enfermagem do Pronto
Atendimento Hospitalar sobre atengao a crise em Saude Mental: relato de
projeto de iniciagao cientifica

Rosiane da Silva Dantas, Ana Clara de Oliveira, Maura Vanessa Silva Sobreira

RESUMO

INTRODUGAO: A atencdo a crise se mostra como um desafio, haja vista que nos Hospitais Gerais na
Urgéncia, os profissionais precisam de um bom entendimento para saber manejar as crises sob a
l6gica orientada pela Reforma Psiquiatrica. DESENVOLVIMENTO: Trata-se de uma pesquisa de inicia-
¢ao cientifica vinculada a Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Campus Caico, com objetivo
de analisar as praticas e saberes dos profissionais de Enfermagem do hospital geral acerca da atencgao
as crises em saude mental no pronto socorro. De inicio, o projeto foi planejado junto com o servigo de
saude daregiao que esta em processo de implantacao dos leitos de saude mental. Apés a construcao,
o mesmo foi submetido ao CEP da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte e em sequida ao
edital do Programa de Iniciagéo Cientifica (PIBIC). Depois dessas etapas, foram iniciadas as coletas
dos dados no servico referido. No momento atual, os pesquisadores se encontram na pré-analise dos
dados. Diante do que foi pré-analisado, foi possivel observar que as praticas de atencao a crise estao
baseadas no modelo tradicional da saude mental, onde as contencdes mecanicas e quimicas predo-
minam. Além disso, os profissionais possuem atitudes evitativas, demonstrando inseguranga e medo
perante os usuarios, revelando a importancia da educacao permanente para qualificacao das praticas.
CONSIDERAGOES FINAIS: Os resultados serdo apresentados ao Nucleo de Educacao Permanente do
Hospital e, a partir dele, sera apresentado plano de intervencao com intuito de atuar qualificando as
praticas dos profissionais de enfermagem investigados.

Palavras chaves: Enfermagem psiquiatrica; Hospital e Emergéncia.
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ID: 36 - Cordel como construgao simbadlica para o controle social no SUS

Jomara Cintia de Araujo Carneiro', Maura Vanessa da Silva Sobreira?, lldone Forte de Morais?, Lidia
Stéfanie Dantas Silva', Jessica Fernandes dos Santos? Erica Vanessa de Azevédo Dantas?, Barbara
Cristina Sousa de Alencar’, Leticia Alcadntara do Nascimento?, Hévany Vitéria de Souza Guedes?,
Mylena da Silva Maia?, Geilson Medeiros de Araujo’

RESUMO

Introdugao: O desejo de transformar a realidade da saude brasileira e reafirmar o valor de um dos
maiores sistemas de saude do mundo moveu instituicdes de ensino e pesquisa do municipio de Caico,
representantes da gestao municipal da saude, representantes do Controle Social e a comunidade local
para a realizacao da etapa preparatoria da “Conferéncia Livre, Democratica e Popular em Saude”, que
aconteceu no dia 13 de julho de 2022 na Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, campus Caico,
objetivando uma aproximagao com a comunidade e buscando o seu envolvimento através de mani-
festacdes culturais em defesa do SUS e pela garantia de uma saude publica, gratuita e de qualidade.
Desenvolvimento: Durante a mistica inicial, com a presenca de 92 participantes, foi entoado o “Cordel
de Abertura” que descreveu de forma simples e em linguagem popularaimportancia do SUS para a popu-
lacao brasileira, a necessidade da manutencao de um financiamento adequado que garanta uma saude
universal, integral e equanime, bem como a necessidade de defendé-la para a garantia de uma justica
social. Consideragoes finais: Desta forma, foi possivel durante o evento obter uma interacao entre o
ensino, o servigo e acomunidade, proporcionando avangos na construcao de uma saude mais democra-
tica e no fortalecimento do Controle Social local.

Palavras-chave: Cordel, Conferéncia, Controle Social.
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2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
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ID: 44 - Criagao da cartilha para o desenvolvimento da autonomia por meio
de uma extensao universitaria

Luan Henrique Medeiros Dantas', Rosiane da Silva Dantas?, Maria de Fatima Lopes de Medeiros?,
Linda Katia Oliveira Sales*

RESUMO

Introducao: Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo prazo de natu-
reza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com alguma barreira, pode obstruir
sua participacao plena na sociedade em igualdade com as demais pessoas. E comum que os familiares
se preocupem com seus parentes, o que pode leva-los a tomar atitudes que comprometem a indepen-
déncia do sujeito na sociedade, deixando-os com dificuldade para conquistar sua autonomia. Essa
autonomia é importante para o desenvolvimento fisico e psicolégico das pessoas com deficiéncia e
0 sucesso nesse processo depende da realidade de cada individuo. Diante do exposto, tem-se como
objetivo relatar a experiéncia de discentes atuantes em um projeto de extensao na construcao da car-
tilha para o grupo de convivéncia de beneficiarios da Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais
- APAE no municipio de Caicé/RN. Desenvolvimento: A criacao da cartilha teve inicio com observacao/
didlogos das necessidades, reunides de planejamento, encontros com convidados para discussao do
tema, estudos, identificacao do perfil do grupo da APAE, criacao dos desenhos e organizagao da car-
tilha direcionada para a rotina diaria, abordando varios temas, entre eles: deficiéncia, superprotecao,
autonomia, ilustracdes e diagramacao. A finalizacao contou com a apresentacao da cartilha ao corpo
docente, discente e familiares dos assistidos da APAE. Consideragoes finais: Tal experiéncia resultou
ao corpo discente uma valorosa experiéncia em extensao e na producao de materiais que compete a
esses grupos. A Cartilha foi muito bem recebida no momento final de socializagao, tanto pela equipe
docente quanto pelos pais e alunos, indicando a criagdo de um material pedagogico relevante.

Palavras-chave: Educacao em saude, pessoas com deficiéncia, Autonomia pessoal.
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ID: 38 - Vivendo e aprendendo: relato de experiéncia sobre estratégias de
educag¢ao permanente em saude no manejo dos casos de sifilis

Khaled Hussein Gonzalez', Alessa Araujo Gomes da Silva?, Maria Gabryella Ferreira Da Silva®, Marcia
Andréia Pereira da Silva“, Cinthia Carla Alves Teixeira®

RESUMO

Introducao: A sifilis € uma doenca milenar que pode ser tratada e curada. Tendo em vista 0 aumento dos
casos de sifilis adquirida, em gestantes e congénita nos Ultimos anos, torna-se necessaria a qualificacao
dos profissionais da saude, com foco na Educacao Permanente em Saude. Este trabalho tem como objetivo
relatar a experiéncia do ciclo de capacitagdes sobre o0 manejo, notificagao e busca ativa dos casos de sifi-
lis realizado em dois municipios da Regiao Metropolitana do Estado do Rio Grande do Norte, na percepgao
de estagiarios do curso de Gestao Hospitalar. Desenvolvimento: Foram realizados seis encontros forma-
tivos, na modalidade presencial, por meio de apresentacao expositiva dialogada e reflexao das praticas,
com os profissionais da Atencao Primaria a Saude. Inicialmente foi apresentado o perfil epidemiologico dos
casos de sifilis, bem como dialogado sobre o manejo dos casos de sifilis, enfatizando o diagnéstico, trata-
mento e as principais estratégias para melhorar as notificagoes e busca ativa dos casos. Os profissionais
participaram de forma ativa destes momentos, compartilhando os saberes das praticas profissionais, as
dificuldades enfrentadas no processo de trabalho e esclarecendo duvidas. Consideragdes finais: Diante
da trajetdria destas capacitacées, percebe-se que foram muito valiosas para os profissionais, pois estes
momentos formativos possibilitaram o compartilhamento de experiéncias de forma interprofissional e esti-
mularam a reflexao para as mudancas das praticas no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: Sifilis, Capacitacoes, Educacao permanente.
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ID: 18 - Calendario Vacinal: Tecnoldgico, didatico e intuitivo

Alini Dantas Custddio', Ana Clara Costa de Lima?, Lara Livia Vieira Viana3,
Lilian de Andrade Melo Morais*, Victéria Evellyn Sousa®

RESUMO

Introducao: Estagiarios de Enfermagem na Unidade Basica Chico Costa, na cidade de Mossor6-RN,
desenvolveram como proposta de intervengao um calendario vacinal confeccionado com legendas e
informacoes pertinentes as duvidas das maes e/ou responsaveis pelos adolescentes e criancas em
idade de vacinas de rotina. Constam no calendario idades e doses de vacinas correspondentes, a asso-
ciacao as doencas, como elas refletem na saude do corpo, possiveis reacoes, métodos para controle de
reacdes, base de formacao e alerta para notificacao de eventos adversos. Devido a agregagao da comu-
nidade usuaria ao calendario que disponibilizamos em mural, idealizamos expandi-lo através de umdrive
que fosse compartilhado em redes sociais e plataformas virtuais da Unidade. Evoluimos o calendario
para o formato virtual, acessivel por link ou através de OR code adicionado ao mural e assim o material
podera ser amplamente compartilhado, informando sobre vacinacao e educacgao continuada em saude.
Desenvolvimento: Iniciamos com um modelo fisico que foi fixado na parede da unidade, préxima a sala
de vacina. Fixamos na véspera do Dia D da unidade com éxito no dia sequinte pela grande quantidade
de usuérios. Observamos que as criangas poderiam rasurar o material, além da sensibilidade a agen-
tes naturais, como chuvas e ventos. Somando isso a ideia de espalhar a metodologia de ensino sobre
vacinas, usamos a tecnologia para construi-lo em formato digital, compartilhavel inclusive para quem
nao frequentasse aquela unidade. A construgao proporcionou apropriagao do tema. A disponibilizacao
do material possibilitou educacao da comunidade sobre profilaxia, e adesao a vacinacao ofertada pelo
SUS. Consideragoes finais: No Dia D p6de-se observar a quantidade de consultas ao material e duvidas
sobre a tematica “vacinacao’. Ao longo dos dias de estagio, nos deparamos com cadernetas atrasadas,
caso de contaminacgao por falta de vacinacao e surtos de incidéncias gripais. Evidenciamos como a
educacao em saude de forma clara e respeitosa pode transformar a comunidade usuaria em agentes
facilitadores da profilaxia.

Palavras-chave: Calendario Vacinal, Vacinas, Educagao continuada em Saude, Tecnologia.
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ID: 80 - Conhecendo a dindmica do Centro de Atencgao Psicossocial dlcool e
outras Drogas (CAPS ad lll) no VERSUS Potiguar: Um relato de experiéncia

Hevany Vitéria de Souza Guedes, Rosiane da Silva Dantas,
Sofia Teixeira Silva, Maura Vanessa Silva Sobreira

RESUMO

INTRODUGAO: O projeto vivéncias e estagios na realidade do Sistema Unico de Satde (VERSUS) que teve
sua primeira versao nacional em 2004 possibilita a diversos académicos de multiplas areas da Saude,
experienciar o SUS. 0 VER SUS Potiguar teve sua primeira edicao em 2022, possibilitando vivéncias com
acomunidade e diferentes equipamentos sociais. Dentre essas experiéncias, houve ainsercao de estu-
dantes no servigo de Saude Mental (CAPS ad I1l) do municipio de Mossoré/RN. O objetivo deste trabalho
e relatar a experiéncia de visita territorial no CAPS ad lll, umas das atividades realizadas na vivéncia.
DESENVOLVIMENTO: Inicialmente, foi apresentadaa estruturafisicaao mesmo tempo em que acontecia
uma conversa com o diretor. O servico possui cercade cinco internos e conta com salas de atendimento
médico, que é realizado 3 vezes por semana, uma sala de Enfermagem, que realiza plantdo 24 horas, e
salas de terapia, onde ha confeccao de artesanato, pinturas, entre outros. Apés isso, houve um dialogo
com os usuarios e lanche compartilhado, onde eles apresentaram alguns desconfortos e necessidades
de melhorias na atencao que Ihes era dispensada. Sao perceptiveis algumas praticas manicomiais por
profissionais do servico, sobretudo aqueles que tém um maior tempo de formacao. Ficou evidente a
necessidade de acdes de educagao permanente em saude, buscando fortalecer a atencao psicossocial
e acolhimento mais efetivo para com os usuarios e familiares. CONSIDERAGOES FINAIS: A visita em ser-
vico de referéncia 24 horas para demanda de alcool e outras drogas foi essencial para refletir sobre as
praticas que vém sendo realizadas, reconhecendo as necessidades de intervengdes constantes de uma
praticainclusiva, dial6gica, envolvendo usuarios e familiares.

Palavras chaves: Assisténcia a Saude mental, Usuarios de drogas, Enfermagem psiquiatrica.
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ID: 68 - VER-SUS potiguar: um relato de experiéncia sob o olhar
da equipe organizadora

Ruth Nayara Firmino Soares', Karoline Camara Noronha?, Dinorah de Franga Lima?,
George Sillas Silva Gomes*“, Rayane Larissa Santos de Araujo Monteiro®

RESUMO

Introducdo: A estruturacao deste dispositivo estratégico (Versus potiguar), que envolve educagao
permanente em saude, educagcao em saude e educagao na saude, constituiu-se pratica promotora
de fortalecimento dos principios e diretrizes do SUS, sendo assim, justifica-se como forma de expan-
sao de conhecimentos acerca das especificidades envolvidas. Trata-se de um estudo descritivo com
abordagem qualitativa que objetiva relatar a experiéncia de profissionais colaboradores integrantes
da comissao organizadora setorial do VER-SUS Potiguar, edicao 2022.1. Desenvolvimento: As ativi-
dades foram desenvolvidas no setor intitulado “Subcoordenadoria de Gestao da Educacao na Saude”,
onde foram oportunizadas reunioes com trabalhadores, orientadores, técnicos, representantes de
comissodes, unidades e docentes de institui¢coes para criagao de edital, programagoes das vivéncias,
criacao de artes, esquematizagao para fabricacao de materiais e demais demandas. Dessa forma, foi
possivel estabelecer reflexdes sobre a Saude e suas multiplas dimensoes, sobre a necessidade de con-
trapor-se ao biologicismo e a importancia da atuagdo na conducgao de projeto estratégico integrador
de ensino-servigo com praticas interdisciplinares multiprofissionais. Consideragoes finais: A pratica
possibilitou reflexdes e entendimento de que agdes em saude sao por si s6 educativas, como também
melhor compreensao sobre a concepgao de determinagao social da saude, além do reconhecimento
dos seus determinantes e condicionantes. Apesar dos desafios inerentes ao contexto pandémico pela
Covid-19, arealizacao mostrou-se satisfatéria e com saldo positivo.

Palavras-chave: VER-SUS, Educacdo Permanente em Saude, Sistema Unico de Saude.
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ID: 20 - Vivéncia laboratorial no setor da biologia molecular do LACEN/RN
em tempos de COVID-19 e em surtos de arboviroses

Ana Helena Silva Moura', Jayra Juliana Paiva Alves Abrantes?, Antonnyo Palmielly Diogenes Lima?,
So6nia Carmem Morais Leite*, Themis Rocha de Souza®

RESUMO

Introdugao: A vivéncia laboratorial no estagio no LACEN/RN tem como fim auxiliar, aprender e realizar
tarefas na area, possibilitando contato técnico-cientifico na Biologia Molecular voltada para o diagnos-
tico e proporcionando dados extremamente importantes para toda a populacao ao atuar na Vigilancia
Epidemiologica, principalmente apds o surgimento do novo coronavirus (SARS-CoV-2), causador da
covid-19, e no fato de no RN ocorrer, em periodos sazonais, epidemias de arboviroses como Zika, Dengue
e Chikungunya. Devido se tratar de uma técnica precisa, ja que se detecta o material genético do pato-
geno, o resultado da biologia molecular permite também uma melhor conduta clinica estabelecida pelo
médico para cada paciente. Desenvolvimento: A experiéncia prévia em pesquisa na UFRN nessa area
auxiliou o desenvolvimento das atividades, mas com o estagio o conhecimento se aprofundou intensa-
mente, pois foi adquirido mais contato com profissionais da area, equipamentos e técnicas, em especial
mais contato no foco em diagndstico. Através do processamento de amostras e dos processos de extra-
cao e amplificacao existentes nareagao em cadeia da DNA polimerase em tempo real com transcriptase
reversa(RT-qPCR), se produz vérias copias de uma parte do todo pela amplificacdo de uma regido espe-
cifica do genoma do virus em questao, obtendo a informacao da deteccao ou nao detecgao em cada
amostra. Assim, foi possivel acompanhar o aumento de casos em 2022 de Covid-19 e de arboviroses.
Consideragoes finais: Logo, foi observado que tal vivéncia viabilizou a percepcao da importancia da
atuacao de ferramentas moleculares na saude publica, da Biosseguranga no laboratério e da Vigilancia
Epidemiologica e melhor compreensao de todas as etapas envolvidas na analise laboratorial.

Palavras-chave: Biologia Molecular, RT-gPCR, estagio, covid-19, arboviroses, SUS.
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ID: 21 - Experiéncia adquirida na analise laboratorial por ensaios
imunoldgicos no LACEN/RN e seu impacto na sociedade

Ana Helena Silva Moura', Isabel Cristina Duarte Martins?, Helena Tereza Soares Brasil®,
Janice Araujo Fontenele Fernandes®, Bernadete de Souza Dantas®

RESUMO

Introducao: A experiéncia durante o estagio no setor da Imunologia e Virologia do LACEN/RN promo-
veu grande aprendizagem teodrico-pratica para o estudante ao passo que proporcionou para a populagao
gue busca a rede publica de saude o diagnostico de diversas doencas como Hepatites A, B e C, HIV,
Sifilis, Hipertrofia/ Cancer de prostata (PSA livre e total), Dengue, Doenca de Chagas, Citomegalovirus,
Esquistossomose Manso6nica, Herpes, Toxoplasmose, Sarampo, etc. Desse modo, o estagio tem como
objetivo fomentar espagos e ferramentas para o exercicio de técnicas laboratoriais, auxiliando ativamente
o Sistema Unico de Saude. Desenvolvimento: A partir do resultado do exame imunolégico se atinge uma
conduta terapéutica adequada estabelecida pelo médico especialista solicitante e, dependendo do caso,
auxilia tanto no diagnostico em individuos com ou sem sintomas quanto no monitoramento do tratamento
e estagio dadoenca. Assim, a principal técnicarealizada no setor € 0 ELISA, um teste sorolégico imunoen-
zimatico, que se fundamenta nas reagdes antigeno-anticorpo e sao reveladas pelas reagées enzimaticas.
Dessa forma, foi possivel realizar variados exames imunoldgicos manuais e automatizados com a tecnolo-
gia de imunoensaio quimioluminescente ou CLIA, pois o setor é dividido em duas partes, proporcionando
umduplo aprendizado e formagao amplanaarea, além do contato com o processo de liberagao de exames,
interfaceamento e com profissionais na area. Consideragoes finais: Logo, foi adquirida muita experién-
cia a medida que impacta positivamente a populagao com o servico realizado. Tal experiéncia permitiu
reavivar conhecimentos tedricos e praticos sobre esses testes e seus respectivos principios, assim como
aaplicacao dos significados clinicos e aspectos relacionados a essas doengas.

Palavras-chave: Imunologia, Virologia, ELISA, salude publica, estagio.
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ID: 40 - PET-SAUDE: interprofissionalidade na elaborag¢do de extensio
universitaria acerca do cuidado a saude mental de profissionais da saude

Maria Isabel Medeiros Sa Barreto', Rosangela Diniz Cavalcante?, Marianna Gil de Farias Morais?, Lidia
Stéfanie Dantas Silva“®, Marcela Eduarda Gomes Grande®, Patricia Adriana Silva®

RESUMO

Introducao: O PET-saude interprofissionalidade desenvolve a educacao pelo trabalho com base
na colaboracao em equipe entre as diferentes profissdes da saude: uma experiéncia de formacgao
interprofissional a medida que realiza a assisténcia a saude com acodes integradas entre ensino-servi-
¢o-comunidade e o tripé ensino, pesquisa e extensao. O presente trabalho tem como objetivo relatar a
experiénciade discentes de enfermagem, odontologia e medicina, integrantes do PET-saude interprofis-
sionalidade, na elaboracao e execucao de uma agao de extensao em saude mental com profissionais de
saude, durante a pandemia da COVID-19. Desenvolvimento: a agao teve como publico-alvo os profissio-
nais de saude atuantes na Atencao Basica. Foi utilizada a plataforma Google Meet onde, quinzenalmente,
eram realizados encontros abordando o autocuidado e protecdo psicologica por meio de praticas de
relaxamento, higiene do sono, hipnose e aromaterapia. Cada encontro era conduzido por profissionais
com experiéncia em salde mental e praticas integrativas e complementares em saude (PICS). Um grupo
no Whatsapp foi criado para estabelecer o vinculo entre os membros do PET e os profissionais que se
interessaram pela proposta da atividade extensionista. Semanalmente, no grupo eram veiculados con-
teudos referentes as tematicas trabalhadas, produzidos pelos discentes. A experiéncia contribuiu para
o processo formativo, possibilitando um novo olhar sobre o cuidado a saude mental e o aprendizado
do trabalho interprofissional, principalmente em situacdes emergenciais. Consideragoes finais: a acao
de extensao contemplou abordagens interprofissionais, estratégias de autocuidado e protecao a saude
mental de trabalhadores da salde, fortalecendo a integracao entre os cursos da saude.

Palavras-chave: Praticas Interdisciplinares 1, Saude Mental 2, Educacao Interprofissional 3.
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ID: 25 - Relato de projeto de iniciagao cientifica: saberes e fazeres dos
profissionais de enfermagem de hospital geral sobre manejo a pacientes com
transtornos mentais

Rosana Medeiros de QOliveira', Jenifer Dallifany de Oliveira Silva?, Maura Vanessa Silva Sobreira’

RESUMO

Introducao: Os servicos de atendimento de salde mental em Hospital Geral sao considerados essenciais.
Entao, € necessario que os profissionais sejam qualificados e que a instituicao oferega estrutura ade-
quada para atender a esse publico. Desenvolvimento: Trata-se de uma pesquisa de iniciagao cientifica
vinculada a Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Campus Caicé, com o objetivo de analisar as
praticas e saberes dos profissionais de Enfermagem atuantes na clinica médica de Hospital Geral acerca
dos cuidados a pacientes com transtornos mentais. Inicialmente, o projeto foi planejado junto com o ser-
vico de saude da regiao, que estd em processo de implantagao dos leitos de saude mental. O projeto foi
construido e submetido ao CEP da referida Universidade e em seguida ao edital do Programa de Iniciacao
Cientifica(PIBIC). Logo, iniciaram-se as coletas de dados no servigo referido. Atualmente, encontra-se na
fase de pré-analise. De acordo com o que ja foi pré-analisado, pode-se observar que os profissionais pos-
suem pouco conhecimento acerca da tematica. Das poucas praticas que sao desenvolvidas, muitas delas
sao baseadas no modelo tradicional da saude mental, com forte presenca de estigmas que envolvem esse
campo. Ademais, os profissionais demonstram muitas dificuldades em lidar com o publico, devido a falta
de capacitacao para realizar os cuidados de maneira segura, o que explicita a importancia da educacao
permanente para profissionais. Consideragoes finais: Os resultados serao apresentados ao Nucleo de
Educacao Permanente do Hospital, sequidos de um plano de intervengao para promocao da qualificagao
dos profissionais de enfermagem na prestagao de cuidados a pacientes com transtornos mentais.

Palavras chaves: Clinica Médica. Enfermagem. Hospital. Saude Mental.

1 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/rosanamedeiros@alu.uern.br
2 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/jenifersilva@alu.uern.br

3 Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/maurasobreira@uern.br
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ID: 19 - Relato da analise de amostras de triagem neonatal no LACEN/RN e a
importancia de um servigo integrado no SUS

Ana Helena Silva Moura', Maria do Socorro Meira de Araujo Barreto?, Jailma Almeida de Lima?®, Suelen
Ferreira Guedes*, Laryssa Medeiros de Farias Bezerra®, Angela®, Maria da Conceicao de Oliveira Morais’

RESUMO

Introducgao: A experiéncia obtida a partir da analise de amostras para a triagem neonatal no LACEN/
RN aprofundou os conhecimentos acerca de alteragdes encontradas no exame conhecido por
"teste do pezinho”. No Sistema Unico de Saude sdo diagnosticadas 6 doencas congénitas: Doencas
Falciformes e Hemoglobinopatias, Fibrose Cistica, Hipotireoidismo Congénito, Fenilcetonuria,
Hiperplasia Adrenal Congénita e Deficiéncia da Biotinidase. A vivéncia neste setor objetiva observar
a funcao de profissionais da area em prol da sociedade e contribuir para a formacao académica ao
aprender e realizar tarefas. Desenvolvimento: Tal exame é fundamental para a saude do recém-nas-
cido, pois estas doengas metabdlicas e genéticas nao apresentam sintomas perceptiveis. Assim, ele
é capaz deidentificar com tempo habil de nao trazer prejuizos a vida ja que podem afetar o desenvol-
vimento neuropsicomotor. Nesse caso, & extremamente necessario que a fase pré-analitica esteja
alinhada com os manuais acerca da coleta e transporte adequados, pois o fator temporal é crucial, ja
que, ao se obter alteragoes significativas, ocorre o encaminhamento para unidades especializadas
(Hemonorte, Ambulatério de Pediatria do HUOL e Hospital da Policia Militar), onde sera realizado o
possivel confirmatdrio e um consequente acompanhamento com médico especialista para que se
inicie tratamento e conduta corretos para cada situacao. Consideragées finais: Logo, este setor é
de grande impacto na saude publica e no estagio ao contribuir para formacao profissional e pessoal.
Possibilitou aprendizado no manuseio de equipamentos automaticos; compreensao do sistema de
liberacao de resultados, processos de reconvocacao de segundas amostras e de encaminhamentos;
percepcao da relevancia das fases pré-analitica, analitica e p6s analitica.

Palavras-chave: Triagem Neonatal, teste do pezinho, SUS, estagio, recém-nascido.

UFRN/anahsm99@gmail.com
LACEN-RN/socorromeira@yahoo.com.br
LACEN-RN/jal.bio23@gmail.com
LACEN-RN/ferreira.guedes.s@gmail.com
LACEN-RN/laryssa.96@hotmail.com
LACEN-RN/angelacristina039@gmail.com
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ID: 79 - Vivenciando a realidade da aten¢ao primaria a saude do
assentamento Maisa no municipio de Mossoro

Rayonara Medeiros de Azevedo!, Pedro Luiz Nunes Fernandes', Isla Mayara Lucio de Araujo’,
Ana Beatriz Silva dos Santos', Maura Vanessa Silva Sobreira?

RESUMO

Introdugdo: A partir do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), muitos assentamentos
de reforma agraria foram criados. Esses sao espacgos rurais constituidos na maioria das vezes por uma
area destinada a producao agricola. A realidade da estrutura de equipamentos sociais desses assenta-
mentos ainda é precaria e as politicas de atencao a saude nao trazem mengoes as atividades a serem
desenvolvidas em conformidade com as realidades rurais. Dessa forma, objetiva-se relatar a experiéncia
de captacao da realidade do assentamento Maisa, no municipio de Mossord, no Rio Grande do Norte, a
partir da vivéncia do VER-SUS Potiguar, ocorrida no més de junho de 2022, composta por 11 viventes, 2
facilitadores e mediagao dos profissionais que atuavam na Unidade de Saude da Familia Luiza Vanessa.
Desenvolvimento: Realizou-se o reconhecimento da estrutura da unidade, onde, apesar de possuir
amplo espaco, nao possui a distribuicdo adequada. A equipe de saude é composta por um quantitativo
insuficiente de profissionais, em virtude do grande quantitativo de usuarios. A restricao do horario de
funcionamento de seqgunda a sexta, das 07 horas da manha as 13 horas da tarde, também se configura
como uma lacuna no acesso. Apesar da equipe de saude reconhecer a dificuldade em incluir atividades
de prevencao e promogcao da saude no cotidiano do servigo, observou-se que 0S usuarios associam a
unidade ao modelo curativista e s6 buscam os cuidados da equipe quando ja tém alguma queixa e nao
de maneira preventiva e de promogéao da saude. Consideragées finais: Torna-se imprescindivel o incen-
tivo a educacgao permanente acerca dos modos de vida dos povos do campo, a reorganizagao do servigo
para atender as demandas dos usuarios, a pratica interdisciplinar, além do planejamento e avaliagao
envolvendo equipes, setor saude e familias, visando a participacao coletiva na construcao do cuidado e
efetivacao do servigo.

Palavras-chave: Atencao Primaria a Saude, Populacao Rural, Cobertura dos Servigos de Saude.

1 Estudantedo Cursode Graduagdoemenfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/E-mail: rayonaramedeiros@alu.uern.br

2 Doutora, docentedo Curso de Graduagcao emenfermagemda Universidade do Estado do Rio Grande do Norte/E-mail: maurasobreira@uern.br
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ID: 29 - A extensao universitaria como estratégia na disseminag¢ao da cultura
de seguran¢a do paciente nos ambientes de saude

Isla Mayara Lucio de Araujo', Ana Beatriz Marinho de Medeiros?, Antonia Liria Feitosa Nogueira Alvino?,
Danielly Kaliana Andrade dos Santos*, José Augusto de Medeiros Dantas®, Marcela Eduarda Gomes
Grande®, Paula Renata da Cunha’, Pedro Luiz de Medeiros Nunes Fernandes?, Pedro Henrique Azevedo
dos Santos®, Raquel Mirtes Pereira da Silva'®, Maura Vanessa Silva Sobreira"

RESUMO

Introdugao: A seguranga do paciente visa a reducao da ocorréncia e/ou do impacto dos danos ao
paciente, sendo a capacitagcao e educagao permanente da equipe de saude uma estratégia efetiva
nessa reducao. Desta forma, a Extensao Universitaria, que promove a interagao transformadora entre
universidade e outros setores da sociedade, mostra-se como uma aliada na disseminacao da cultura
de seguranga nos ambientes de saude, proporcionando a construcao mutua de saberes através do
envolvimento de discentes, docentes e sociedade. Por este viés, o presente resumo trata-se de um
relato de experiéncia que objetiva relatar a vivéncia de estudantes do curso de enfermagem da UERN,
na construgao e execuc¢ao de oficinas de capacitacdo em seguranca do paciente com profissionais da
APS no projeto de extensao “Sequranca do Paciente” e as contribuicoes proporcionadas pela experién-
cia. Desenvolvimento: As oficinas se deram em trés momentos: um voltado a tematica “"Acolhimento a
demanda espontanea na APS" e os outros para “Medicacao segura e uso de psicotropicos”. Desta forma,
houve visitas as USF para captacao darealidade, reunides de planejamento e constru¢ao de materiais de
educacao, além das oficinas propriamente ditas. Assim, toda a vivéncia proporcionou uma construcao
mutua de aprendizagem a respeito da sequranga do paciente entres membros do projeto e profissionais
de saude, além do desenvolvimento de habilidades nos discentes que elaboraram e executaram as ofi-
cinas. Consideracdes finais: A experiéncia vivenciada no projeto de extensao “Seguranga do Paciente”
proporcionou a aproximacgao entre universidade e demais setores da sociedade, o desenvolvimento de
habilidades colaborativas nos discentes membros, a construgao mutua de saberes e a disseminacao da
cultura de segurancga do paciente.

Palavras-chave: Enfermagem , Ensino, Sequranca do Paciente.
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UERN/islamayara@alu.uern.br
UERN/beatrizmarinho@alu.uern.br
UERN/liriaalvino@uern.br
UERN/Daniellykaliana@alu.uern.br
UERN/augustodantas@alu.uern.br
UERN/marcelagrande@alu.uern.br
UERN/paulacunha@alu.uern.br
UERN/pedroluiz@alu.uern.br

© o N oo o 2NN

UERN/henriquesantos@alu.uern.br

—
o

UERN/raquelmirtes@uern.br

—_
=

UERN/maurasobreira@uern.br

Volume 1, N22 (Suplemento)| 2022 61


mailto:islamayara@alu.uern.br
mailto:beatrizmarinho@alu.uern.br
mailto:liriaalvino@uern.br
mailto:Daniellykaliana@alu.uern.br
mailto:augustodantas@alu.uern.br
mailto:marcelagrande@alu.uern.br
mailto:paulacunha@alu.uern.br
mailto:pedroluiz@alu.uern.br
mailto:henriquesantos@alu.uern.br
mailto:raquelmirtes@uern.br

ANAIS - Il Simposio de Educacao Permanente em Saude

Mostra VER-SUS
Mostra SUS Aqui se Ensina

ID: 42 - Ensino da seguran¢a do paciente na estratégia satude da familia:
relato de experiéncia

Pedro Henrique Azevedo dos Santos', Andreza Aparecida Fernandes Pereira?,
Danielly Kaliana Andrade dos Santos?®, Raquel Mirtes Pereira da Silva“

RESUMO

Introducao: A Seguranca do Paciente visa a diminuicdo de danos e prejuizos que possam ser causados aos
usuarios de servicos de saude, geralmente relacionados ao processo de assisténcia e/ou a estrutura do
servico. Uma estratégia utilizada na disseminacao dessa cultura é a educacao dos profissionais que estac a
frente destes servicos, capacitando-os para que possam reduzir esses eventos adversos. Assim, o projeto
de extensao “"Seguranca do Paciente” do curso de Enfermagem, da Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte, possui como proposito trabalhar de forma efetiva e clara essa tematica dentro dos servicos de saude.
Este trabalho objetiva relatar a experiéncia de estudantes e docentes envolvidos em uma atividade de inter-
vencao com profissionais de saude de uma Unidade Basica de Saude, no municipio de Caicd, acerca do
Protocolo de Prevencao de Quedas. Desenvolvimento: Em um primeiro momento, efetuou-se a captagao
do conhecimento prévio dos profissionais, através da dindmica da “Arvore do conhecimento’, onde foram
elencados o problema(tronco), suas causas(raizes) e suas consequéncias(frutos); num segundo momento,
abordou-se o protocolo de quedas mediante uma exposicao dialogada com slides, enfatizando-se o con-
ceito de quedas e os fatores de risco associados; e, em um terceiro momento, avaliou-se o conhecimento
obtido com a dinamica do “Quebra Cabeca”, dividindo os profissionais em grupos e montando um quebra
cabecas com as informacgoes repassadas na exposic¢ao. Por fim, foi solicitado que eles avaliassem a estra-
tégia de ensino utilizada na intervencao. Consideragoes finais: Experiéncias como as proporcionadas pelo
projeto aproximam a universidade e o SUS, proporcionando uma troca mutua de saberes além de dissemi-
nar a cultura de Seguranca do Paciente nos servicos.

Palavras-chave: Educacao em Enfermagem; Ensino; Seguranca do Paciente.

UERN/ henriquesantos@alu.uern.br
UERN/andrezafernandes@alu.uern.br

UERN/daniellykaliana@alu.uern.br
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ID: 67 - VER-SUS potiguar e o emergir da compreensao do papel
do enfermeiro como ator social

Isla Mayara Lucio de Araujo', Maura Vanessa Silva Sobreira?

RESUMO

Introdugao: O VER-SUS é um projeto destinado aos estudantes da area da saude, com o intuito de
garantir vivéncias e estagios na realidade do Sistema Unico de Saude (SUS). Essa experiéncia propor-
cionaao discente o contato com a realidade das instituicoes de saude, dentro dos principios e diretrizes
do SUS. Além de possibilitar o conhecimento do territério, proporcionando assim reflexdes acerca dos
determinantes sociais em saude. Por este viés, ao analisar o cenario de saude atual, que exige a com-
preensao do trabalho do enfermeiro como pratica social, percebe-se o VER-SUS como uma proposta
fortalecedora desse processo. Desta forma, o presente resumo trata-se de um relato de experiéncia
que tem por objetivo relatar a vivéncia de uma estudante do curso de enfermagem da UERN no projeto
VER-SUS Potiguar e seu despertar para a percepcgao de seu papel como atora social. Desenvolvimento:
Inicialmente, é valido ressaltar que dentre as atividades da vivéncia estavam visitas a comunidades, aos
equipamentos sociais e de saude, programacgoes culturais e momentos tedricos de discussao. Assim,
toda a programacéao possibilitou o despertar para uma visao ampliada em saude, uma vez que propor-
cionou enxergar a Saude para além dos servicos de saude. Além disso, o contato direto com a realidade
das comunidades promoveu reflexdes acerca do papel do enfermeiro como ator social. Consideragoes
finais: A experiéncia no VER-SUS potiguar possibilitou o despertar para uma visdo ampliada em saude,
pautada no desenvolvimento de habilidades colaborativas, postura ética e politica, além do emergir para
o reconhecimento do papel dos estudantes e profissionais de enfermagem como atores sociais no cum-
primento dos principios e diretrizes do SUS.

Palavras-chave: Ensino 1; Sistema Unico de Salde 2; Enfermagem 3.

1 [UERN/islamayara@alu.uern.br

2 UERN/maurasobreira@uern.br
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ID: 84 - Roda de cuidado com praticas integrativas e populares
no VER-SUS potiguar

Samyra Kelly de Lima Marcelino’, Paula Erica Batista de Oliveira?, Kelly Bezerra de Oliveira®,
Vinicius Campelo Pontes Grangeiro Urbano*

RESUMO

Introdugao: As Praticas Integrativas e Populares constituem toda forma de cuidado que se baseia nos
conhecimentos dos povos tradicionais, abrindo caminhos para praticas de promogao e prevengao em
saude em dialogo com as Praticas Integrativas e Complementares de Saude, PICS. O VER-SUS Potiguar,
edicao de Mossord, possibilitou a promogao da saude através de metodologias populares, fazendo
uso da arte, cultura, equidade e praticas integrativas de cuidado integral no processo formativo dos
viventes. O objetivo deste trabalho é relatar como as praticas de cuidado foram integradas as vivén-
cias do VER-SUS Potiguar/Mossoré. Desenvolvimento: As praticas integrativas experienciadas durante
as vivéncias foram integradas de diferentes formas, permeadas por uma teia de cuidado, coletiva e
afetiva, com dinamicas pautadas pelo viés da Educagao Popular, como a tenda do conto, dindmica sen-
sorial com elementos da natureza, corredor do cuidado, declamacdes de poesias e textos reflexivos.
Na ecologia de saberes e praticas, priorizamos o protagonismo presente no uso de ervas e plantas medi-
cinais, Aromaterapia, Escalda Pés e mandaloterapia. Entre as Praticas Integrativas e Complementares
em Saude, PICS, organizamos sala de cuidado com pratica de Reiki. Consideragées Finais: As prati-
cas integrativas e populares possibilitaram cuidados aos viventes e a toda equipe envolvida, além de
potencializar as formas de aprendizado vivencial, religando saberes e praticas em saude. Ressaltamos a
necessidade da prioridade dessas praticas nos ambientes de trabalho e de cuidado em saude, com espa-
cos adequados e devidamente equipados que possam acolher e ofertar essas praticas de cuidado com
aambiéncia, qualidade e humanizagao necessarias, bem como a disponibilizacdo de materiais para apli-
cacao de auriculoterapia, Yoga, Reiki, entre outros, além de materiais para arteterapia e outras praticas.

Palavras-chave: Praticas Integrativas e Populares, Cuidado Integral, Ecologia de Saberes.

Secretaria de Saude Publicado Rio Grande do Norte-DPIPS/samyrakellyl4@gmail.com
Secretaria de Saude Publica-DPIPS/UPTPS/p.ericaocliveira@gmail.com

EMCM/UFRN Escola Multicampide Ciéncias Médicas/kelly.bez.oliveira@hotmail.com
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ID: 41 - Educagao em Saude com o grupo de convivéncia de beneficiarios da
Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Caico

Rosiane da Silva Dantas', Luan Henrique Medeiros Dantas?, Maria de Fatima lopes de Medeiros?,
Linda Katia Oliveira Sales*

RESUMO

Introdugao: A Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais, baseada na Politica Nacional de Saude da
Pessoa com Deficiéncia, preconiza uma atencgao integral a saude dessas pessoas visando nao apenas
uma assisténcia especifica a sua condicao, mas a efetivacao de algumas politicas e pratica da inclusao
social. Essa pratica vem aos poucos ganhando espaco para a integracao social e a Educacao em Saude
realizada com esse grupo prioritario é crucial para a politica inclusiva. Desse modo, a agao realizada por
meio de uma extensao universitaria da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte tem o objetivo
de relatar a experiéncia vivenciada por discentes com Educacao em Saude, visando a uma atengao mais
inclusiva. Desenvolvimento: A acdo teve inicio com observacao das necessidades, reunides de plane-
jamento e implementacao com duas tematicas abordadas: a higiene bucal e a lavagem de maos. A agao
iniciou-se com um momento de apresentagao do grupo por meio de uma roda de musica. A atividade
contou com duas dindmicas, na primeira usou-se escova e alcool em gel para simular a técnica correta
da higiene bucal na folha de simulacao. Na segunda estratégia metodoldgica foi disponibilizada tinta
para simular sabao e foi realizada a lavagem das maos, ao finalizar foram observadas varias partes des-
cobertas de tinta, mostrando areas que ficaram sujas, em seguida mostrou-se a técnica correta e todos
conseguiram lavar as maos por completo. 0 momento foi finalizado com agradecimentos e avaliagao
pelos participantes. Consideragoes finais: A experiéncia foi proveitosa e de grande importancia para o
crescimento dos académicos de Enfermagem, na medida em que foi possivel aproximar-se das neces-
sidades do grupo, possibilitar o uso de metodologias ativas e instigar a autonomia nos cuidados diarios.

Palavras-chave: Educacado em saude, pessoas com deficiéncia, Autonomia pessoal.

UERN/rosianedantas@alu.uern.br
UERN/luanmedeiros@alu.uern.br

UERN/fatimalopes@uern.br
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ID: 3 - Educagao e cuidados em satide com trabalhadores na atengao primaria

José Edson Alves da Silva', Henrique Marcelino Ovidio de Oliveira?, Clara Elizabeth Silva Arruda?,
Dayvisson Ruan Carvalho da Rocha* Roberta Kaliny de Souza Costa®

RESUMO

Introducao: individuos do sexo masculino e trabalhadores se configuram como grupos vulneraveis que
pouco buscam os servicos de saude para prevencao e controle de agravos, ficando predispostos ao
desenvolvimento de doencgas que limitam habilidades, geram absenteismo e afetam a produtividade. A
educagao em saude com esse publico na Atengao Primaria € uma importante estratégia para estimular
o0 autocuidado e fortalecer o vinculo com a unidade basica. Diante disso, realizou-se a¢ao educativa com
trabalhadores para sensibilizar acerca da conciliacao dos cuidados de saude e o trabalho. Assim, objetiva-
-se relatar essa experiéncia realizada em uma chapelaria da Estratégia de Saude da Familia do municipio
de Caico-RN. Desenvolvimento: A vivéncia ocorreu no componente curricular de Estagio de académicos
de enfermagem. As tematicas diabetes mellitus e hipertensao arterial foram priorizadas pelos partici-
pantes, sendo trabalhadas em trés momentos no ambiente da fabrica. Os encontros contemplaram em
sua programagao dinamicas interativas de acolhimento inicial, conhecimento prévio, exposigao dialo-
gada e ludica do assunto, realizagao de acoes de rastreio. A experiéncia possibilitou a identificagao de
necessidades de saude dos trabalhadores, a articulagcao ensino/servico e a pratica dos académicos como
educadores. Consideragdes finais: as estratégias utilizadas favoreceram a participagao ativa dos atores
na construcao do conhecimento, a aprendizagem significativa e o compartilhamento de saberes acerca
das doencas cronicas, necessarios ao empoderamento e a pratica do autocuidado pelos participantes.
0 tempo destinado a intervencao foi um fator limitante, que mostra a necessidade de continuagao das
acoes preventivas e promocionais direcionadas a este publico no servigo.

Palavras-chave: Saude do trabalhador, Educagdo em Saude, Atengao Primaria a Saude.
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ID: 47 - A residéncia multiprofissional em terapia intensiva adulto: uma
analise a partir da percepg¢ao dos/as residentes de servico social

Eloyse Valéria da Silva', Ciria Dayanny Germano Meira?, Anny Karollyne Costa da Silva?,
Lucas Matheus da Silveira Santos*

RESUMO

Introducao: A Residéncia Multiprofissional em Saude (RMS) se constitui como uma modalidade de pés-
-graduacao lato sensu sob a perspectiva de ensino em servico e faz parte do conjunto de estratégias
implementadas para possibilitar aformacao e atuacao de profissionais de saude “no” e “para” o Sistema
Unico de Saude (SUS). Este trabalho apresenta aspectos do processo de residéncia no Programa de
Terapia Intensiva Adulto (UTI) vivenciado no Hospital Universitario Onofre Lopes (HUOL), mediante
a analise do Projeto Pedagogico (PP) e das observacdes construidas durante a vivéncia cotidiana.
Justifica-se pelaimportancia de evidenciar as particularidades e os limites imbricados nessa proposta
de formacao. Desenvolvimento: A RMS com énfase em UTI do HUOL foi criada em 2010 e atualmente
disp0Oe de seis areas de concentracao: Enfermagem, Fisioterapia, Farmacia, Nutri¢do, Servigo Social e
Psicologia. No mesmo periodo, a Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH) é implantada
e expressa uma forma de privatizacao e gerenciamento dos hospitais universitarios. Se, por um lado,
o PP propoe a formacgao pautada na integralidade, interdisciplinaridade e intersetorialidade, por outro,
identificamos a auséncia da transversalidade desses principios na materializacao dos eixos teorico-
-praticos, na configuragao dos rodizios intra e extrainstitucionais, na superespecializagao que incide
nos processos de trabalho, na hierarquia entre as profissdes no ambiente da UTI e na concepgao do
modelo de atengcao em saude. Consideragées finais: Diante do exposto, a logica privatista e geren-
cial implica na secundarizagao do ensino, na inser¢ao precaria dos profissionais, na fragilidade das
legislagOes que embasam os projetos pedagogicos e interferem nas particularidades do processo de
formacao da residéncia em terapia intensiva.

Palavras-chave: Residéncia Multiprofissional em Saude, Terapia Intensiva Adulto, Servigo Social.
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ID: 10 - A importancia do Nucleo de Educacao Permanente no acolhimento de
estudantes em uma unidade hospitalar: relato de experiéncia

Amanda Gabriele Monteiro Nunes', Sebastido Caio dos Santos Dantas?, Keila Karoline Souza do
Nascimento?®, Maria Clara Wanderley Cavalcante“, Glaucya Raquel Souza da Fonséca Dutra®

RESUMO

Introdugao: O Estagio Supervisionado vai muito além da préatica da teoria aprendida nas universida-
des. Sua vivéncia possibilita que o aluno reflita sobre o seu papel enquanto profissional, bem como
a humanizacao do seu trabalho ao tratar um paciente. Além disso, contribui no desenvolvimento
de acoes e posturas que o profissional deve ter quando formado, aprimorando seus conhecimen-
tos e diminuindo o distanciamento da pratica com a teoria. Nesse contexto, o Nucleo de Educacao
Permanente (NEP) do hospital tem importancia fundamental no direcionamento dos estudantes no
campo de pratica, uma vez que este setor é responsavel também pela integragdo ensino-servico.
Dessa forma, o presente estudo pretende apresentar a experiéncia de integrantes do NEP no acolhi-
mento e direcionamento dos estudantes de graduacao no estagio curricular obrigatorio no Hospital
Estadual Telecila Freitas Fontes (HETFF). Desenvolvimento: O NEP realiza o acolhimento dos estu-
dantes de nivel superior e médio, sequindo a Portaria Normativa numero 001/2018- GS/SESAP, que
divide o estagio emdois tipos: Praticas Supervisionadas em que o aluno é acompanhado diretamente
pelo professor/tutor junto ao servico com a supervisao de preceptores e o Estagio Supervisionado,
onde o aluno é acompanhado por um preceptor a partir da orientagao de um docente. 0 acolhimento
acontece em etapas, com a apresentacao do perfil hospitalar em que o estudante sera inserido, flu-
xos de atendimentos e orientacdes para o estagio. Em sequida, € realizada visita técnica setorial
e, a partir de entao, os estudantes sao distribuidos para a execugao do estagio curricular obriga-
torio. Consideragoes Finais: O NEP do hospital através do ensino-servigo possibilita o processo
do estudante em campo de pratica profissional proporcionando o desenvolvimento do conheci-
mento, das habilidades e das atitudes adquiridas em situagoes reais de vida e trabalho. Sendo assim,
o acolhimento dos estudantes faz-se necessario para que possam conhecer as normas e rotinas
desempenhadas no servigo, bem como tornar-se protagonistas no desempenho das atividades.

Palavras-chave: Educacao, Acolhimento, Saude.
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ID: 85 - Tragando estratégias de assisténcia a saude na zona rural a partir
do VERSUS potiguar.

Barbara Cristina Sousa de Alencar!, Aldeni Gomes de Araujo Junior ?,Lidia Stéfanie Dantas Silva®,
Bianca Milena Dantas*

RESUMO

Introducao: Este trabalho tem como objetivo refletir sobre ainsercao do VER-SUS Potiguar na zonarural,
a partir do olhar dos facilitadores das areas do Servigo Social, Enfermagem e Psicologia, vinculados a
um programa de Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica na regidao do Serid6 do Estado do Rio
Grande do Norte. Trata-se de umrelato de experiéncia reflexivo, vivenciado de modo interprofissional em
uma Agrovila no municipio de Jucurutu-RN e na comunidade de Sobradinho, na Zona Rural do municipio
de Caic6-RN. As experiéncias foram vivenciadas no més de junho de 2022 em dois municipios da regiao
do Serido, localizados no Estado do Rio Grande do Norte. Desenvolvimento: A insergcao na zona rural
propiciou uma ampliacao do olhar dos profissionais e estudantes que estavam presentes. Como resulta-
dos alcangados no pds-vivéncia, foram repensadas praticas de assisténcia a saude bem como o dialogo
entre o programa de residéncia, com vistas a insercao dos residentes em seu sequndo ano de praticaem
alguma comunidade da zona rural do municipio de Caico-RN, além da oferta de dialogos sistematicos
sobre ruralidades, contexto urbano e rural, populagdes tradicionais etc. Consideragoes finais: Com isso,
e possivel inferir que iniciativas de formagao como essas sao potencializadoras no processo de formacgao
de estudantes e trabalhadores do SUS, pois oportunizam uma compreensao ampliada dos processos de
saude e doenca e as possibilidades de insergao, articulacao e alinhamento entre as reais necessidades
dos usuarios com o que pode ser ofertado, no que tange a praticas profissionais.

Palavras-chave: Zona Rural, Interprofissionalidade, SUS.
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ID: 31 - Estratégias de familias com criangas diagnosticadas com epilepsia em
relagao a inser¢ao dessas criangas na sociedade

Sheila Soares da Silva', Antonia Liria Feitosa Nogueira Alvino?

RESUMO

Introdugao: A familia possui um papel fundamental no desenvolvimento social da crianga com
epilepsia. Diante da necessidade de desenvolvimento de saberes sensiveis ao tema e no acolhimento
a familias com criangas que tém o diagnostico de epilepsia, 0 objetivo foi analisar estratégias de fami-
lias com criancas diagnosticadas com epilepsia em relacao a insercao dessas criangas na sociedade.
Desenvolvimento: Pesquisa observacional e qualitativa que recorreu a “Tenda do Conto” como abor-
dagem subjetiva para coleta de dados. Sendo a “Tenda do Conto” um espago em que o usuario pode
ser ouvido e sua historia valorizada e um meio de interacao entre os participantes e a pesquisadora,
proporcionando troca de experiéncias, de conceitos e opinides entre os envolvidos. Destaca-se o valor
dessa experiéncia na vida académica da pesquisadora discente a medida que aproximou a estudante
da comunidade real (familias) e na vida pessoal, considerando que ela tem o diagnostico de epilep-
sia. Consideragoes finais: A epilepsia impacta na vida dos familiares do epilético e os resultados
apontam que desde o diagndstico aparecem mudancgas na percepc¢ao e no grau de controle da familia
sobre a pessoa diagnosticada. Estratégias como a inclusao escolar foram evidenciadas neste estudo.
Entretanto, pensar que o filho podera ter algum tipo de dificuldade nesse processo conduziu as familias
a comportamentos de superprotecao. Sugere-se a continuidade deste estudo ampliado para a saude
mental dos familiares de pessoas com epilepsia, buscando beneficios a este processo.

Palavras-chave: epilepsia; infancia; assisténcia integral a saude; familia.
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ID: 66 - VER-SUS: caminho para aprimorar a formag¢ao em saude

Henrigue Marcelino Ovidio de Oliveira', José Anderson Melquiades Bezerra?, Kadja Samantha de
Medeiros Xavier?, Alcilene Vieira de Oliveira®, Rosangela Diniz Cavalcante®

RESUMO

Introducao: Entende-se o VER-SUS como um projeto destinado aos estudantes, especialmente da area
da salde, com intuito de garantir vivéncias na realidade do Sistema Unico de Saude (SUS). Tal proposta
proporciona a aplicacao do conhecimento em relacao ao territorio, o funcionamento do SUS e o conceito
de saude ampliada. Nesse sentido, & necessario pensar sobre o processo de aprendizagem nos servicos e
comunidade, tendo em vista uma melhor formacao profissional/cidada. Assim, o objetivo é compreender
a importancia do ensino a partir da articulagao teoria e pratica nos servicos de saude e sua colaboragao
na formacao de profissionais para o SUS. Desenvolvimento: A vivéncia iniciou-se pelo territorio, onde foi
possivel conhecer a populacao, cultura, economia, equipamentos sociais e de saude. Os principais servi-
cos de saude visitados foram: Unidades Basicas de Saude, Hospitais, Centro Especializado de Reabilitacao,
Secretaria Municipal de Saude e o Centro de Abastecimento Farmacéutico. Verificou-se organizagao,
equipe, estrutura, demandas e fragilidades. Além disso, analisou-se a assisténcia ampliada, trabalhando os
conceitos de promocao, prevengao, tratamento, reabilitacao e cura. Narealidade pratica, o vivente é esti-
mulado a participar, refletir, entender e organizar as ideias para construir ou reconstruir o conhecimento,
iSs0 porque, a partir da experiéncia, pode se deparar com problemas que incentivam a provocacgao, a articu-
lacdo dos saberes e a busca pela resolutividade e transformacao. Consideragoes finais: Diante do exposto,
percebe-se que essa metodologia fortalece a formagao profissional/cidada, garantindo uma visao ampliada
em saude e, também, por estar inserido na universidade, o estudante podera contribuir no compartilha-
mento de novos conhecimentos para a sociedade.

Palavras-chave: Ensino, Sistema Unico de Saude, Capacitacao de Recursos Humanos em Saude.

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)/e-mail: henriquemarcelino@alu.uern.br
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)/e-mail:anderson.bezerra.049@ufrn.edu.br
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)/e-mail:kadjasamantha@alu.uern.br

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)/email:alcilenevieiradeoliveira@hotmail.com

g~ NN

Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)/e-mail:rosangeladiniz@uern.br

Volume 1, N22 (Suplemento)| 2022 71


mailto:alcilenevieiradeoliveira@hotmail.com4

ANAIS - Il Simposio de Educacao Permanente em Saude

Mostra VER-SUS
Mostra SUS Aqui se Ensina

ID: 75 - VER-SUS Potiguar e integracao ensino-servigo: uma experiéncia
na V Unidade Regional de Saude

Carla Luiza Candido de Carvalho Freire!, Maura Roberta Guilherme de Lima Ludovico?,
Rita de Cassia Muniz Cunha®, Lucy Mallori Medeiros de Araujo*

RESUMO

Introducao: O VER-SUS é uma estratégia de formagao e educacao permanente que aproxima 0s
estudantes comarealidade do SUS. No Rio Grande do Norte, foi realizado o VER-SUS Potiguar, com finan-
ciamento da Secretaria de Estado da Saude Publica, mas com uma conformacgao particular: a edigao
ocorreu em trésregioes de saude que dispdem de Comissao Permanente de Integragao Ensino e Servigo
(CIES), definidas como instancias intersetoriais e interinstitucionais permanentes que participam da
formulacao, conducao e desenvolvimento da Politica Nacional de Educacao Permanente em Saude, e
contou com o apoio de diversas instituicoes e dispositivos, dentre eles as Unidades Regionais de Saude
(URSAP). Nesse contexto, a participacao da URSAP e Instituicao de Ensino Superior suscitam reflexdes
sobre alguns elementos, dentre eles a integragdo ensino-servico. Logo, o objetivo deste trabalho con-
siste em discutir acerca da relevancia dessas instituicoes para o projeto VER-SUS Potiguar, tomando
como referéncia a experiéncia da 52 Regidao de Saude. Desenvolvimento: A V URSAP favoreceu impor-
tantes contribuicées na comissao organizadoralocal, que foram desde a participacao dos trabalhadores
como facilitadores até o apoio logistico e disseminagao para os viventes do processo de regionalizagao
do SUS e das atividades de gestao. Este ultimo aspecto evidencia um importante componente do qua-
drilatero da formacao para a area da saude e, portanto, os impactos que a efetiva participacao dessa
instituicao pode promover para formacgao dos futuros profissionais e, de modo paralelo, para a quali-
ficacao dos processos de trabalho. Consideragdes finais: Conclui-se que a integragao ensino-servigo
possibilita grandes oportunidades para fortalecimento do SUS e para a melhoria da formagao em saude,
conforme aponta experiéncia daV URSAP no VER-SUS.

Palavras-chave: VER-SUS, Gestao, Formacao.
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ID: 2 - Visita ao lixdao a céu aberto de Caico e sua influéncia nos fatores
determinantes e condicionantes do processo saude-doenca:
um relato de experiéncia

Tamara Oliveira de Medeiros, Analice da Silva, Fernanda Luisa Feitosa de Morais,
Ryan Carlos Vale dos Santos, Erika Maria Fernandes de Medeiros Rocha

RESUMO

INTRODUGAO: Os fatores condicionantes e determinantes do processo salde-doenca sdo de grande
importancia para a compreensao de qualquer enfermidade que possa ser contraida pelo ser humano e,
dentre esses, dos mais recorrentes sao a permanéncia em locais insalubres. No Brasil, ha muitas exem-
plificagOes desse cenario, como os lixdes a céu aberto, que ainda constituem grande parte do problema,
no que diz respeito a saude das pessoas, principalmente as que desempenham um servico nesses
espacos. OBJETIVO: Observar as condicdes de trabalho, remuneracao e qualidade de vida dos trabalha-
dores e sua influéncia na satde desses individuos. METODO: No dia 05 de agosto de 2022, foi realizada
uma visita ao lixao a céu aberto na cidade de Caic6-RN pelos estudantes da turma do 52 periodo de
Enfermagem da UERN-Campus Caico, através da disciplina de Saude Ambiental, conduzida pela Profa.
Dra. Erika Maria Fernandes de Medeiros Rocha. RESULTADOS: A visita ao lixao a céu aberto nos possi-
bilitou observar o quanto é preocupante o cenario de exclusao social desses individuos, uma vez que
eles ndo tém um olhar sobre seus direitos acerca das suas necessidades. A partir disso, notou-se que o
local da visita é especialmente negligenciado pelas autoridades politicas locais que nao cumprem com
suas obrigagoes mediante o panorama atual, que acarreta diversas consequéncias, dentre elas estao:
a desigualdade social, trabalho ndo remunerado, mas condicdes de trabalho e o favorecimento do pro-
cesso de adoecimento. CONSIDERAGOES FINAIS: O trabalho nos proporcionou o conhecimento acerca
da qualidade de vida dos individuos e um olhar mais amplo para a questao da saude publica e como ela
pode atuar no tocante aos fatores determinantes e condicionantes do processo saude-doenca.

Descritores: Desigualdade social; Lixao a céu aberto; Pobreza extrema.
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ID: 76 - VER-SUS potiguar: conhecendo o SUS em uma vivéncia real no
territdrio na 52 regiao de saude

Rita de Cassia Muniz Cunha', Maura Roberta Guilherme de Lima Ludovico?,
Carla Luiza Candido de Carvalho Freire®

RESUMO

Introducao: O VER-SUS aproxima estudantes da area da saude do seu territorio. Eles vivenciam a realidade
de saude da populacao e oportuniza o conhecimento dos desafios, dificuldades e os avangos inerentes ao
SUS. 0 VER-SUS Potiguar, realizado no Rio Grande do Norte com total apoio da Secretaria Estadual de Saude,
¢ uma edicao diferenciada, envolvendo a Comissdo Permanente de Integracdo Ensino e Servigo (CIES)
nas trés regides de saude que dispdem desse servico, que participam da formulagao, conducao e desen-
volvimento da Politica Nacional de Educacao Permanente em Saude e participaram também do apoio as
Unidades Regionais de Saude (URSAP), peca principal no processo de organizagao e condugao da vivéncia.
Logo, o objetivo deste trabalho consiste em discutir acerca da relevancia da vivéncia no VER-SUS Potiguar
para os estudantes, com base na experiéncia da 52 Regiao de Saude. Desenvolvimento: A vivéncia no VER-
SUS foi extremamente valiosa para os universitarios. Cada dia de programacao favorecia contribuicoes
importantes voltadas a realidade do SUS. Ao término das avaliagoes e nos relatos, era nitido o vislumbre,
um misto de encantamento com o projeto e desespero pela realidade encontrada que nao € a mesma da
academia, foram dias intensos conhecendo a realidade do territorio, crengas, costumes, religides, diversos
servicos de saude, lazer, diversidades, entre tantos mais. Momentos de muitos encontros, muitas reflexdes
e discussoes, todos compartilhando experiéncias com um unico objetivo que € construir uma historia de
luta pela Saude. Consideragoes finais: Conclui-se que essa vivéncia no territorio fez a diferenca na vida
profissional e pessoal dos viventes, ampliou a visao e abriu a mente de cada um com suas particularidades,
em busca de mudanga, em prol do coletivo e de um SUS fortalecido.

Palavras-chave: VER-SUS, Vivéncia, Formacao.
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ID: 65 - Vivenciando a realidade dos Centros de Aten¢ao Psicossocial
do municipio de Mossoro: CAPS Il

Pedro Henrique Azevedo dos Santos', Pedro Luiz de Medeiros Nunes Fernandes?,
Rayonara Medeiros de Azevedo®, Maura Vanessa Silva Sobreira“

RESUMO

Introdugao: Os Centros de Atencao Psicossocial surgiram dentro do contexto da Reforma Psiquiatrica com o
objetivo de atender a demanda da populagao com transtornos mentais e seus familiares, com foco na reabili-
tacao psicossocial. Utilizam estratégias para preservar a integridade do individuo e facilitar sua reinsercao na
sociedade. Desenvolvimento: Este trabalho possui como justificativa compreender a realidade do CAPS Il no
municipio de Mossoro a partir da inser¢cdo no VER-SUS e objetiva destacar os aspectos da vivéncia no CAPS I
ADULTO do municipio de Mossoro, a partir da vivéncia no VER-SUS Potiguar. A visita ocorreu no més de junho,
durante aexecucao do projeto VER SUS Potiguar, mediada pela equipe multiprofissional do ambiente de saude,
educadores fisicos, Psicélogo, Psiquiatra, Assistentes Sociais, Enfermeira e Psicopedagogo. Realizou-se o
reconhecimento da estrutura da unidade, que passava por processo de transferéncia, com a compreensao de
cada espaco que em sua totalidade compunha o CAPS I, como as atividades desempenhadas nestes ambien-
tes, sendo exemplos: jardim (terapéutico), cobertura, onde desempenhavam-se rodas de conversas e rodas
de musicas, piscina, onde eram realizadas atividades de natacao, e demais espagcos ambulatoriais. Além da
visualizacao da realidade do servico, foi possivel perceber os beneficios do modelo psicossocial em relagcao
ao modelo hospitalar. Consideragées finais: Deste modo, identifica-se que os CAPS sao imprescindiveis para
uma atengao a saude mental integral da populacao. Proporcionar apoio familiar e vida digna para os usuarios &
fundamental, contribuindo para que estes nao sejam excluidos da sociedade civil. Assim, os viventes amplia-
ram a percepcao de saude e sobretudo entenderam as necessidades e potencialidades do servigo.

Palavras-chave: Saude Publica, Assisténcia a Saude Mental, Equipe Multiprofissional.
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